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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

男性 20代 特にユーザーの関心のある賞味期限及び消費期限は高齢者でも見易いようにして欲しい。（例えば大きい活字、色も吟味して・・）

男性 20代 流通している商品の表示が正しいものかもっと積極的に調査してほしいと思います。

男性 20代 食品によってはカロリー表示すらないものもあるので、成分表示(カロリーや原材料など)はぜひとも怠らないで欲しい。

男性 20代 安心して食べれるようにしてほしい

男性 20代 とにかく、安全性が揺らぎすぎていると思うので　消費者＝（主に）素人と、馬鹿にして欺くのではなく、正直に、誠実に情報を提供してほしいと思う。

男性 20代
ひとり暮らしなんで加工食品を食べることが多いのですが、とにかく加工食品の表示がゆるゆるです。その辺は妥協するべきところかも知れませんが、少し義務化して
やってください。売るほうの自主性には期待できませんし、買うほうも値段に流されやすいので・・・。

男性 20代 わかりやすい表示を商品本体と販売店にもつけてほしい。

男性 20代 統一した、かつ分かりやすい語句での表示が望ましい。

男性 20代 消費者が食品への信頼を深めるためのものなのだから、わかりやすい言葉で表示されるべきだと思います。

男性 20代 子供などにもわかりやすい言葉でしっかりと書く事が重要だと思う。あと消費者にも理解してもらえるような体制をしっかり準備すべきだと思う。

男性 20代 わかりやすい表示を望みます

男性 20代 偽装に対してもっと厳しく対処すべき。制度改正が難しいなら、まずは現行制度を徹底させてほしい。

男性 20代 必要な情報を見やすく最適な表示をしてほしいと思います。あとはそれを検査するシステムも必要です。

男性 20代 コストをかけてもモラルの問題なのであまり労力やコストのかけすぎはよしたほうがよい。

男性 20代 最近、食品偽装の話題をよく聞きます。消費者が安全に食品を買えるようにするため、偽装の内容が悪質な場合は罰則を強化して欲しい。

男性 20代
日本の基準は厳しすぎると思う。食品の廃棄がなるべく少なくなるように、規制は健康を害さない程度で緩和すべき。生き物の命を奪って、人間の食事としている以
上、できるだけたくさんの食品をありがたく消費できるような基準としてほしいと心から思う。

男性 20代
消費者に分りやすい表示にする方がいいが、中小の食品メーカーは対応できないだろう。メーカーが消費者を騙すことはもってのほか。不当表示が発覚した場合は、
確実に罰して欲しい。

男性 20代
これだけ中国製の冷凍食品等が問題になっているにもかかわらず、原産地等の表示が義務付けられていないものも多いので、　表示を義務化して、消費者が選べる
ようにきちんとした制度をつくってほしい

男性 20代 改善は必要だと思う

男性 20代 食の安全性を確保するために様々な環境の変化に対応して今後の食品表示制度を改めていくことは必要だと思います。

男性 20代
遺伝子組み換え原料や海外原料の表示は多少でも含まれているのであればきちんと表示したほうが良いと思う。またトレサビリティーも一度制度を作ってしまえばあと
はそれほど手間がかからないと思うのできちんと整備されると良いと思う。

男性 20代 食品に記載される情報の量が増えることは好ましいが、それを実現するためのコストの増大を考えると実現は難しいのではないかと思うこともある。

男性 20代
・過度の表示は不要　・商品の金額が上がるなら不要　・表示がしていても、偽の表示の時もあるので表示だけで満足するのではなく、もっと根本を徹底していただき
たい。

男性 20代
世界中が不況の最中であり、生産者側も消費者側も苦しい状況にあるが、人の口に入る物である以上、食の安全は当然守られるべきであると思う。よって、食品表示
制度のあり方についても、両者の立場を考慮しその上で安全を追求したものである事が重要ではないだろうか。

男性 20代 偽装できない仕組みを作って欲しいです。

『問27　今後の食品表示制度のあり方について、ご意見・ご要望がございましたら、ご記入下さい。（自由記述）』への全回答一覧
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

男性 20代

最近になってようやくアメリカからの輸入オレンジなどに使われる　農薬をスーパーで表示するようになりました。それまではアメリカ国内では禁止されている農薬を輸
出用には解禁している事実に、黙認していることについても頭にきていたのですがようやくの前進です。　あと、現代は化学調味料がなくては成り立たない現状ですが
それを壮大な人体実験だという人もいます。アームズテストなどでは判らない人体の中のことですので、これからも一層注意深くみていく必要があるのではないでしょう
か。それと今回のアンケートではこれまでの議論の結果生まれた制度についての議論の過程が判らなかったのでイマイチこたえに自信がもてません。

男性 20代
偽装表示などについては厳罰をもって対処し、類似事件の予防を図るべきだと思う。また、食品の表示に関しては消費者が見て判断できること、を基準にして表示方
法を考えていくべきだと思う

男性 20代 情報は多くあったほうが良いが、過度に食品に対して不安を与えるようなら、省略しても良いと思う。

男性 20代 国内の取り組みももちろんですが、他の国々の取り組み等、参考にしながらいいものを取り入れていただければと思います。

男性 20代 国内の食品生産・産業の促進と一体の問題として考えていただきたい。

男性 20代 1mlあたり5キロカロリー以下であれば、キロカロリーと表示してよいという制度はおかしいと思います。

男性 20代
食品を提供する側は、まずはしっかりとした情報開示を行うべき。一方、消費者の側も｢国産は良いが、中国産は駄目｣っといったような漠然とした視点ではなく、提供さ
れた正しい情報を見て各々が判断するよう自らも責任を持つべき。企業の情報開示と消費者の選択責任、双方に責任があるということをしっかりと国民に認識させる必
要があると思う。

男性 20代 見やすく、わかりやすい表記を。

男性 20代

表示制度の基準のうち、問題のあるものについては改定していく必要があるが、海外の制度を参考にする際には注意も必要である。例えば、遺伝子組み換えに関し
ては、必ずしも科学的な根拠があって導入されているというよりも、社会的な反応やある種の反感も踏まえた制度であると考えられ、わが国でも直ちに同様の表示制度
が必要ということにはならないとも思う。他方、虚偽記載に対する制裁とその発見にも力が入れられてよいのではないかと思う。食品は虚偽記載など、虚偽の情報の提
供がなされても発見が難しい分、制裁を重くする必要もあるだろう。

男性 30代 メーカーの表示コストが価格に転嫁されると、経済状況が厳しい今日では、消費者として辛いものがあります。多くの情報とコストが両立できる体制を望みます。

男性 30代
とにかく一般消費者にはわかりにくく、肝心なことは伏せられているダメな印象しかないです。もっと分かりやすく。さらに詳しく。色分類などはかなり効果は高いと思い
ます。また今はネット社会です。CDショップにあるようなオンラインタイプの視聴機のようにバーコードをかざすだけで商品の詳細情報が分かるような端末が販売店に
設置されると気になる人だけがその場で確認できるようにもなるので良いのですが･･･

男性 30代
何かあった時のために、食品を提供する側を保護する意味で厳密に表示したほうがいいと思う。消費者は、どうせ何か起こった時以外見ないのだから、消費者視点で
ある必要はあまりないと思う。どちらにしろ、生産者/提供側を守る為(隠蔽じゃなく、しっかり記載して表示段階での不備云々から守る)に詳細表示義務を設ければ、見
て購入する人はそれで満足できるはずです。

男性 30代 利益や手間を考えるよりも、飲食する人のことを考えてほしい。

男性 30代 老若男女誰もが理解しやすい表記に統一して欲しい。また食品表示に関するＰＲをもっとすべき。

男性 30代 若者がみてひと目でわかる表示にしてほしい

男性 30代
消費者を保護することを第一に考え、欧米などの厳しい表示方法などを積極的に取り入れてほしい。富裕層は安全な食品を経済力で選べるが、貧困層は添加物の
多い食品や外国産を経済的に選ばざるを得ない。食品添加物の過剰摂取はがんや奇形の原因にもなる。国民の健康を平等に守るため、業者に厳しく、消費者にや
さしい食品表示であるように一層の努力を期待します。実行可能なように、工程表をつくり必ず実行していただきたい。

男性 30代 情報を与えすぎると混乱をきたすことになるので、全てではないが、徐々に消費者サイドに立ったやり方を目指してほしい

男性 30代

現在の食品表示に関する制度は、一般消費者にとってはあまりに難解であり、わかりにくいものになっていると思います。また、今回のアンケートを通じて、食品表示に
おいては「○○ならば××しなくても良い（する義務は無い）」という特例や例外の類が多く存在することがわかりました。以上のような制度の難解さや例外・特例の多さ
を、食品メーカーが逆手にとって、都合のいいように使っているのではないかという懸念も生じ、正直なところ表示に関する不透明なイメージがぬぐえません。今回のア
ンケートにおける説明文のように、我が国における食品表示のシステムを、よりわかりやすい形で消費者に示して頂ける事を望みます。
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

男性 30代 とにかく現在の食品表示制度は信頼性がとても低い。詳細な項目で表示されていても、「どうせ嘘だろう」と感じてしまう。信頼性の回復が急務だと思います。

男性 30代
安全かどうかは信用の問題なので、追いかけても記入してもしょうがないと思う。ただ、その食品が健康に対してどういう影響があり、どういう効果があるか、またどういう
リスクがあるかを明記してほしい。

男性 30代 誰が見ても分かる統一された正確な表記を望みます。

男性 30代 表示自体が信頼できるようしっかりと法整備が必要だと思う。うその表示がされていても意味が無い。

男性 30代 食品表示はあまり細かすぎても読めなくなるので、ちょうどいいところを考えるのは難しいだろうなと思います。

男性 30代 食品表示なんて、あまり関心がなかったが、これからは少し意識して見てみたい。細かく書いてほしいが、実際はほとんど見ずに買うだろう。信頼のみです。

男性 30代 国民の目線にたって、安全・安心な生活が送れるように、改善すべきものは改善していって欲しいです。

男性 30代 とにかく、安全なものにしてほしい。

男性 30代 安心できる食品を消費者が笑顔で食卓を飾れるためにも、わかりやすい表示をひとりひとりが考える時代になったと思う。

男性 30代 表示が増えると、また問題はありそうだが、食はとても大事なことなので、安全第一を考えて、取り組んでほしい。

男性 30代
まだ、産地偽装などの食品表示に対する不祥事が起こり、消費者が一番迷惑をしています。食品表示制度ももう少し、厳しい行政指導を行い、生産業者や加工業者
のコンプライアンス重視を鮮明にすべきであると考えます。本当に安心して安全な食品と偽りのない食品表示を消費者は求めています。より良い食品表示制度を希望
致します。

男性 30代 海外のように詳しく記載した方が安心します。

男性 30代 わかりにくいことが一番の問題だと思います。

男性 30代
消費者が求める情報を全て掲載していればよいという問題ではなく、安全性に重点を置くのか、品質に重点を置くのか、それとも他の要素に重点を置くのかなどを明
確に訴えかけることが重要と考えます。

男性 30代 表示に使用する用語の統一はもちろんだが、その周知も徹底してほしい。

男性 30代 食品表示も大切ですが、虚偽表示に対する罰則の強化や、農薬や殺虫剤の検出体制の強化の方が優先順位が高いと思います。

男性 30代 消費者が安心して買えるような食品表示制度によりよくしていってほしい。

男性 30代
消費者としては多くの情報を表示してもらいたいが、義務化すると生産者や製造元の負担も大きくなるので難しいと思う。また現状の基準の定め方にも少なからず問
題があると思う。

男性 30代
素人でも子供でも高齢者でも誰もが理解出来、尚且つ、国民の健康維持を願うのであれば、政府はもっと厳しく食品を取り締まるべきだし、更に企業にとっても利益が
有益になるのであれば、わかりやすく、嘘のない食品表示をして欲しい

男性 30代 偽装が絶対起きないような制度を作るべき。

男性 30代
「あれもこれも表示しろ」と言ったら、表示が煩雑になりかねないが、何か問題が起きてから表示内容を考えたりするのではなく、誰が見てもわかりやすく誤解を招かな
い表示をしていくべきだと思う。

男性 30代 食べ物は生きていくには最重要なものです。企業側の都合で製造・販売されては困ります。安全な食べ物を食べたいです。

男性 30代
食品によって総重量の食品表示と100mlあたり等、総重量とでの比較が難しい表示があるので、総重量の表示に統一してほしい。販売業者の表示はあるが、製造業
者や加工業者、工場名、場所の表示のない食品もあるので、かかわりのある業者は表示してほしい。

男性 30代 体に害があるかないか、自然の食材か、また、どれだけ加工しているか。安全性のデーターを分かりやすくして欲しい

男性 30代 さしみの盛り合わせなども、個別の産地表示を義務化してほしいです。

男性 30代 制度を整えることはよいと思う。しかし、それが実際に実施されているのかの査察や、その査察がきちんと機能していなければ、意味がないと思います。

男性 30代 当たり前の事ですが安全に食したい。ただそれだけです。

男性 30代 これからは違法表示した会社はもっともっと厳しく取り締まるべきだと思う。
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

男性 30代
ハンバーガーショップなどのファーストフードのチキンナゲットのチキンは、どこの国のものなのかと、以前から疑問に思っています。表示があればよいなぁーとは思っ
ています。

男性 30代 消費期限と賞味期限が良くわからない場合があり、もう少しわかるような表記が必要だと思います。

男性 30代
規則に定められた方法とはいえ、表示が専門的だと思う。たとえば、乳飲料に括弧して、牛乳にコーヒーを添加、とか、カルシウムを添加、とか書いてもいいと思う。前
にチリビールの表示を見たが、日本の法律上発泡酒になります、のようなことが書いてあった。ある意味親切だと思った。

男性 30代
海外の多くの範例を参考にしながら、国内統一の規格を設けるべき。また、違法な場合（とりわけ安全面で）は、厳しく罰することのできる法整備を進めるべきであると
思う。

男性 30代
これまで通りの慣習に流されるのではなく、メーカー自身も食品表示の意識を高め、消費者に分かりやすく詳しい表示を望みたい。一方で消費者も表示の見方を学ぶ
必要があると思う。この両輪が揃わなければ、片方にだけが過重な負担を受けるので、企業と消費者それぞれで足並みを揃えられるとよいのではないでしょうか。

男性 30代
基本的に食品を提供する側のモラルを信用するしかないが、あまりにもモラルが低くなりすぎている現状では規制を強化するしかないと思う。しかしこの規制によって
価格の高騰など懸念されるので費用対効果が最も高いところでまとめていただきたい。

男性 30代
他国と比較して考えたことがなかったが、今回のこの調査で新しく知ったこともあり、海外での表示方法の方がよりその食品について詳しく知ることができると思った。ま
ず、日本の食品表示制度についての現状を知る必要があると思う。そうでないと何が明らかにされ、何が表示されていないかが分からない。そこで、今後、表示制度に
ついて調べようと思うし、国も表示制度についてより良くしていく義務やそれを伝える必要もある上に、販売する側も消費者へ分かりやすく伝えていく必要があると思う。

男性 30代
食品を安心して食べることが出来るか否かは表示に頼るしかないと思います。田舎の直販売や個人商店で購入する場合と違い表示が正しいと信じるしかありません。
しかしこの表示をごまかして儲けていた企業がニュースで報道され何を信じて良いか分からなくなりました。また沢山の情報があってもそれを理解できなければただの
記号にしか見えません。自分も食あたりになってから表示を気をつけて見るようになりましたが、素人には理解しにくいものも多くて困惑します。

男性 30代
安全管理体制は大事なことはもちろんのことではあるが、消費者側とすれば、分かりやすい表示であり、安全、安心して食べることができればいい。パッケージの表示
だけでは、分かりにくいものもあり、各業者の衛生管理者などの技術面、品質管理の教育、レベルアップ、また倫理的な教育等でもっと行政側から徹底指導するべき
であると考えます

男性 30代 誰でもわかりやすく、言葉も統一してほしい

男性 30代 大きく読みやすくしてほしい。

男性 30代 食品本体に表示しきれない詳細な情報を、ネットなどで得られるようにして欲しい。

男性 30代 どんなに表示制度を整備しても、意図的な偽装を防ぐことは不可能だと思う。食品を扱う企業のモラル向上を同時にビシビシと指導してほしい

男性 30代
情報は多いほどありがたいが、ウソの情報でも困る。正確で信用のおける表示を実効性高く行われることを望むが簡単ではないと思う。消費者が声を挙げ、政府もその
声を拾いながら、あらゆる方法を模索して欲しい。私たちももっと勉強しなければならないし、そのための情報は提供して欲しい。知らない（知らされない）ことがまだ多
い。

男性 30代 行政は、しっかりと業者を監督・指導してほしい。

男性 30代 海外からの輸入品等の表示を全てにおいて義務化するべき。現状ではわからないものが多すぎる。

男性 30代 消費者にとってより良い方向に進むならば、どんどん変えていって欲しい

男性 30代 表示項目を各社ばらばらじゃなく、もっとわかりやすく整理してもらいたい。

男性 30代 原材料の産地や添加物等は、できるだけ正確に記載してほしい。

男性 30代 情報を表示してもも、信用できない。もっと、罰則を厳しくするべき

男性 30代 記載内容は、食品業界内で分かりやすくして欲しい

男性 30代 偽装などは論外。社稷を思う企業が増えることを願う。
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

男性 40代
表示の形式や表示項目よりも、表示内容自体に偽装や虚偽、改ざんがなく、消費者がそれを信用しても大丈夫なように第３機関にて審査するなどして保証してほし
い。（重要と思う）

男性 40代 行政の監視も必要だが、それ以上に小売店の姿勢が問われている気がします。

男性 40代
国外の潮流に合わせるのは物流環境を考えれば当然のことであり、それが日本の商品を安心して海外の消費者が手にすることになる。食品の種別によらず統一した
ルールに則ること、私のような無知な日本の消費者の多くは、そういったルールの元に食生活が成り立っていると、思い込んでいる筈で、そういったいわば弱者を守る
ものが法であるなら、早急に改められなければいけない。

男性 40代 難しくなりすぎて、逆に敏感になっているだけのような気がする

男性 40代
どこの国でもやっていないことまで行う必要はないが、他の国で義務化されている表示は、日本でも義務化されるべきである。いろいろな部分で「世界標準」が言われ
ているのだから、食品表示制度も例外ではないのではないか。

男性 40代
我が国は他国と比べて食品表示の偽り、表示ミスがあった場合の罰則が甘いと思う。食品は人間が口にするものであり、食品の表示については偽りやミスは許されな
いものであるため、ルール・罰則を強化し、安全な食品が手に入れられるような形を作ってほしいと思います。

男性 40代 欧米の基準に合わせるべきである、世界共通表示を各国が共通して作成するべきである。

男性 40代
原材料、原産国、添加物表示等、食の安全性を意識できる表示にして欲しい。また、環境リスク（製造や輸送にかかったCO2排出量等）についての表示も取り入れて
欲しい。

男性 40代
とにかく、コンビニの弁当、おにぎりを中心にパンやアイスクリーム、めんに至るまで悪すぎ。又、偽装や悪徳業者を事前に食い止めるように、刑罰も10年ほどうつぐら
いで殺人罪に等しいわけです。詐欺ですし、10年はうってください、もちろん、執行猶予なしで。安心安全の社会を

男性 40代 現状で十分だと思う。

男性 40代
食品表示方法について、言葉の定義はきっちりと行い、共通化を図ることはとても必要なことと考える。一方、何でもより詳しく表示すればよいということではなく、それ
による不必要な調査、作業等に伴うコストアップ、不効率は回避すべきであり、コスト対効果の考えはしっかりと持つべきと考える。

男性 40代
現行の表示でも安全性は確保できるかもしれないが、しかし表示偽装が横行している現状では消費者が生産者、販売者に充分な信頼を置けない以上、企業にとって
のみ都合のよい現行の表示方法は改めるべきだと思う。

男性 40代 モラルハザードを起こした企業には厳しいペナルティを課すべき

男性 40代 表示偽装ができないようなシステムを構築してほしい。

男性 40代
食の安全は、命に関わる事項であり、大切。以下のとおり考える。　①誰しも理解しやすい、平易な標記（記号とかマークでも可）とすべき　②食品添加物や生物の劣
化による、生命や人体への影響を一義に考えるべき

男性 40代
パッケージの面積には物理的制約があることは承知しているが、日本は簡略化しているところが多い気がする。情報はできるだけ表示したほうが安全性の確保といっ
た点でよいのではないか。ただ、消費者の知識レベルも千差万別であり、だれでもわかる表示にすると、それだけでパッケージが埋まってしまう気もするので、前提と
するレベルが難しいとは思う。

男性 40代 偽ってはいけない

男性 40代 グローバルな統一基準が必要

男性 40代
食品を買うときは、急いで買わないといけないとき、落ち着いて買うことができるときと、さまざまですが、表示位置の統一、見やすい色彩で表示するなどの工夫をして
いただきたいと思います。

男性 40代
食品の安全を守ることは重要であるが、そのために、規制が更に強化されれば、それにより価格が上がり、自由なる経済活動が抑制されるので、規制強化には反対し
ます。

男性 40代 わかりやすく表示すべき
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男性 40代
あまり気にしていない。不正をなくしてくれればいいレベル。遺伝子組み換えの原料でも、国またはそれに準ずる機関がしっかり検査して安全性を認めたものであれ
ば、意識しない。日本の基準が高い基準でやってくれればそれでいいと思います

男性 40代 正しい表示をしなければ損である、という認識を、生産者・流通者に浸透させるにはどうすればよいか、を検討してほしい。

男性 40代 国の指導で税金を使っても表示方法をきちんとしてほしい。そうすれば国民も意識して食に関して興味を持ち健康志向にもつながり、医療費抑制にもつながると思う

男性 40代 ある程度の情報表示は必要かと思われます。

男性 40代 食品表示は分かりやすく、見やすく、理解しやすくて当たり前です。また、表示について、学校で教えることも必要です。

男性 40代 食品の偽装表示が、あとを絶たない。刑事罰の強化、行政処分の強化等、防止策を徹底して欲しい。

男性 40代
牛乳、米から始まってあれほど食の安全が叫ばれたのに、不景気で忘れ去られている。忘れずに法整備、特に、細かい表示の義務化、罰則化、また実際の健康、メタ
ボにどれだけ悪いことがあるのかを明記させ、国民医療費の削減に繋がる形で、食の安全を確立する必要がある。偽装食品等については、罰則強化を望む。

男性 40代 分かりやすい言葉・大きく見やすい表示にしてもらいたいですね。

男性 40代
食の安全を第一として、食の安全のためにコストをかける分、食の安全の法令を通して、食の生産や流通過程の合理化と低コスト化を視野に入れた改善はできないも
のだろうかと思いました。

男性 40代
現在の食品表示は、表示されている場所もまちまちで、どこに書かれているか探し回ることもある。食品に対する安全性確保は企業の社会的品位にもかかわる重要な
事項であるという認識を各企業が持ち、パッケージデザイン優先ではなく、食品の裏面は食品表示をメインとしたものになることを期待しています。

男性 40代 審査機関がもっとしっかりしないとダメ！

男性 40代 食品の期限表示は、すべて消費期限に統一した方が消費者はわかりやすいのでそうして欲しい。

男性 40代
食品表示には、物質名の記載あるが、不可解である。用途（添加物）と使用量、及び人体への副作用について、表示あれば安全性の指針となるが、現状では逆に雲
にまく様な印象を受ける。

男性 40代
誰にでもわかりやすい、統一した表現で記載してほしい。塩化ナトリウムと記載されてもピンと来ない。食塩（塩化ナトリウム）のように表示するべき。特に傷みやすい食
品には消費期限と賞味期限の両方を記載するべきだと思う。また開封後の消費期限もあればありがたい。例えば、「開封後の消費期限は常温で６時間です。常温とは
気温25℃以下で湿度7%以下の場合です。」等。

男性 40代
安全性に関するものの表示については、できるだけわかりやすい表現で、最低限の範囲で、国際基準が必要だと思います。表示制度全般については、情報が多すぎ
ても余計な混乱を招き、必要以上に処分されている現状を考え直す必要もあるかと思います。

男性 40代 製造者・販売者の意図的な誤魔化しの効かないような表示基準を確立し、専門的な知識の無い一般の人にもわかり易いような表示方法をとるべきだと思う。

男性 40代 肉類に関しては、国産か外国産かの表紙ラベルを目立つようにラベル表示していただきたい！

男性 40代 食品の安全を守るためには、もっと食品表示制度を厳しくすべきである。

男性 40代 安全ということだけを云えば、製造者か販売者かいずれかの代表者が保証します、と実名入りで記述すればよいように思います。

男性 40代 表示を大きくし、内容を統一してほしい。

男性 50代 国内、公の色々な機関があると思うので表示に関して統一性を持って一般の人にも理解しやすい方法をとってほしい

男性 50代 勉強になりました。罰則を設けるのは賛成です

男性 50代
食品表示で一番気になるのが、原産国（特に中国産です）。中国産や東南アジア産の安全をどこが、どのように保障していて、その保障自体が健全である事の認証が
欲しいです。国内産の偽証に至っては、厳罰をもって将来への轍にして欲しいと思います。

男性 50代 コストよりも安全性を重視して欲しい。

男性 50代
コストの問題もあるが、表示については詳しく表示されたほうが安心できる。最近は、消費期限等の表示が捏造されることが多くなってきたようであり、信用が出来なく
なってきた。これは企業のモラルもあるが、必要以上に規制をかけすぎているのも要因ではないかと思う。食品によっては、規制をかけなければいけないものから、多
少緩めても良いものまでレベル分けをし、画一的な規制とならないようにすべきではないかと思う。
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男性 50代 都合の良いことだけが書かれている気がするので統一してほしい

男性 50代 誰が見ても、わかりやすい表示にして欲しい。消費期限、賞味期限の表示に関して、“ウソ”の表示防止対策を考えて欲しい。

男性 50代 原産地はもっと正確に記すべきだ。

男性 50代 消費者の立場に沿った表示を希望する。企業や生産者優先ではなく、消費者の利益を確保出来るよう制度を改正して欲しい。

男性 50代
欧州の制度がとても参考になることがわかりました。生産者寄りではなく消費者の方を向いている制度だと思えるからです。また、わが国の場合、制度を改めてみても、
それを生産者が順守するかどうかたいへん怪しい風土があります。行政による制度の運用や監視の態勢を整える必要があると思います。

男性 50代 安心できるものに皆で協力していきたいです。

男性 50代 表示方法を統一し広く、国民全体に啓蒙すべき事であると思う。

男性 50代 食品表示の統一が､必要だと思います｡

男性 50代 表示が重要であることは間違いないが、偽装表示では意味がない。そうした場合の罰則などを強化するべきではないか。

男性 50代 食品内容の明確化、トレーサビリティの明確化を実施して、なおかつ消費期限の再検討などを行い無駄の無い食品管理をしてもらいたい。

男性 50代
生産、加工、小売それぞれのプロセスに携わる業者に共通、同質のチェック項目を設け、応分のコスト負担を義務付けるのであれば、ある程度の価格転嫁もやむを得
ないと思う。

男性 50代
消費期限のラベルの張替などによる偽装は絶対にあってはならないもの。でも絶滅はできていないと思われます。絶対にできないような仕組みを構築する必要がある
と思います。

男性 50代 情報公開を徹してほしい

男性 50代 購入者層を考えた、その誰もが理解できる程度の内容が重要であり、日本特有のわざとわかりにくくする手法を認めないことが最も重要であると思う。

男性 50代 食品表示については法的に厳しくしてほしい。

男性 50代
最近、原産国や生産地の偽装や食の安全を遵守しない営利企業がニュースでよく見られる。消費者としては表記内容を信じるしかないので食品表示はわかりやすく
し食の安全を徹底してほしい。

男性 50代 加工食品については、例えば珈琲のようにコクや苦味のバランスが分かりやすくなるといい。

男性 50代 成分表示で名前が記載されているのはよいが、それが人体にどう影響するのかの表示がない。

男性 50代 老若男女が理解できる表記が望ましいと思います。

男性 50代 中国餃子事件、国内偽装事件、遺伝子組換えの安全性等、次世代の子供達が安全な食生活をおくれるようにしたい。

男性 50代
食の安全性を考えた時に、日本ももっと厳密に対処すべきと思います。また、輸入食材が大半を占める今日、国内だけの問題ではなく、世界的に同じく（統一）基準を
設けるよう国は努めるべきでしょう。

男性 50代
賞味期限や消費期限を厳しく取り締まることはとてもよいことだと思う。しかし、今の日本の食糧自給率や流通形態では、ゴミが増えることや価格が高騰することはあると
思う。食の安全は自発的にお金を出して買う物だと思う。

男性 50代 わかりやすい事、表示方法が統一されている事が重要

男性 50代 国は、消費者により安全な品を提供させるために義務として企業側に多くの負担を負わせるが、国自体が努力と責任を負っているのは、何なのか良くわからない。

男性 50代
細かいところまで表示するのも大変だし、私もそこまで気にしない。しかし、細かいところまで気になる人もいるし、管理しないといけない人もいる。だから、食品表示専
門のホームページのような所で確認できるようにすれば良いと思います。

男性 50代
今回の調査の項目で、けっこう知らない情報がいろいろあった。日本は外国に比べて表示や説明が緩いようなので、最近騒がれている「食の安全」を向上させるため
にもっと食品表示をきちんとする必要があるように思う。一定のレベルに達していないようなメーカー等は、基準を設けて処罰を受けなければならないような制度も考慮
したほうがいいのではないかと思う。
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男性 50代
表示や言葉をもっとわかりやすくしてほしいです。私達消費者も、安売りやセールばかりに心うばわれず、安全性の高い物を買い求める努力をすることが大切だと思い
ます。

男性 50代
できるだけ多くの情報を義務づけるのにこしたことはないが、その成分がどのような害があるのかの知識がないため、せっかくコストをかけて表示された情報を、誰もが
理解できるようになるための、あらゆる機会を利用しての教育（広報）が必要である

男性 50代 子供、高齢者などの食の安全に最大限配慮して頂きたい。

男性 50代 簡単明瞭に食の安全性を安心感を持って記載してほしい

男性 50代
一般の消費者にわかりやすい表現をお願いします。包装にすべて記載するのが困難であれば、表現を統一したうえで、監督官庁のホームページなどで、詳細な原料
(原産地名を含む)・アレルギー体質の方への説明などが容易に確認できることが望ましいと思います。トレーサビリティはコストがかかっても必要だと思いますが、抜け
道のないようお願いします。

男性 50代
食の安全は、とても不安な世の中です。表示が偽装され、関係省庁の管理や検査の甘さと、何を信じていいのか分かりません。信頼の確実さをまず初めにやって欲し
いです。

男性 50代 できるだけ、可能な限り公正に表示すべきだと思う。

男性 50代
すべてのルールについて決められた以上、それを守らない（企業、個人）すべてに対しもっと大きなダメージをあたえることにしないと、今はすべてやった者が得をし
て、会社をつぶせばそれで終りでは、なんにもならない。もっと厳しくしないとだめ。

男性 50代
表示色を統一したらいかがでしょうか。今はカラー技術が進んでおり、この色が食品表示に使用する色であるとわかれば、そこを注意してみることが出来ます。文字も
大きいと助かります。

男性 50代
表示する場合、その意味も同時に広く周知されるような仕組みを望む。マスコミ等で誇張された表現があった場合、国が直ちに訂正、正しい表現等を広く周知する仕
組み（監視体制）が必要。

男性 50代

最近は栄養価より、生産地の問題等が起きているので、そのような面での表示がまず重要だと思う。しかし、生産地と言われても、家畜が生まれた国と飼育の国が異な
る場合の問題がある。飼育期間が長い国の表示が良い面があるが、遺伝の面からみると生まれた国も必要、両方記載しても消費者はどれを安全とみればよいか判断
できない。消費者が判断できない表示は困る。また表示する事項が多くても、記載されるスペースがなく、仮に記載されても文字が小さく読めない。安全と判断できる
消費期限、材料、生産地など基準を決めて簡潔に記載すべである。

男性 50代 ハードルが多少高くとも、努力して実現・実行すべきである。

男性 50代
食の安全・安心は大変重要な問題であり、国民の関心も極めて高い。又、食の欧米化に伴い、糖尿病患者が急増している事にも憂いを感じております。カロリー表示
等は見やすく、全ての食品に掲示されていくことが、医療費の増大に悩む我が国の医療行政の一助となれば幸いです。

男性 50代 賞味期限、消費期限を過ぎて商品を販売した業者については、罰則を設けるべきであると思います。

男性 50代 消費期限の表示を大きくしていただきたい。

男性 50代 偽装や改竄というようなことが起きない仕組みができればよいと思います。

男性 50代 わかりやすく

男性 50代
食品は多彩であるが、消費者への表示は法的に３分割程度にし、より詳細な表示であってほしい。また、偽装表示についても、法的に厳罰処分としないと、問題解決
にならない。食を含め、現在の日本の法は抜け穴が各所にあり国民の安全を第一と考えられて居るとは思えない。・・・やや厳しい意見ですが・・・・

男性 50代 誰が見てもわかるようにすること

男性 50代 購入者、利用者にとって分かりやすく、正確な情報提供が行われ、正確な判断ができるような条件を整備していただきたい。

男性 50代 できるだけ、消費者が多くの情報でもって判断できるようにしてほしい。表示のルール説明を学校教育でしてほしい。

男性 50代 このアンケートではじめての知識をたくさん得た。賞味期限・消費期限の違いなど。食品表示についての啓蒙活動をもっと行っていただきたい。

男性 50代 食品添加物、遺伝子組み換えは、別途欄を設けてそこに記入するようにしてほしい。
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男性 50代 今回知らないことがあり、もっと食について勉強すべきと感じた。

男性 50代 誰でも理解できるような言葉を使用して欲しい

男性 50代 わかりやすい表示

男性 50代 わかりやすく。大きく。小学校から教育をしてください。

男性 50代
・同じ公海上の海域でとれた魚介類を船や港の違いで国産・外国産と分けるのはおかしい。国別でなく海域を表示すべき。　・遺伝子組み換え食品が安全性に問題
ないならば、区別表示すべきでない。　・賞味期限が短すぎるように思える。「おいしい」という感覚はあいまいであり、消費期限だけにしたらどうか。賞味期限が近づくと
店ではその商品をどんどん廃棄してしまうのはまずい。

男性 50代
いくら表示制度を整備しても今の仕組みでは嘘を記載する可能性を排除出来るように思えない。詐欺紛いの行為をした者は廃業せざるを得ないほど厳罰化する必要
があると思う。罰金刑などでは類似犯罪を防げない。

男性 50代
一般の人に解りやすい表示と解説を義務づけるべきだと思う。不正な表示、販売を行った企業、事業者に対する罰則が軽すぎるため違法な行為が横行する原因だと
思われる。食品は毎日のことであり僅かな摂取であっても健康を害する危険は非常に大きいと思います。

男性 50代 食品の年・月・日を西暦か和暦かどちらか一つにして下さい。できれば（年・月・日もふくめ）西暦にして下さい。

男性 50代 誤魔化しが利かないシステム作りと罰則の強化が必要だと思います　罰金で済む罰則では全く効果がないと思います

男性 60代
表示制度の根源である、生産加工流通においてのコンプライアンスを徹底しても正当利潤経営のできる、かつ、不正による過利潤追求の経営者のいない資本主義経
済発展を期待する

男性 60代
安全な食品を常時消費者に販売するために、食品の表示をきちっとして、安心して判断また確認することが出来る制度は、分かりやすい表示と正しい表示を義務付け
ることが大切と思う。

男性 60代 略号等も多用してできるだけ多くの情報を表示すべきであり、その前提としてのトレーサビリティの確保・強化も必要である。略号については、検索手段も確保必要。

男性 60代 わかりやすく、必要な情報を表示してほしい。

男性 60代
基本的に、消費者には極力多く、かつ、適切な情報を提供する趣旨で、素人にも理解できる分かりやすい表記とする様に改善して行って頂きたいと希望します。特
に、化学品の名前表記には工夫する必要があると思います。

男性 60代
解りやすくて公正な食品表示を望みます。企業の利便性のためではなく、国民の食の安全と健康のための表示だということを、念頭に置いたものであって欲しいと思
います。

男性 60代
食品に記載される情報が詳細であっても一般の消費者はほとんど理解できないのではないでしょうか。（特に原材料表示とか栄養表示など）　私としては問24でも回答
しているとおり、消費者の多くが商品選択に迷わない程度の情報に限定してもいいのではないかと思います。

男性 60代 食の安全は国の安全として捉えるべき問題

男性 60代
あまり細かい表示は、読まないし、気にしていない。細かいことまで表示を義務化すると、真面目な零細業者が育成できなくなると思う。誤魔化しや違法な行動、販売を
公表し、社会的な制裁を受けさせるべきであり、そのような、ルールづくりが肝要であると思います。

男性 60代
消費者はほとんど素人です。その対象者にできるだけわかりやすい表示を心がけてほしい。例　添加物など薬品名だけではなく、何のためにこれを加えてあるかな
ど・・・色素など目的がはっきりしているものは除く。

男性 60代 大規模小売業者であれば店頭のプライス表示周辺にわかりやすい食品表示を義務づけた方が良い。

男性 60代
食の安全というが、もともと食には安全でないものが多く、煮たり焼いたり自分で考えてバランスをとっていたのではないかと思う。加工食品が出来て手軽に食べられる
ようになったが、どんなに安全に作ろうと、肥満や生活習慣病が避けられないのは結果的には自分で気をつけて食べろということかと思う。衛生面の安全は基本だが。

男性 60代
食品－字の如く〝食べるもの〟即、体内に入り元に戻すことができないものだけに、口に入った瞬間から販売、製造工程に関った人たちの責任があると思います。日
本は、食べるものには絶対的な信頼関係があったように思います。この信頼関係を崩すような行為を自制できる流通にしていかないとだめだと思います。

男性 60代 今回のような食品の表示に関する問題点等を多くの人に問いかけ、啓蒙する活動を強く推進していただきたい。
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男性 60代 食品別に重要な事柄をセグメントして、統一表現でわかりやすく表示してほしい。また、不必要な情報はできるだけカットしてほしい。（安全性を優先して）

男性 60代 ・大きな文字で記入して欲しいです。　・わかりやすく記入して欲しい。　国産でしたらはっきりと記入して欲しい。

男性 60代
この問題に限らず、（たとえばﾊﾞﾘｱﾌりーの義務化など）の政策において、日本の行政は一貫して企業の側に立ってきたが、こと食品に関してはそういうことは赦される
べきではない。消費者の視点に立つきびしい姿勢を行政がとらなければ、食の安全は保障されない。

男性 60代
食品の表示はある程度業者の良識の範疇ですが、ごまかしてまで商品を売りつける一部の業者がまだまだ多く報道されてますが、このような業者に対して国は厳罰を
持って臨むべきと思います。

男性 60代
表示については安全安心上の最少限の項目は不可欠である。ただ消費者によってその要望内容が違ってくることから、表示設定上画一的な基準を設ける難しいもの
と思われるが。最近はアレルギーなどの問題も出ており、生命に関わるものもあることからそうした項目表示は分かりやすく目立つような表示にしていくべきだと思う。

男性 60代 わかりやすい表現で明瞭、簡単な表現が望ましい。

男性 60代
生産（加工・製造）日はぜひ表示して欲しい。（製造後１年経過して、１日過ぎた消費期限のものと、製造後３日経過して、１日過ぎた消費期限のものは、同じ１日でも
意味が違うためぜひ生産日は表示すべきである。そうでないと消費期限・賞味期限の意味があまり無いと思う。）

男性 60代
表記は分りやすく、表記方法はなるべく統一して。それより、ウソの表示がまかり通らないよう、第三者機関によるチェック体制の整備と、その検査を受けている旨の表
示が必要と感じます。

男性 60代
事故米はもちろん、竹の子の産地偽装には生産者の顔写真までインチキ、次から次と出てくるのには空いた口がふさがらない。営利のためには手段選ばない食品業
者（一部）決して許せない。国も生ぬるいのであるまいか

男性 60代
食の安全に対する国の管理体制が明確であり信頼できれば結論としては表示義務は必要最低限で良いと思う。ただ残念なのは昨今表示違反が多すぎる点と国の事
前管理が後手に回っている印象を受ける。表示違反は安全より利益追求の結果であり厳正に処罰すべきでありこれがなくならない限りいくら表示項目を増やしても無
意味と思う。何より表示の信頼性の回復を望んでやまない。

男性 60代 これからクローン技術を使った食品も出てくるかも知れないので､そのためにも出自などはっきり分かるように表示して欲しい｡

男性 60代 悪質な違反者については厳罰で望んで欲しい。

男性 60代 食品の表示には販売者の表示だけでなく製造者(特に国外）の表示もあれば選択の指標となる。

男性 60代
日本ではまだあいまいな表示がまかり通っていることを知った。もっと消費者の側に立った食品の安全表示が望まれる。産地偽装が起こった背景も、厳しい安全表示
義務がなかったからだと思った。

男性 60代 安全性を重視して、偽装工作等を防ぐシステムにするべき。

男性 60代 先に記述したように、商品には安全安心にかかわる最小限の情報を表示し、その他の情報はネットで検索できるようなシステムの構築を望みたい。

男性 60代
地道に粘り強く先ず信頼されること。現状は、どんな表示がされていても、信用が一寸、つぎつぎと大手が不正を内部告発されて現在どんな真面目にやろうが少し時
間も必要との気がしてます。

男性 60代 項目数を必要最低限にし、シンプル表示を願いたい。大きい字で。

男性 60代 食品表示の内容の規制も大切だが、現在の制度がしっかり守られているかのチェックを細かく行える制度を充実することが重要と思います。

男性 60代 国産品・輸入品等今後厳しい規制、チェック体制を強く望みます。国の食品に対する安全・衛生面等の姿勢にも、疑問有りです。

男性 60代 監視体制を統一して、もし違反すれば罰則規定を強化して、二度と復帰できないようなシステムを作ること。

男性 60代 消費者がしっかり判断できる程度の最低基準の表示で十分ではないでしょうか。いくら制度を作り変えても、これをすり抜ける業者はいると思います。

男性 60代 国の基準を、関係者は「営利のみ」でなく、「法律」を遵守し、消費者への食の安全を提供できる様に日々努力義務化するよう、システムを国で構築してほしい。

男性 60代 食品表示は理解出来ることが重要です。安全であること、わかりやすいこと。メーカは自信を持って作り、販売してほしい。

男性 60代 表示方法を統一し、偽装した場合の罰則を厳しくするべき
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男性 60代

表示を変更して、遺伝子組換え原材料食品(飼料を含めて)含有の有無を総て表示すると、含有食品が大幅に増えるものと推定します。組換え食品絶対反対拒否者
は食べられる食品の選択の幅が減り困るようになり、現実に目を向けるのではないでしょうか。製紙業界の古紙含有率の表示問題では、１％再生紙は製造原価を上げ
ない場合は技術的に不可能に近いのに、消費者や行政が闇雲に高い含有率を要求したために偽装表示となってしまい、それが判った現在は1％再生紙を要求しな
くなっています。遺伝子組換えについても少々でも含まれていれば、含有と表示するようにすれば、現実を認識して消費者の見方もかわるのではないかと思います。

男性 60代 単純で、明快な表示を望みます。

男性 60代
1.生鮮食品の店頭での対面販売の場合の表示については省略が多すぎる。もっと細かく表示すべきものである。　2.菓子類の表示は、子供も手にする機会が多いの
で、もっとわかり易く記述すべき。　3.消費者教育という点で、スーパー等の店頭で表示についての包括的、具体的な説明案内があっても良いのではないか。　4.和菓
子、洋菓子の販売では具体的な表示が少ないと感じている。特に和菓子の零細販売店では香料・添加物いずれも表示がない所が多いので、改善すべきであろう。

男性 60代
食の安全から多くの法の規制が設定されているが、この制度を悪用し、利益を追求することに主眼を置く業者が後を絶たないことに立腹する。公表された結果の無残
さは、予想されていることであるのにと思うが。内部告発をした“ものの”保護を十二分に行えるよう、制度化を。

男性 60代 安全第1、特に口にするものはこうであるべきである。トレーサビリティー、フードディフェンスをより徹底していくべきである。

男性 60代
・安全にかつ、おいしく食べるためにも、消費期限、賞味期限のどちらの期限を過ぎても販売することは罰せられるべきである。　・期限表示の付け替えなどの改ざん
は、今後、さらに厳しく取り締るべきである。

男性 60代 販売店で、大袋から小分けしてトレーに入れて販売しているようなときも、表示をするようにするべきである。

男性 60代 ①製造年月日などの表示で「○○に表示」などと書くぐらい不親切なことはない。②できるだけ大きな文字で

男性 60代 公的機関の専門担当者による抜き打ちチェックをし指導してほしい。そして、悪質な店に対しては公表してほしい。常に、チェックの継続が必要と考えます。

男性 60代 安全性を重視しての表示を優先させ、商品選択に役立つ表示を充実させて欲しい。何でも海外と統一した詳細な表示が必要かどうかをよく検討して欲しい。

男性 60代
安全性を重視した表示のためにあらゆる方法を駆使して消費者に提示する。商品への義務表示の文字は大きい文字にすると共に、みやすいところに表示させるなど
買い手の利便性を配慮させるように、メーカーや販売業者を誘導して行政の手腕を発揮してほしい。

男性 60代
①食品トレーサビリティシステム（米国の表示方法にする）　②遺伝子組み換え原料表示方法（欧州と同様に表示義務）　③賞味・消費期限の表示（海外並みに口語
調が望ましい）　④加工食品の原料原産地表示（原料50％以上でなく、全て表示が望ましい）　最後に中国餃子の問題あり、全て即日停止・中止を国として実行して
欲しい。

男性 60代 わりやすく、大きく、こく、平易に表示してほしい

男性 60代
販売業者による偽装表示、輸入品の毒物混入等、不安が一杯。腐敗官僚の無策も目に余る。根本の原因がどこにあるのか、有識者が英知を結集して、調査・検討・
対策立案により食の安全を早急に確立してほしい

男性 60代 トレーサビリティーについては安全上よいとは思うが、商品コストに掛かっていくことになり、そのバランスが難しいと思う。

男性 60代
製造年月日を入れないのはアメリカに反対されたからではないか。入れよ。牛乳は搾乳されて早くて4日目に店頭へ並ぶ。搾乳日、製造年月日、消費期限の3つを書
け。

男性 60代 安全性が一番

男性 60代 健康な身体には食品の安全は不可欠だと考えます。その安全確保の為には少しのコスト上昇はやむを得ないと思います。

男性 60代
食品表示制度の内容はある程度知っていると思っていたが、知らないことが多く驚いた。国も食の安全にもっと力を入れてほしい事、それに、もっとＰ．Ｒに力を入れて
ほしい。

男性 60代
安全で偽りのない食品を安心して選べる信頼できる制度を確立してほしい！　見栄えや過剰包装は無くし新鮮な食品を食したいです。価格が少し上がっても買いた
いと思います。

男性 60代 安全性の選択は消費者では実際問題不可能である。専門機関に委ねる他はないと思う。消費者は賞味期限消費期限等ぐらいの選択性能が限界であると思う。

男性 60代 食品表示は分りやすく（老人でも分る）表示して欲しい。
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男性 60代 必要な項目を統一した表現で、解りやすく表示してほしい。

男性 60代
県の消費者モニターの経験があり食品表示制度についてはある程度の知識はあったと思っていましたので、あるクレームも寄せたこともありましたが、本調査要領に接
し、私の認識不足を痛切に感じると同時に大いに勉強になりました。ありがとうございます。これを契機になお一層の厳しい消費者というか賢い知識を得るように努めた
いと存じます。

男性 60代
食品表示をするメーカー、製造者のモラルの問題で、いくら規制を作っても、上記モラルがなければ何もならない。表示を簡単にすること、モラルがなく違反した時は
罰を多くすること。

男性 60代 これまではあまり関心が持たれなかったように思うのですが大切なことなので国民に周知徹底するようにお願いします。

男性 60代
食材や添加物に関する素人にも分かりやすい周知方法を考えてほしい。例えば昔、食べ合わせるとよくないものを絵入りで説明したものを見たことがあるが、家庭に
貼っておいて誰でも見てわかるような図入りの一覧表のようなものを各家庭に配布してもらうと助かります。

男性 60代 項目によって“色分け”して購入者にすぐ分るようにすべきと思う。　・消費期限　・遺伝子組換え　・原産国　など

男性 60代 食品表示制度を決めた以上、その実行及び罰則を適確に行ってほしい。

男性 70代以上

・問の8、11、13、20、22等、日常生活の中で大切なことを、政府広報とかメディアを通して啓蒙して頂きたい。私自身、日刊紙の生活ページをよく読むようになって、本
調査にも対応出来ました。又、売場等にも出掛けてリサーチしています。　・食の安全の問題は原材料の自給率と一体で考えるべきと思います。国内の生産性向上と
地産地消等、和食の見直しを当然考えるべき時であるようです。　・全ての法律に対応にはコスト等がかかわって来るので、中小、零細な業者の優遇を手厚くして欲し
いと思います。

男性 70代以上 最近の表示はずいぶん詳しく書いていると思いますが、ローマ字や英語が多く、又文字も細かく苦労します。

男性 70代以上
一般消費者に分るよう簡潔で最少必要な品物には表示をして欲しい。その為には公的検査機関の事前のチェック（定期的）が必要ではないかと思う（食品安全の
checkを重視）

男性 70代以上
・表示を義務付けても表示された事項が信用できるものであるかどうか、チェック機関が全て個々にチェックすることは不可能。　・コストがかかって価格が高くなっては
困ります、必要最小限で可。　・生産、製造、消費、官民全ての信頼関係と意識の向上が不可欠。　・この制度についてのＰＲをもっとして安全性を高めて欲しい。

男性 70代以上 全ての情報を記載すべきです。

男性 70代以上
内容量が例えば3MLであっても表示は「1ML当たり」となっていて誤解しやすいので、パッケージごとに「この中身について」の成分表示をして欲しい。内容量の表示
が一般に小さすぎるので、もっと大きく分かりやすく記載して欲しい。

男性 70代以上

我が国の全食料に占める輸入比率は、凡そ40％と記憶している。ここ数年輸入食料のトラブルは増加の一途を辿っている。中でも、米国の牛肉問題、中国の餃子問
題、何れも解決していない。特に、中国餃子は、当初問題なしとして日本の過剰反応を非難していたが、最近に至り中国内でも被害者が出ている始末である。国内で
も、消費期限・賞味期限の意図的誤表示、原料及び配合の不正表示は後を絶たない。しかし消費者は、馬鹿ではない。被害の及ぶ前に、これらは見抜かれるもので
ある。従って行政は、国民の健康に関る安心・安全には、常識的なコストアップの限界（少々厳しくてもメーカーはクリヤーする力あり）まで厳しくして頂きたいと思う。

男性 70代以上 行政や業者側に立った施策・表示等ではなく、常に消費者のことを考えた消費者側に立った目線で制度・表示を良心的な立場で行ってほしい。

男性 70代以上 安全でおいしい食品が手元に届くよう、生産者、加工者をチェックする機関が漏れのないように監視できるよう、強化していってもらいたい。

男性 70代以上
農薬の残留の有無をはっきり明示すべきだと思います。白ネギについては特に残留農薬があると思っています。特に外国産は多いと思うので消費者に解るようにすべ
き。

男性 70代以上 外国産と国内産の明確化と消費期限を大字で記入。遺伝子組換食品安全性の確認

男性 70代以上 先ずは表示を見やすく、わかりやすくしてほしい。消費者も勉強しなければ表示語句の意味がわからない。わかりやすい表示方法があればよいが。

男性 70代以上
食品の偽装表示、不適正表示、輸入食品に対する検査体制等、生産者はもとより食品会社の偽装事件の歴史を振り返り、流通段階等においても悪質な食品偽装が
行われないよう、安全な食生活の実現を望む消費者です。
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男性 70代以上
表示は専門用語を避け一般に理解しやすい用語で。産地は県レベルで、外国製品は国名で表示。可能な限り賞味期限と消費期限を記載し、製造日記載を義務付
けるべきか。

男性 70代以上 食品表示制度は、消費者の立場で物事を考えている筈なのにそうなっていないのは、どうしてでしょう。利害関係があるのか。監督・行政の問題なのか？

男性 70代以上 表示はともかく、加工度の高い食品はできるだけ食べないことにしている。

男性 70代以上
費用が増えて売価が上がるのは望ましくない、というわがままが全てに優先する日本の社会を改めなければ食の安全や環境問題に対処できないことを国家として明
確にする必要がある。

男性 70代以上 表示に使用される用語（語彙）の統一と表示される語彙に順番の統一が重要と考える。

男性 70代以上 食の安全は最優先で取り組むよう望みたいし、業者による偽装のため、安全を脅かしたような場合には、厳罰処置をとる体制整備を望む。

男性 70代以上
農林水産省ではJAS規格を定めているが、輸入原材料についても適合規格を表示しているが、どのような検査をしてるか？おそらく抜き取り検査だと思うが現地調査を
しているわけではないと思う。その辺をもう少しくわしく表示してもらいたい。

男性 70代以上
今日の食品表示問題は事件発生のときだけ大騒ぎしているように感じられます。（当事者は、「経営が苦しくて、やむを得ず、承知で違反した」と堂々と言い、当局は
「再発防止策を提出させる」で、おわってしまう。）正しい食品表示を徹底させるには、生産・販売者団体が自ら、「正しい食品表示」のための自主活動を継続的に（エ
ンドレスに）、上部－下部－末端へ浸透するように実行することが大事であると思います。－その実施内容は、行政・国民が閲覧できるように公開してもらう。

男性 70代以上
食品表示は重要だが、指導、監督する国（農水省、厚生省）の姿勢に問題があります。昨年発生した最低輸入米の検査に96回も立ち会った。食用米からカビ毒が見
つかるなど、まったく、何の検査か？常識では考えられない醜態ぶりです。もっと真剣に国民のことを考えて下さい。

男性 70代以上 本アンケートに示すとおりですが違反業者には二度と事業が出来ないような法を設けるべきと考えます。

男性 70代以上 要は命に関わることであり、安心と信頼を得られる分かり易い表示の内容、条件を表示（消費者の立場第一の親切・丁寧な対応）すべきと思う。

男性 70代以上
食の安全のためには携わる人、特に経営層の道義性を高めることが必要である。安売り競争で利潤を落としていく様な社会システムを抑制するべきである。デフレス
パイラルに向かう傾向を食い止めることが食の安全にもつながる。

男性 70代以上
食の安全は日常健康保持の為にはきわめて大切であります。問22B国の例示や問26「食品防御」の言葉などは初めて知ることであります。国民は賢明に生きるための
学習の積み重ねが必要と感じました。

男性 70代以上
・消費行政の論議がクローズアップしている昨今「食の安全」「暮らしの安全」等について早急な抜本的見直しが図られて、私達が安全かつ安心に過ごせるような世の
中にして欲しいものです。　・表示制度に守られているとは言え消費者はもっと賢くなることが肝要ですね。　・悪の根源（偽装や詐欺的表示等）を断ち切るため、背反
行為者（企業）に対しての、より厳罰化を望むものです。

男性 70代以上
昨今の偽装が問題であり、本来的には社会的・心理的な不安を防ぐ為に必要。過去は人間の本能で判断していたものである。多少神経質ではあるが、食の安全を守
る為には仕方のないことだと思います。

男性 70代以上 輸入食品に於いて、全ての食品が検査されていないのではないかとの疑念から、日本国内での検査済みの安全食品であることの表示が欲しい。

男性 70代以上
食品の安全、安心についての情報量が意外と少ないのではないか？たとえば「フードディフェンス」などという言葉や内容については、いまはじめて知った。表示制度
についても国際基準があっても良いのではないか。

男性 70代以上
偽装がある限り基準強化、規制管理化しても、金銭に絡む事業者は無くならない。社長が指示することも、したことも事実として国民が知っている。改善指導から風化
へと流れ、国民も忘れかかっている。内部告発を良とする従業員の気持、心に報いる制度をも強くしなければ机上の美化となろう。

男性 70代以上
食品の防御は大切で早期立法と実行が必要。Page3、問5、(2)の事例を具体的対策が必要。又、白菜の結球直前に、中核にダイシストン粒剤を施して殺虫している
が、これは食品として口に入ることになる。農家は一般的に常用している。食の危険が当然事のように行われている。

男性 70代以上
我、年輩者には大して問題ないことも多いが、幼児などに対しては特に注意が必要と思う。包装しているもの捨てる場合、最近ゴミの区分が細かくなっており、わかり易
く、袋の色とかシールとか考えて欲しい。

男性 70代以上 食品表示は絶対信用出来ることをお願いします
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男性 70代以上
買物に行って商品を手にして表示等（主に製造国＝中国は買わない様にするが）表示の仕方が小さく見にくい、よって販売店の名前を信じて買ってしまう。個々の品
物の表示方法を考えて欲しい。

男性 70代以上
表示の場所や字体、デザインなど難しいと思いますが、ある程度の統一が図られれば良いと思います。私が知らないだけで、現在でもそうなっているのかもしれません
が。

男性 70代以上
各社バラバラ表示でなく同一物品は統一すべき。強力な監督機関を置く。故意の違法表示に対して刑罰が軽すぎる。最高死刑にすべき。人体への危害度も記入。外
国の表示も参考に取り入れる。

男性 70代以上 食品表示を厳格にすることは評価する。しかし、偽装表示が依然として存在するのは残念なこと。国際政治機関のチェック体制を強化してもらいたい。切望する。

男性 70代以上 食品に関わる全ての方々のモラルの徹底・向上をあらゆる機会を通して、教育して頂きたい。

男性 70代以上 兎に角安全性に最重点をおいた制度にして欲しい。安いだけではダメ。

男性 70代以上 現状の制度で余り不満は持っていない

男性 70代以上
食品の偽装があとを絶たない。厳罰で臨むべきだ。中国製の食品については特に厳格に対応してもらいたい。オリンピック前に起きた食中毒事件は未だに解決され
ていない。我が国に政府は何考えているのか歯がゆい

男性 70代以上 表示の文字を、もう少し大きくしていただきたい。

男性 70代以上
わが国での食品不正表示は多すぎると思っています。ですから表示があってもそれが真正とは思っていません。それはなんといっても農水省の怠慢です。これは私の
個人的な感情ではなく、新聞報道でみる多寡による判断です。

男性 70代以上 決められたことは各セクションで確実に実行されたい、それだけ。

男性 70代以上 今回の調査で初めて知った項目があります。もっと一般にこのようなことを知らせて欲しいと思います。

男性 70代以上 食品の生産地、消費期限などウソ（張り替えも含む）の表示をしたら、罰則を今まで以上に強化して下さい。

男性 70代以上 曖昧な表示を避けるためにも詳細な表示をすることが、消費者を安全に保護することになると思います。

男性 70代以上 口に入れて、安心安全とわかる表示の仕方。

男性 70代以上 何事も安全第1です。最近は利益第1の企業が多くなり悲しいことです。

男性 70代以上 これまでの質問ですべてでつくしていると思う。

男性 70代以上
食品表示の内容についての理解はある程度は有るが、まだまだ理解不足が消費者として有ると思う。関係する行政が、消費者に対して広く広報活動を行うべきでしょ
う。消費者に理解させるには再三のPR徹底が必要です。一部の消費者モニター等の活用のみでは不足です。

男性 70代以上
食の安全は人間の健康にもっとも大切なことであり、いい加減な玉虫色の表現ではいけない。愛知県の鰻や鹿児島焼酎の汚染米など、腹の立つことや鳥肌の立つ事
例が多過ぎる。子供や老人でもすぐ分かるような簡潔且つ的確な具体的表示（製造or生産月日、生産or製造地、生産or製造者、原材料名等、添加物）を必ず実施し
て欲しい。

男性 70代以上 表示の文字が小さくわかりにくい。色あり包装（紙、セロファンなど）に表示があり、見にくい。

男性 70代以上
常に食品表示を信頼して購入しています。なかには、人為的に偽装は困ります。政府機関は時々チェックをお願いして、安心信頼出来るものを。出来たら、検査済の
確認印をつけたらいかがなものか。

男性 70代以上
家族に腎不全の者がいるので食品の表示には気を遣います。加工食品などは100gあたりのエネルギー、たん白質、［リン］、［カリウム］などの表示があると有難く思い
ます。（エネルギー、たん白質、塩分、脂質などの表示は現在でもありますが）

男性 70代以上
今回（第4回）の回答は、私個人が購入し、消費する対応を記入しましたが、安全・衛生等については、外食する場合、選択する自由がありません。Q21　また商品のあ
るべき姿も時代と共に変化しています。ex.日本酒の「純米酒」なるものも、その一例。最近でも、素人が錯覚するような表示が横行し、事件になりましたが、事が口に入
る物だけに安全の重視と羊頭狗肉類の厳禁は励行していただきたいと願います。

男性 70代以上 食品表示の難しさを今回のモニター調査を読んで再認識しました。
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男性 70代以上
(1)同じ食品でもメーカーに依って、原材料に含まれるアレルギー物質、％ etc 表示方法が違う。同一としたらどうか？　(2)食品は、人間にとって一番大切なことなの
で、毒性、危険性（人命にかかわる）、殺虫剤塗布による人体への影響等、こういうことを明確にする様、行政で指導、実施して欲しい。

男性 70代以上 カロリー表示は大きく見やすい様に。アルコール、ビール、酒等、製造日付をハッキリして欲しい

男性 70代以上 何よりも消費生活者の身の安全、生身の人間として！！

男性 70代以上 遺伝子組換え食品表示について、我が国も欧州のように使用量の多寡にかかわらず、遺伝子組み換え原料を表示すべきと思う。

男性 70代以上 質問内容がむずかしい。一般の人だと回答出来ないと思う。今回のチェック後半分自信なし

男性 70代以上 虚偽な表示が余りにも多い。表示が正しくなければかえってよくない。悪意の表示を無くしたい。悪意、虚偽な表示を取締るのは誰であろうか。

男性 70代以上 食品表示はわかりやすくていねいに記入してほしいです。安全性と重要性を確実なものにしてほしい。

男性 70代以上 コストがかかっても必要なものは実施して欲しいが、現在の経済情勢が安定するまでは無理だとも迷う。

男性 70代以上 食品表示制度、もう少し詳細な記述が欲しい。

男性 70代以上 安全安心な食品が必要。ある程度は規制する要あり。と同時に消費者がわかりやすい表示の仕方の研究もまた大切であると思います。

男性 70代以上
食品すべて、安全性、新鮮さ、美味しい、安心がすべて、食品の信頼性を表示することがすべてと思います。顔のみえる生産者と消費者を結ぶ表示であって欲しい。
有機農産物も信頼で成立っている、信頼される店から信頼される表示が頼りです。

男性 70代以上

輸入加工品が多くの問題を起こしている昨今、私たちが「食」に対して不安を感じています。少しでも安心に変えるには私たちが安心して購入できるよう「分りやすく」し
て、ほしい情報がきちんと表示が必要である。又中小企業の加工業者にももっと食品表示制度の講習会を開き、認識を持っていく様に指導して欲しい。これらの件で
違反したメーカーに対しては罰則をきつくし世間に報道してほしいと同時に、行政は適正に指導したと言っているが、これは少し甘いのではないでしょうか。罰金刑を
科する位にして頂きたい。

男性 70代以上
1.食品の安全性確保を万全なものとするには、すべての食品情報の明示が必要だ。しかし、業者などの専門家と一般消費者とでは、これを区分し、専門化には詳しい
情報を、一般消費者は詳しくは把握しきれないので、大まかなものとせざるを得まい。一般消費者にはその食事の全ての情報を取り入れ、利用することは不可能だ。
2.道徳教育などにより、また刑罰の加重などにより社会的に、悪徳業者などの存在する余地を減少、絶滅してゆくしかない。

男性 70代以上 開いたら何日まで食べるか保存などを記して欲しい。

男性 70代以上
文字は可能な限り大きく目につくように、色分けしたり、その他の方法で、また記憶しやすくするための工夫を必要とするようだ！！又、消えないようにetc御注意の必
要がある。

男性 70代以上 食品は生命を左右するものであるので、食品の表示は出来る限り正確に落度なく、わかり易く、簡潔にしていただくことが消費を安心させることである

男性 70代以上 医食同源であり、食の安全性は大切である。肥料や添加物などの薬品について特に厳しくしてほしい。

男性 70代以上 日本の食品全体でもそうですが、特に農業につきましては、政治が大変に甘くゆるやかな体制になっております。今後改善すべき点が沢山にあります。

男性 70代以上
視力減により小文字の表示が気になります。スペースのないところに表示は難しいのでしょうが、可能な限り大文字がいい。賞味も消費期限もない時代に生きた人間と
しては、こんな豊富な情報で食の安全が保たれていることに感謝するばかりです。

男性 70代以上 ◎表示の文字の大きさを出来るだけ大きく、言葉の統一わかりやすくしてもらいたい　◎特に重要事項は色表示が欲しい

男性 70代以上
食品について、消費者は常に完全に受身の立場におかれていて、唯一の選択肢は購入するかしないかだけである。その商品が安心できるかどうかは販売者側を信
ずるしかない。問題が起きたときに、常に後始末に追われるだけだが、せめて真相解明に役立つものは、正しいトレーサビリティしかない。この業務のためコスト高に
なっても、それは仕方がないと思う。

男性 70代以上
食品選択について（問7）の設問は少しDは一般の人には分かりにくいと思われる。75歳以上の方々に聞いて見たが、70％位の人は余り分らない方が多い様に思いま
す。

男性 70代以上 この一、二年表示の偽装、眼に余るものがあり怒りを覚える。業者の指導、監督のありかたを見直し、また監督する立場の当局も姿勢を正す必要がある。

男性 70代以上 安全であることを、賞味期限、保存法、冷凍か熱処理か、平常保存か、判り易く表示して欲しい。集計された結果を次回に公表して欲しい
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男性 70代以上 食品表示について、統一して置くと便利で早く理解できるのではないかね。

男性 70代以上 食品の安全性を知るために、簡潔に又、分り易くそして文字を大きく。（高齢者社会到来のため）

男性 70代以上 地方に行くと土産物とか製産品、生品等に誰が造ったと住所、氏名が記入されている。安心して買い求められます。

女性 20代
食品偽装など、食の安全性の問われる時代なので、きちんと正確な情報を記載するよう、国でさらに厳しく徹底してもらいたい。最近は、外食するときにも安全性に不
安を感じることがあるので、外食業界でも、メニューに原材料や原産国を記載するなどのことを義務付けていくことが必要だと思う。

女性 20代 もっとわかりやすく表示し、偽装を出来ないシステムを作って欲しい

女性 20代 今の表示は、分かりにくいので、もっと「何が入っているか」「いつまで食べられるのか」を、普段使うような平易な言葉で書いてほしいです。

女性 20代 消費者に分かりやすくするべきである

女性 20代

ニュース等で国産でないのに国産と表示していたなどどいうようなことを聞いて、私個人としては産地はあまり気にしていないけれど他国で農薬混入などもあったことな
どを考えると少し不安になります。食品は火を通す物もあるけれど直接口に入るものもあるのだから、もっとシビアになっていくべきだと思います。改ざんなどとニュース
が流れて国や都道府県が調査に入ると言われてもすべての食品会社に入ったとは考えられないし、食品会社からの報告では本当のことを言っているとは限らないし、
信じられないと思っていてもその表示に頼るしかないから見ている状況です。もっともっと信じられるものにしてほしいと思います。

女性 20代 普通の人が見てもわかりやすいように表示して欲しい。食べ物を消費者側も安心できるようなものを提供して欲しい

女性 20代 誰が見てもわかりやすくなるように表示をして欲しい。添加物も代表的なものだけを表示するのではなく、微量でも使用したものがあるならば、すべて表示して欲しい。

女性 20代
基本的に日本では、提供する側にモラルがあるだろうから、大丈夫と思いたいが、最近事件になるような件も多く、クローン問題なども昔ではなかった新たな不安も出
てきているので、正しい情報を消費者が得られるしくみが重要になるのかなと思います。

女性 20代 言葉を統一して、分かりやすく表示してほしい。企業の損得ではなく、より安全な食生活が営めるように、努力してほしい。

女性 20代
誰でも閲覧できるようにホームページを開設したり、チラシを作ったり、企業側が情報開示するように努力していってほしい。そうすれば今以上に販売量が増えると思
う。国も罰則だけでなく、そういった努力をしている企業に対し、支援したりして、企業同士が進んで競争していくようにしていくべきだ。偽装が増えているという世の中
は、締め付けるだけではもう回避できないと思う。

女性 20代 食品表示が国によってこんなにも違うと思わなかったので勉強になりました。

女性 20代 世代によって必要としている情報が違うので、各々ほしい情報が手に入るようになればいいと思う。

女性 20代
一連の偽装事件のおかげで、食品表示に対する信頼性はなくなってしまいました。様々な策を講じても偽装はできると思うので、偽装できないようなシステムを構築し
て欲しいです。

女性 20代 売り場でもいいのでもっといろんな情報を記載して欲しい。

女性 20代 知識がない人でも一発見ただけで理解できる食品表示のあり方をのぞみます。

女性 20代 ほしいと思っている情報は人によって違うのだから、外国製品と同様に多く表示をしたほうがよいと思う。

女性 20代 わかりやすく統一して表示してほしい。

女性 20代
内容が多すぎてわかりずらいのは逆効果だが、安全に食すための必要最低限の情報は食品表示するべきで、さらに詳細を知りたい人には開示されるべきだと思う。ま
た、表示を理解するための学校教育も必要だと思う。

女性 20代 虚偽の表示の可能性を考慮し、きちんと罰則規定を設けるべきだと思います。

女性 20代
食品は、毎日の生活に密着したものであるが、表記してある事項については、内容を詳しく理解せずに購入したり、食べたりしていることは多い。今後、そうした学びの
機会をつくり、自分がどんなものを摂取しているのかを学ぶ必要があると、今回の調査から感じました。

女性 20代
購入する人のタイプ（子どもが食べるかどうか、単身でカロリーだけ知りたい、値段が最優先で表示必要なしなど）によって必要な情報が違うと思いますが、求められて
いる全ての情報を載せるということは反対です。情報が多すぎて見づらいと購買意欲が薄れます。本来、食べ物を買うときは、おいしいかどうかだけを考えたいところで
すが、そうはいかないので、難しいところです。
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女性 20代
最近、中国産のものやアメリカ産のお肉などを避けて購入しているので、加工品の原材料にも、産地名を記載してほしいです。あと、賞味期限も開封したあとは、どれ
ぐらいもつのか、詳しく書いて欲しいです。

女性 20代 できるだけたくさんの情報を記載し、消費者がそれをみて気になるところをチェックし判断できるのが一番だと思います。

女性 20代 安全性を保障した信頼できる表示をしてもらいたい。私たちは表示を信じて購入する身です。商品の取捨選択に役立つような表示を心がけてもらいたいです。

女性 20代
一般の消費者にもっと分かりやすいアプローチをしてほしい。用語だけが先行して実際の消費者はないがしろにされているような・・・気がします。小学生でも、お年寄
りでも誰が見ても分かるようにしてほしい。

女性 20代 安心して食べられる物を食べたいので表示をきちんと明確にしてほしいです。

女性 20代
いろいろな情報がありすぎて、どの情報を見ればいいのかが分かりにくい。偽装することは明らかに悪いことですが、そうではなく正しい情報でも必要なものがわかりや
すく提供されることが望ましいと思う。

女性 20代 表示内容を監視する体制を強化してほしい。

女性 20代 消費者に分りやすく表示して欲しいです。

女性 20代

去年から食の安全については、気になることが多くなり、関心も高くなりました。国や民間でもいいので、独立して食の安全について管理する機関をつくり、安心できる
食べ物の供給をしてほしいです。その為には偽りのないくわしいラベル表示が大事だと思います。ラベルが難しいようなら、メーカーHPやバーコードなどですべてわか
るようにしてほしいです。毒物や危険物の混入を口に入る前に確実にくいとめてほしいです。そういう対策にも国はお金をかけてほしいです。食品につき１円安全料を
とってもいいと思います。偽造や改ざんなどは罰せられるべきだと思いますし、以前食品メーカーの人が自分の作っている食品は自分で食べないとTVで顔隠しで出て
いましたが、そういうのは腹立たしかったです。食品メーカーも自分が安心して食べれる自信のある商品の提供をしてほしいです。価格の安さだけを消費者は望んで
いません。

女性 20代 まじめに物を作っているところの商品を選べるように、きちんと表示を徹底して、違反したときの罰則を設けて欲しい。

女性 20代
食品全体で同じ形式にしていただけると商品によって見る場所を探したり　分かりにくかったりしないのでありがたいです。インターネットで見られます！と言うのは、家
にパソコンがない方やパソコンの使い方がわからない人には難しいのであまりいいとは思いません。

女性 20代 成分を書かれていても、名前の知らないものが多い。どんなものなのか分かるような説明が欲しい。

女性 20代 小さな文字で細かくかいてあるのは良いけれども、もっと消費者にとって必要な所を赤字で表示するとかもう少し見やすくして貰えると助かります。

女性 20代 分かりやすく、誰でも分かる。が大事です。

女性 20代 全てのメーカーが統一して、できるだけ詳しく載せてほしい。また、そのような表示になることをＴＶなどで取り上げて誰もが知るようにしてほしい。

女性 20代 情報は多ければ多い方が良いと思う。消費者がそれを見て自分で考えて、購入するかどうかの決め手になると思うので。

女性 20代 諸外国を参考により良い安心できる表示に変わっていってほしい

女性 20代 食品の生産地(材料含む)や成分表示をより厳密にしてほしいです。

女性 20代 嘘の無い、正確な情報表示。

女性 20代 偽装は許せないので、厳しく取り締まってもらいたい

女性 20代
食品表示について細かく示されてるのはいいことだけど、一般の人にはなかなか理解できない。しかもどんなに細かく表示されていても表示自体に虚偽があったらまっ
たく意味がないのでそちらの対策をもっとしかりしてほしい。

女性 20代 もっと自分が食べるなら家族が食べるならと真剣に考えてほしいです。買う立場としては表示を信じるしかないので偽装はやめて欲しいです

女性 20代
記述用語が難しかったりしてわかりにくかったりする場合が多いので一般の知識のない人でもわかるような表示をしてほしい。インターネットで生産者の情報のわかる
サービスがありますが実際に利用したこともなくお店で購入するときにわからなければ意味がないのでお店で購入する前にわかるようなサービスへの改善がしてほしい
です。

女性 20代 誰が見ても理解でき、内容も細かく表示して欲しい。カロリーや栄養成分も外国のような表示が嬉しいです。
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女性 20代
正直現状はあいまいすぎると思う。しかし、細かすぎてもパッケージがちいさいものなどは意味を成さないものもでてくると思う。いろいろな課題はあると思うが、最低限
原産国表示・使用物質名・消費期限賞味期限を細かく表示して欲しいと思う。

女性 20代 安心して食べれる様に偽装などないようにしてもらいたい

女性 20代
業者が信頼できない時代、何を信じて買物をすれば良いのか。もっと私達が学べばよいと判っていても限界があるので、日頃から商店主とコミュニケーションを取り顔
の見える買物をしたいと思います。

女性 20代
海外のものといろいろ比較、研究して、安全で安心なものに改良していって欲しいです。遺伝子組換食品は、前々から気になってました。豆類が好きな日本ですか
ら、もう少し厳しくしていってほしいです。また栄養成分についても、日本は外国に比べて簡易な表示であると思います。

女性 20代 安心して消費者が選択できる国に

女性 20代 原産国表示を加工食品にも適用して欲しいです。

女性 20代
原産地は、言葉でなく国旗の表示で分かりやすくしてほしい。生鮮食品などは特に統一化をしたほうが消費者が分かりやすいと思う。乳幼児がいることから、加工した
離乳食の購入時は特に原料が気になる。少しでも安全性の高いものであることを示す規格がほしい。　一度開封したら、劣化しやすい食品に関して、開封後３日や１
週間、別容器に移して１日間など、ある程度の指標を示してもらえれば、消費する基準として計画的に消費しやすくなる。

女性 20代 消費者側に立った表示方法にするべき。全国、全業者統一表記をしてほしい。

女性 20代 もう少し大きく、わかりやすく表示していただけるとありがたいです。

女性 20代 わかり易い、安全性を重視した食品表示を望みます。

女性 20代
いろいろな事件があったため、表示の信用度はかなり下がっていると思います。しかし、消費者は自分で追及するすべをほとんど持っていないと思います。ある程度信
用して買っているので信用できるだけの情報を提供してほしいです。また、表示の定義や言葉が難しいです。分かりやす単語や表現を用いてほしいです。

女性 20代
安全性（原材料から製造工程まで）やアレルギーの情報は、どの商品にも分かりやすく表示することが法律で義務化された方が詐欺などの心配がなく、安心して食品
を購入できると思う。

女性 20代
より低価格でという流れが強く、輸入に頼り、食の安全が崩壊してきたのだと思います。人為的な薬物の混入等は別として、消費者も食の安全を売る側だけに求めるの
ではなく、自分自身で選択し、安全を確保していく（例えば、利便性や価格としては、スーパーで買うことや、冷凍野菜を買うのが良いかもしれないが、安全を重視する
のであれば、地域の八百屋さんで、生産地を聞きながら、購入するなど）必要があると感じます。

女性 20代 表示には常に気を配っていましたが、今回のアンケートで初めて知った情報が多く、とても良い勉強になりました。

女性 20代 いくら表示されていても、偽装されていては意味がない。正しい情報を正確に記載して欲しい。

女性 20代 消費者が必要な情報を選べるように、最大限の表示をしてほしい。また、分かりやすい言葉や内容にしてほしい。

女性 20代
小さい子供にも安全に食べさせてあげれるように、どんなささいなことでも　食品表示はしてほしい。外食などは不安はありながら文句も言えず仕方なく食べているけれ
ど、今は、無添加を売りにしている回転寿司みたいなところが安心して子供も一緒に行く頻度が多いです。そういった店が増えてくれたら安心して食べれるのにと思い
ます。

女性 20代 あまり厳しくしても、国内の業者が経営をしていく上での妨げになるので、バランスを大切にして欲しい

女性 20代 正しく表示して、安心して食べられるようにしてほしいです。

女性 20代
安全なルートで仕入、製品化しているのがわかる、それをアピールするようなホームページやデータベースがあればいいなと思う（企業ホームページでも、第三者で
も）

女性 20代 監督する県や国がきちんと活動して欲しいし罰則を厳しくもして欲しい

女性 20代 偽装をやめてほしい

女性 20代 もっと消費者に分かりやすく、老若男女わかるものにして欲しい。また、嘘偽りなく記していただきたいです。
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女性 20代
詳細な表示をすることにより、販売者が「よい製品を作ろう」「おいしい製品を作ろう」という気になり、そういう製品ができることにより購入者も安心できるので、今まで以
上に制度を厳しくしてもいいと思います。

女性 20代 表示偽装をしている業者を罰する法律をもう少し強化したほうがいいと思う。

女性 20代 企業が利益の為に食品表示を偽装することは許せないです。消費者は表示を信じて購入するので、そのようなことがないようにして欲しいです。

女性 30代 世界で統一した表示になればよいと思う

女性 30代 表示方法が分かりにくいので、表示内容を共通化のうえで、読み方案内のようなものがあるとよいと思います。

女性 30代
昨今の様々な食品に関する問題から以前より、表示を気にすることが多くなったが、その詳細に関しては今回初めて知ったことが多かった。できるだけの情報は開示
し、また分かりやすいものとし、その選択を消費者に任せることで購入者自身の選択の責任も生まれてくるのでよいのではないかと思う。

女性 30代 なにが表示しなければいけないのとかよくわからないので表示義務があるものや名前などを統一して欲しい。

女性 30代
嘘は書かないでほしい。外国産のものであっても安心だと表示されているが、値段が買いやすくても気が引けてなかなか買いにくい。偽装をなくすよう、しっかり検査を
していただきたい。

女性 30代
安全性に関しては近年の偽装で全く信用ができないのが本音である。子供もいるため、安全性の高いものを購入したので、できるだけ多くの情報を記載してほしい。
アレルギー表示に対しても表示ミスが多く、困ることが多いので、罰則をつくってほしい。

女性 30代
最近では、産地偽装など当たり前の事になってしまってるようですが、最低でも中国製品のものは口にしたくありません。特に小さな子供がいますので、敏感になって
います。アレルギー表示にももう少し対応していただけたら嬉しいです。

女性 30代 現状のままで良いが、あまりにも食品の安全性が損なわれるようならば、これからはしっかり表示を求めたくなると思う。

女性 30代
今、食品偽装が多くて食品表示が信じられなくなりそうです。消費する私達はその表示を信じて買うことしかできないので食品表示は何があってもしっかり管理できる
体制をとってほしいです。

女性 30代
偽造問題が続くと食品表示について神経質になりすぎているところもあるように感じられます。何が一番大切なのか、どんな情報が必要かを見極めて改めて適切な表
示をすることが大切だと感じます。

女性 30代
食品問題は本当に難しいと思いますが、子供たちも安全に安心して食べられるものを増やすにはまずは表示をわかりやすく統一して表示することが一番大切だと思
います。

女性 30代 消費期限、賞味期限は早すぎると思う。

女性 30代 言葉の使い方や名称がとてもむずかしいので、もっとわかりやすくして、表示をしてもらいたいです

女性 30代 食品表示については、知らないことが多く驚きました。市の広報紙等に載せていただくと、有難いです。

女性 30代
とにかく人間が関わる以上、絶対偽装は行われるものと思う。なので表示違反や偽装についてはもっと厳しく取り締まりをしてほしい。誰がみても分かりやすく、統一さ
れた言葉での表示に期待します。

女性 30代
それぞれの会社ごとに、明記する項目や名称（添加物名など）が違って、同じものを指しているのに、違うものと誤解されるような物が多い。統一してあれば、誰が見て
もみやすく、情報もすぐに得られやすいと感じます

女性 30代 安全性を重視して欲しい

女性 30代 もっと細かく、正確にしてほしいです。

女性 30代 表示項目が増えて見づらくなったとしても、できる限り多くの情報を表示するように義務化し、消費者が自分で納得して食品を選べるようにしてほしい。

女性 30代
P11のB国の栄養成分表示は大変わかりやすく、日本の表示方法と大違いでビックリしました。こんなふうに表示を義務づけられたら、いいと思いました。日本は生ぬる
いんだなぁと思います。

女性 30代
・簡略名はなじみがありますが、それが添加物という意識を低くさせてしまう気がするので、少々問題がある気がします。　・肉、魚、加工品（食品）については、もう少し
産地（生まれた国、育った国、加工した国）を詳しく書いてほしいと思います。　・消費期限については少々基準が厳しいような気がします。
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女性 30代 外国のように詳細に情報表示をすることは良いことだと思ったが、本当に必要な情報を取捨選択し、食品の安全を達成するようにして欲しいです。

女性 30代 原材料は少ないものもすべて生産・原産地を記入してほしい。

女性 30代 子供が小さいこともあり、口にするものは気をつけているが、なるべく分りやすい表示で多くの情報を記載して欲しい。

女性 30代 食品やメーカーによって表示が統一されていないように思うので統一して誰が見ても分かりやすくして欲しいです。

女性 30代
偽装をする業者も問題であるが、各機関でそれを抑制できない体制にも問題がある。防ぐためにしっかりとした検査体制を整えてほしい。その他に、アレルギー体質の
子供が増えてきていることがあり、成分の表示には統一性をもって、きちんと表示をしてほしい。物によっては、表示の仕方が違うと何を信じてよいのかわからなくなる。

女性 30代
まずは表示に用いる言葉を統一してほしい。また表示に関してもメーカー任せにせず、定期的にでも、抜き打ちで表示自体の信用性を国などがcheckするようなシステ
ムを整備して頂きたいと思います。輸入品に関しては特に消費者が誤解を受けないような表示を望みます。

女性 30代
生命にかかわることなので慎重に取り扱うのにはどうしたらいいか？　と考えればおろそかにできないことだ。当たり前のことを周知していくのに消費者と提供者の疎通
が不可欠だと感じた。

女性 30代 加工品には一括表示が認められているようだが、それをやめてほしい。詳しくすべて表示してほしい。原料国も記載してほしい。

女性 30代 いろいろな情報を記載していても、偽装があれば意味がないので、偽装できないようなシステムにしてほしい。

女性 30代
私たち消費者も、もっと批判するだけでなく、関心を持って、要望や意見を述べていかなければいけないなと思います。また、そういう機会が身近に増えればいいなと
思います

女性 30代 わかりにくいので、一般人でもわかりやすい表示。離乳食のパックのように、見てすぐわかるようにしてほしい

女性 30代
表示についての統一、罰則の強化をしてほしい。例えば、うなぎの偽装が多いので、全部のうなぎが正しく表示されていないと思い込んでしまう。どれを信用していい
のかわからない世の中になっているので、わかりやすい共通の表示法、偽装した時の罰則は必要だと思います。

女性 30代
なるべく地産地消がベストだと思います。牛乳1つにしても特売品を買うのではなく「これ」と決め購入が今後の生体、人体にも良いと考えています。安全・安心がキー
ワードになってくると思う。

女性 30代

日本はやはり大量に輸入をしている国なので、まず国産と外国産できちんと安全性や品質を管理すべきだと思う。国産であっても偽装があり、なにを信じていいのか
わからない。一番大切な安全性は当然のこと、食品の期限や原産地、加工地、分量、価格に至るまで全て分かりやすくしてほしい。お店で買い物をしているとお年寄り
が見づらそうに商品を見ている所によく出会います。これは何なのか、消費期限を聞かれることもあります。できるだけ丁寧に教えてあげますが、すぐに忘れられるで
しょう。商品のパッケージは目立つものが多いし、おいしそうに見える写真や宣伝文句がしっかり書いてありますが、食品表示はスミにこそっと書いてありますね。商品
の裏一面は大きく食品表示をのせてもいいんじゃないかと思います。

女性 30代
・息子に食物アレルギーがある為よく表示を見ていますが、中には詳しく表示されていないものや、カロリーなどの表示の無いものもあり、こういったものが流通している
ことを不快に思います。　・原産国表示が小さいものがあり、国産と思って購入し、悔しい思いをしたこともあります。

女性 30代 最低限の情報は欲しいです。

女性 30代 出来るだけ開示して欲しいです。

女性 30代 もう少し表示を大きく

女性 30代 わかりやすい言葉で、すぐに理解できるようにしてほしい。

女性 30代
表示内容の信憑性が最重要です。消費期限、原材料等いくら詳しく明記されていたとしても、それが偽装されていれば何の意味もありません。食の安全を守ることが、
何より大切だと思います。

女性 30代 常に信頼性、安全・安心が一番だと思っています。

女性 30代 たくさんの情報を表示することはとても大切だが、それを統一した表示方法にして、瞬時に分かりやすいことを望みます。

女性 30代
消費者の考えもまちまちなので、とにかく文句言われないだけの情報を明記し、気になる人に合わせた方がいいと思います。気にしない人ははじめから見ないと思い
ますので。
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女性 30代 同じ食品なのにメーカーにより、表示されているものが違っており、比較できないため、統一してほしい

女性 30代 消費者にとって、わかりやすく安全性がわかるような表示にしてほしい。またその表示方法を一般的に告知していくことも大切であると考える。

女性 30代
私たちは表示を信じるしかないので、表示偽装がいちばん困ります。うなぎは怖いので（表示の信頼性に疑問）、大好きだったけど、全く購入しなくなりました。今年度
もモニターを受けて、設問にある知らなかった用語の説明（食品防御・遺伝子組み換え表示等）もとても勉強になりました。

女性 30代
体の中へ直接入っていく食べ物は安全が1番だと思います。値段が少々高くても表示がきちんとされていて安心して買うことができる商品は必ず受け入れられていくと
思うので、生産者の人たちにお願いしたいです。私達買う側の消費者は表示を信用して買っているので分かりやすく、誰もがひと目見て情報が伝わるような表示にこ
れからなっていくとうれしく思います。

女性 30代 問題が起こってから改善されるケースが多いと思うので、毎年、消費者の意見を聞いたりして改善するべき。

女性 30代 偽装が相次ぎ、何を信じていいか分からない。信じられるものにしてほしい。

女性 30代 カロリーは必ず表示してほしいです。それと、食パンをいくつかのメーカーで比べる時に比べやすいよう、表示の方法を統一してほしいです。

女性 30代
食品の偽装がまかり通っている。国産の表示のものに中国産が混じっていても「またか」と思う程度で最初の時ほど驚きもしない。最近では安いものは「きっと偽装だ
な」と思ってしまう。表示を細かくすることも大切だが偽装した食品に関わった業者全てを厳しく罰則するべきだと感じる。

女性 30代 遺伝子組み換えの食品が導入されるようになると思うが不安である。

女性 30代
残留農薬などの不安から、加工食品でもどこの国の材料を使用しているのか、書いてほしいと思っています。栄養分もその食品を摂取することでどんな栄養分を補給
することができるのか知りたいので、その記載もあるとうれしいです。

女性 30代 消費者目線で、安心で安全なものを口にできるような食品表示であってほしい。

女性 30代
以前から感じていたのとアンケートにも書かれていたが、食品を大事に扱う意味でも消費期限を表示したほうがよいと思う。ﾏﾏサイトでも「表示の期限がすぎてますが、
食べれますか」という質問が多くかかれてます。それだけ迷いの表示だと思います。

女性 30代
人が口の中に入れるものなのだからできるだけ多くの情報は欲しいと思っています。あと、なかなか普段の生活の中で添加物や遺伝子組み換えの食品についてなど
は情報として入ってきにくいので何らかの方法で今後は大きく公表していくべきだと思います。添加物も遺伝子組み換えの食品も今後も存在して当たり前とは思うしそ
こを今の時代はずしては食べるものがなくなってしまうと思います。だからこそ、日々の生活の中でそれらの知識を得ていきたいと考えます。

女性 30代 もっと見やすく、消費者が本当に必要としている情報だけを載せてほしい

女性 30代 購入したものすべてが安全でなくてはならないと思う。

女性 30代

食品添加物に対する表示がもっと厳しくても良いと思います。おおまかに、表示されているものに、実は添加物がたくさん入っていることもあると思います。食品の偽造
が相次いだ中で、偽造が出来てしまう体制も問題だと思います。個人的には、豆腐などは、ショウホウ剤の入ってないものを選んだり、外国産のレモンなどは、買わな
いようにしています。ただ、グレープフルーツなどは、選びようが無いので、買ってしまいますが、人体に有害であろう物質が、食品に入っていることの表示は、厳しくあ
るべきだと思います。

女性 30代
一連の食品偽装等は深刻な問題ですが、これにより、逆に今まで関心がなかった食品表示等について、最近では産地や原材料をチェックするクセがつきました。制
度を設け罰則を厳しくするのも良いですが、私たち消費者も食品表示、制度について興味を持ち、勉強していかなければいけないかなぁと思いました。

女性 30代 食品表示をもっと詳しく表記してほしいことと、偽装のあった場合の取り締まりを厳しくしてほしいです。

女性 30代
すべての人に、細かな表示が必要かはわかりません。しかし、製造者は消費者に対して、誠実であるべきだと思います。その点だけ、もう一度思いを新たにしていただ
きたいです。

女性 30代 あいまいな部分が多すぎるので欧米各国の例を導入すべきだと思う

女性 30代
アレルギーをもっているので、お店で買う品物以外にも、外食のメニューにも表示してほしい。（せめてアレルギー食品だけでも）→ピーナツやらっかせい、エビ・カニと
いったよくアレルギーをおこすもの

女性 30代 今は、店によって食品表示がまちまちで、よく分からない場合があります。きちんとくわしく、統一した表示にしてほしいです。
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女性 30代 いろいろと細かいことをいいすぎるのもどうかなって思う。もうちょっと自分の味覚を磨くのも大事かな。

女性 30代
食品表示の規定をいかに厳格にしても、関わる人のモラルが低ければなんとでも改ざんされてしまうと思う。信頼できるお店で購入したり、などの防衛はしているが１％
信じきれるかどうかは・・・　海外のやり方が最善というわけではないが参考になる点があるならどんどん取り入れていってください。

女性 30代 消費者も賢くならなければならないと思うが、ずるがしこい企業が増えていることも事実だと思うので、企業側にうそがつけないような仕組みを作って欲しいと思います。

女性 30代
食品表示にこんなに海外との違いがある事を知りませんでした。もっと海外のように消費者に分かりやすく、たくさんの情報を提供して欲しいと思います。また中国の様
に、賞味期限の改ざんなど商品表示自体を改ざんしている実態にすごく不安を感じているので、正しい表示のみを公表するように表示の裏づけ（検査）についてもき
ちんとして、子供にも安心して食べさせられる様な環境になって欲しいです。

女性 30代 子供達にも制度や、表示について意識付けさせるために教育現場で指導する体制作りをしてほしい。

女性 30代
アレルギーがあるので成分表示はかなり見ていますが、商品によってバラバラなのは見にくい。一部の製品についているアレルギー品目使用表示の表をすべての商
品に表示してもらえるようになったらうれしいです。

女性 30代
生産者が偽装がないように立ち入り検査の強化また農薬など必要最小限量で作ってほしい。また賞味期限の書き換えスーパーなどは前日の売れ残りをもう一度調理
した日付をかえるなど、は絶対にやめてほしい。利益も大切ですが、信用も大切だと思う。事故米など販売者に迷惑がかかることだけはやめてほしい。

女性 30代 米国並みに細かくしっかり表示してくれたほうがいいと思う。

女性 30代 最近は品質表示などの安全性の面で心配なことが多いので、消費者に分かる形でしっかりと開示してほしい。

女性 30代 どんな人にも表示の意味が伝わるようにしてほしい

女性 30代 アレルギー表示は、量（％）も併せて表示してほしい。

女性 30代
特に肉・魚・お菓子の加工品については原材料の仕入れ先国、加工した国、使用した添加物などをもっと明確にして欲しい。また海外では禁止されている添加物が
日本では使用されていることも国民の多くは知らないが、体に害がある物を知らずに口にしているのは、大変おそろしい現状である。

女性 30代
普段から、しっかり食品表示を見て購入しています。私は表示制度より、産地・原料・期限の偽装の方が問題ありだと思います。日本製の食品表示は、あまり不満はあ
りません。供給する企業が信頼できる食品を作ってほしいと思います。

女性 30代
何か問題や事件が起こると大騒ぎするけれど、それが長続きしない。中途半端な法整備になっているので、統一性がないように思われます。中国の冷凍ギョウザを実
際に食べているので、食の安全がもっと広まるといいと思います。安心して外食したり、加工食品を購入したいと思っているので。

女性 30代 日本の食品は安全性重視の立場であってほしいと思います。その為にコストがかかるのは消費者に理解をしてもらうように努力すべきだと思います

女性 30代
栄養士の資格を持っているわけでもないので、あまり詳しすぎぎる情報が掲載されても困ります。簡潔に消費者に安全な食品であることが分かりやすい表示を願いま
す

女性 30代
メーカーによって表示がまちまちなのを統一して、わかりやすくして欲しい。国が明確な基準を持って、企業に指導を行ない、また消費者にも勉強する機会を与えて欲
しい。特に学校教育で（家庭科などで）の早期教育が必要だと思う。

女性 30代 昔よりは厳しくなり、良くなったと思います。思いたい。でも、偽装は全くなくならず、利益優先なのが痛い。消費者にわかりやすく必要な情報を！！

女性 30代
原産国や、加工の国などで表示が違うというのはうすうす感じていたが、ここまで自分の認識と実際の差があるとは思わなかった。　食品パッケージの限りあるスペース
の中で全ては無理かもしれないが、コストが若干かかってもいいので、ある程度表示を厳密にしてもらいたいと思います。

女性 30代 消費者が安心安全なものを口にできるように更に分かりやすい表示ほかに、偽装などをすることがなくなってもらえるといいですね。

女性 30代 食品表示は細かく表示したところで、普通の人はなかなか分かりにくいところです。子供のころから学校で取り上げて欲しいです。

女性 30代
一般的には知られていない言葉が多く理解しにくいと思います。該当する職種では知られていても消費者が理解しているのはわずかなので、表示制度に対する周知
がされてないと思います。

女性 30代
消費者にとって表示された情報のみが頼れる情報であり、表示を信じて購入したり口にしたりしているため表示を改ざんされてしまうと防止することは不可能となってし
まう。表示の改ざんなどを行った場合の処罰を厳しくしていただいてこのようなことがなく情報を信頼できるものになって欲しいと思う。
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女性 30代

産地の詳しい明記、特に外国産のものの詳しい経路などをしっかり明記してほしい。企業は包み隠さず、食品を安全に提供するための説明をしっかりとすべきだと思
います。加工品に関してはインターネットなどを使い、詳しい明記を、肉や野菜、果物などは店頭での詳しい説明をしてほしいです。安全で安心に食事ができるよう
に、学校給食などは親の目で選ぶことができないので、特に教育機関もしっかりしてほしいですが、関連企業も利益ばかり考えず、人の体のことを親身に考え経営し
てほしいです。

女性 30代 法律できちんと定めるべき

女性 30代
国がもっと積極的に行なっていくべきだと思う。「メタボリック」なんていう言葉が、国民全員が知るようになった財源（ここにかけるお金があるなら、もっと他にやるべきこ
とがあるのでは？食の安全は本当にしっかりと取りくんでいってほしい。）があるのならば、食品表示制度をもっと国民に広く伝える術を今後行なっていくべき。こちらの
方が先にやるべきことだと思う。

女性 30代
海外での例のように原材料表示や賞味期限、消費期限、栄養成分、添加物などわかりやすく細かく多くの情報を表示して欲しいと思います。ウソの情報を記した場合
にはきびしく罰して欲しいと思いました。

女性 30代 消費者が安心して食べれるような表示を望みます。

女性 30代 賞味期限は無くても、消費期限で統一すべきだと思う。もったいない感じがするので。

女性 30代
いろんな偽装が行われ、表示自体もあまり信用できなくなっています。何が、一番信用できるのでしょうか。どれを信じたら、自分の好むもの、選んだものが正確に手に
入るのでしょうか…。

女性 30代 原材料の産地、加工食品の加工地は気になります。多少高額でも、出来るだけ国産のものを選びたいので、表示されると商品を選ぶのに役に立ちます。

女性 30代 コストがかかるのも痛いが、消費者が一目見て分かる表示が望ましいと思います。

女性 30代
消費期限が過ぎた商品を沢山販売している店舗があるが、実際に品質に問題があった場合は、どうしたらよいか考えたことがある。承知で購入しているから諦めるべき
なのか、メーカーに通告するべきか・・・。メーカーも末端の店舗まで管理は出来ないので、行政で考えて欲しい。

女性 30代 海外と比べても、日本の記載が不足している部分があることを知りました。今後は、食の安全性を知るための情報をもっと記載してほしいと思います。

女性 30代 年々、食品に記載される情報が多くなってきているが、現在の表示で十分であると思う。

女性 30代 原材料の割合表示や、あいまいな表現の表示が改められるといいと思います。

女性 30代
以前から食品表示が簡単に記されていることに不満がありました。海外ではさらに詳しく記されていることを知り、日本でも導入できるのであれば、して欲しいです。全
ての情報を知った上で、食品を選んで買いたいと思っています。

女性 30代
消費者は、食品表示を見てしか商品の情報はわかりません。本当のことだと信じて買うしかありません。うその表示や偽装など信じられないような事件があっても、やは
り生産者を信じて購入するしかありません。国の機関などの取り締り、企業の取り組みなど、食品の安全性が、表示のあり方など消費者に対して、自分達も消費者の立
場として、しっかり取り組んでいってほしいと思います。

女性 30代
食品の包装などに差があるから、ただ単に情報を細かく記載するのではなく消費者である私たちにもリスクに関する知識を学ぶことが重要だと思う。すべてを提示した
からといって必ずしも安全とはいえない世の中になっているので、企業だけでなく消費者にも勉強する義務はあると思う。何でも企業任せにしていた結果もあると思う。

女性 30代
表示制度を変えることについてはコスト面から業界の反発はあると思うが、新しい産業や雇用の創出にもつながるので是非進化させて欲しい。消費者としても食の安
全に注目が集まっている今なら多少の物価高騰はやむを得ないと許容できる。デフレのうちにやってしまえば後が楽だと思う。

女性 30代
安心して消費者が、食べられるようにうそや偽装をなくして表示して欲しい。他の国の商品でも、安ければ買いたいという消費者もいるので、無理に偽装しなくてもいい
と思います。そして、高くても買いたい人もいるので　消費者個々人が選択して購入するので、製造側も消費者のことをしっかりと理解したほうがいいと思います。きち
んとした、法律や罰則を作り、改善していって欲しいです。信頼できる表示をお願いしたい。

女性 30代 用語を統一、簡易的に分かりやすくでお願いします

女性 30代 表示に騙されることも多くありますが　とにかく安全な物を食べたい！です。
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女性 30代
悪質な場合は、刑事事件で詐欺事件として立件してるが、軽微な罪から罰則が生じるようにすれば、意識が違ってくると思う。また、海外での良い表示例は参考にし、
取り入れるべきだと思う。

女性 30代 わかりやすく、見やすければ特にない

女性 30代
例えば、添加物の表示文字の色を変えたり、一目でどのような添加物が入っているのか分かるようにしてもらうといいのでは…と思います。そして、その添加物は、どの
くらいの量まで口に入れても体に害がないのか…スーパーなどに記載してあるチラシなど設置されていると少し安心して添加物入りでも食することが出来るのですが
…

女性 30代 よりわかりやすく、表示し、より細かい食品の内容を知るための手段（例えば、ネットや携帯でより細かく情報を得ることが出来るようにしてほしい。）

女性 30代 なるべく多くの情報を表示して欲しい。責任の所在をはっきりしてほしい

女性 30代
遺伝子組み換えの食べ物やクローン肉など消費者にとってとても重要な事は全て、食品表示を義務付け、直接消費者自身がその商品を選択できる環境が必要だと
思います。世の中には買う買わない、食べる食べないは個人の自由。気にする人、気にしない人といるのでまずは選択できるように仕組みや制度を確立してほしいで
す。

女性 30代
名称の統一が図られるとよいのではないでしょうか。食品添加物は必ずしも悪いものではないので、学校教育等を通して国民一人一人が食品の安全を保つ方法など
を理解できる仕組みがあればいいと思います。

女性 30代
現在の表示でも良いとは思いますが、わかりやすく整理してある表示なら、記載されても確認すると思います。情報が多すぎてしまっても混乱してしまうのではないで
しょうか。

女性 30代
実はあまり気にしていないので、もう少し気にするようにしようと思います、カロリー○%オフ！などという表示は何と比べてそういう数値がでるのか疑問に思うことがあっ
たので しっかり基準も明記してほしい

女性 30代 外食で提供される料理、加工食品など表示義務がないもの、一括表示して良いものが多く、正しい食品表示されているとは思えない。

女性 30代 チェック体制をシッカリして欲しい

女性 30代 聞きなれない言葉が多いので消費者に解りやすい表示をお願い致します。

女性 30代 信頼できる表示をお願いしたいです。

女性 30代 わかりやすく統一した表示方法をつくってほしい

女性 30代
輸入に頼りすぎていると思います。国産品を増やして、食に対する不信感をなくして欲しいです。店頭で、輸入物か国産品、同じ物が並んでいたら消費者は国産の物
を手に取るからです。

女性 30代 消費の多いのものについては食品表示を細かくしてほしいです。

女性 30代 本当のことを書いて、消費者を困惑させないでほしいと願う。

女性 30代 添加物など健康に害を及ぼす危険性のある物質名を統一し、使用された添加物は全て表示した方が良い。

女性 30代
厳しすぎて、多くのものをメーカーに要求すると、コスト高になって、商品価格に反映される。またそれを百パーセント信じれるものかは疑問。もっと企業のモラルが高ま
ればと思う。

女性 30代
それぞれの製品について消費者が必要としている情報を分かりやすく表示してくれると助かります。冷凍食品など問題のあった商品でも製造場所など、とても見にくい
です。

女性 30代
企業や政府は食品の安全性についてもっと消費者にわかりやすく提示をして欲しいと思います。個人的に食肉の安全性にまだ疑問があり（国内の狂牛病など）なかな
か購入する際に選択に考えることがあります。外食での肉食などは今でも避けているのが現状です。

女性 30代
仕事の同僚に、エネルギーや脂質を気にされている方がいて、今まで自分は気にならなかった表示に目をむけるようになっています。最近は原材料にも気にかけ、外
国産の食品に敏感になっている自分がいます。子供も成長期の子ども、幼児もおりますので、適正な表示をしていただけることを切に願います。これからも、知識を多
く取得し、食に対する意識を高めて、よりよく生活していきたいと思っています。
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女性 30代
今まで見過ごしていた事がどんどん表面化して問題になっていますが私達消費者も安ければ良い、安い方が良いとどんどん追い込んだ状況を作る過程に加担してい
ると思います。消費者と生産者が安心、安全を元に理解してお互いに信頼関係がもっていければ良いと思います。色々な事があり実際に冷凍食品を買う方も周りで
減っています。やはり安全の基準が崩れた結果だと思います。食品表示で嘘偽りのない日本の食品に期待しています。

女性 30代 消費者の立場にたった分かり易い表示にして欲しいです。

女性 30代 栄養成分表示は、とても役に立っています。食品表示によって、さらに安全性の強化につながるように期待します。

女性 30代
表示方法を変える仕組みづくりも大切かもしれないが、その表示が本当に正しいものなのか、いかに不正をさせない表示法にすべきかという点についてももっと考慮し
てもらいたい。

女性 30代 表示方法の統一とできるかぎりの表示を求めたい。情報は出来る限り表示すべきで、それを読み取るか否かは消費者それぞれが判断すればよいことだと思う。

女性 30代 どんなに表示をきちんとしても、昨年のように元々が嘘であれば何の意味もない

女性 30代 輸入食品（缶など）にも日本語表記の食品表示があると良いのですが（シール状のもので、添付してあるものも一部ありますが）

女性 30代 誰にでも分かりやすい表記に統一して欲しいと思います。

女性 30代 とにかく分かりやすく、うそのない表示をして欲しい。消費者をごまかさないで欲しい

女性 30代 統一した表示が分かりやすいと思います

女性 30代 商品表示はメーカーにより様々で、気を付けて表示を見るようにしても正当な比較が出来にくい。表示内容を統一して、誰にでも分りやすいようにして欲しい。

女性 30代 子どもや老人もわかりやすい表示が必要。

女性 30代
消費者に食品表示の知識がどれくらいあるかによって表示の仕方も変わってくると思います。多くの情報を載せても意味がわからなければ無意味になってしまうので、
誰が見ても理解出来る表示を希望します。

女性 30代
日本では表示が遅れていると思います。アレルギー対応の食品を探した際、きちんと表示されていないのが多かった。（米粉パンと書いて売っているが、米粉100％で
はなく、小麦も入っていた。小麦アレルギーの人が間違って買わないのだろうか？）難しい問題だと思いますが、食の安全性が脅かされている今日ですので、この際、
きちんとしてほしいです。

女性 30代
今の食品表示は、あまり信用できないという思いがあります。もっとわかりやすく、「絶対に消費者を裏切らない」という企業側の努力をお願いしたいと思います。消費者
自身も勉強し、賢くなる必要を非常に感じます。そういうことを学べる機会がもっと欲しいです。

女性 30代
私達消費者は、アレルギーなどがないと自分も含めてだが、何かしら事件がない限り、食べ物に関して結構無頓着だと思う。しかし、食品表示を分かりやすく表示や規
則などを設けてほしいし、また、学校の授業などで教えることで、小さい頃から身近な問題として意識するようになれば良いと考える。

女性 30代
曖昧な表現や言葉足らずの表現ではなく、その商品にどんなものが入っているのか誰が見ても分かりやすく簡潔な表示にして欲しい。欧州のように細かな情報まで記
載しなくても良いと思う部分もあるが、商品を安心して口にすることが出来るように最低限の情報は記載して欲しいと思う。

女性 30代 表示がいくらされていてもその内容が理解できないことが多いように感じるので見方がわかるようなものがあったり、表現を統一するなど工夫が必要だと感じた

女性 30代
日本人の食の欧米化によるメタボ対策の為にも食品の栄養表示や、食品添加物の名称をわかりやすく表示するようにして欲しい。若い人には炭酸水素ナトリウムが重
曹とわかっても高齢者には重曹をそう呼ぶとはわからないと思う。高齢者と若い人の間で同じ食品でも呼び名が変わり、少し混乱ぎみなのではないでしょうか？例えば
「パスタ」がいい例かと思います。

女性 30代 不況の世の中に消費者に対して、どれだけの安心・信用性に努めてよりよい食品表示制度であって、健康な毎日を過ごせるようにしてほしいかと思います。

女性 30代 ・表示はどの食品も統一してほしい。　・生鮮食品などの消費期限も知りたい　・賞味期限が切れても、食べることができるのはいつ頃までか知りたい。

女性 30代 表示はお年寄りには見にくい。特に日にちが読めず買い物をしていても知らないお年寄りに聞かれることも多い。期限の日にちはもっと大きく表示すべきだと思う。

女性 30代
食品トレーサビリティシステムは、是非取り入れて欲しい。食品の偽装事件が後を絶たない昨今、何を信用して購入すれば良いのか、消費者の私達は困惑するばかり
です。安心して、食品を選択できるシステムを構築して頂ければ幸いです。
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女性 30代
食品表示は海外、とくにヨーロッパ系がすすんでいると思います。賞味期限などでは日本は厳しすぎるのに添加物にはあまい日本。できれば反対にしてほしい。賞味
期限はぎりぎりまでのばして、添加物にはもっと厳しくしてほしい。

女性 30代
食品添加物については特に気になるので正確に全て表示してほしいです。　「保存料は含まれていません」などの表示は食品添加物全て含まれてないかのような誤
解を生じやすいです。輸入された野菜果物について船での薬散布が気になりますが表示が無いので買うのは控えています。

女性 30代
ニュース等で問題になっているが、実際は身近ではないため、あまりピンとこなくて他人事の様に考えてしまう。きっと身内等で何かあったと聞くともっと気にする様にな
るとは思うのだけど。

女性 30代 がんばって下さい。

女性 30代 基本は現状のままで良いと思うが、わかりやすい表示、ルートが携帯などで見られるものは安心して購入できます。

女性 30代
個々の細かい表示もある意味安心感はあるが、多大なコストがかかっては、結局は消費者に負担がかかるので、何とかして欲しいと思う。店舗を信頼しているので、そ
こで販売されている商品は安全だと思いがちなので、結局店頭で細かい表示までは確認して買っていない。

女性 30代
安全面をよりわかりやすく表示してもらえると助かる。あまり、細かすぎたり、専門的なのはわかりにくいので、特に健康面に与える影響の大きいものを簡潔に表示して
あると助かる。

女性 30代
食品偽装が相次ぐ中、買い物をするときも、裏の原料名、原産国など必ず見るようになりました。その表示も信じられない事件が起こる中、きちんと正確な表示を心より
望みます。

女性 30代
トレーサビリティシステムはとても良いと思います。生産者がわかると安心です。生産者のホームページなどでレシピなどがのっていたりするととても助かるのでもっと
もっと広めてほしいです。

女性 30代 表示をもっと見やすくしてほしい

女性 30代
食品に対して安心して買え、食べられる物が少なすぎる。毒物や農薬、消費期限の改ざんなど、不安な商品がたくさんあります。早急に安全・安心な食品を安定して
売るシステムを作るべきだと強く思う。

女性 30代 あまりゴチャゴチャせず、シンプルで、ポイントをおさえた表示でいいと思う

女性 30代
・食べてしまってから、後日、ニュースなどで問題が起きて騒ぎになることが多いので、規制を増やすだけでなく、安全にルールを守られ作られているかチェックを増や
してほしいです。 ・悪いものでなくても、キシリトールや人工甘味などを子供が多くとると、便がゆるくなるなど、大人よりも子供達の体には口から入るものの影響が大き
いと思うので、たくさんの情報をわかりやすく提供してもらい、安心して購入できるようにしてほしいです。

女性 30代 食の安心安全のためにも、表示制度を守る指導を強くして欲しい。現在の制度はあまり信用度が高くないので不安。

女性 30代 安全のためには表示することは大切だが、専門的過ぎてわかりづらかったり、表示していることで安心してしまうのは危険だと思います

女性 30代
表示そのものが偽装できるシステムに問題があるので、第3機関のチェック導入etcを用い、その食品がどこで、どのように、どのようなシステムやラインで生産されたか
を明確にし、かつその情報を消費者が信用できるようになって欲しい。

女性 30代
消費者に分かりやすく食品表示をして欲しい。なるべく多くの情報を提供して欲しい。食品表示制度について広く消費者に知ってもらい理解を深めてもらうべきだと思
います。

女性 30代
現在の表示では簡素化しすぎているので、製造者・業者のごまかしがきかない程度の詳細な表示がのぞましい。しかし、買い物の際、あまりにも多量の情報記載では
読むのが大変なので、栄養成分や添加物等の名前の統一や、表示方法の統一を国で行ってほしい。

女性 30代 あまりにも専門用語で表示されても混乱するだけだが、最近、食の安全が脅かされていることを考えれば仕方がないと思う。

女性 30代
このアンケートに答えていくうちに、自分がこんなにも自分の口に入るものに対して無関心だということに気づかされました。自分では原産国を確かめながら、もちろん
消費期限や賞味期限は当然のことですが、まだまだ、まだまだつきとめてもっと慎重に食品を選ばなければならないなぁ～と反省しました。食品表示についてはこんな
私みたいな人達にもわかりやすく、安心して食べられるんだと選びやすい、とにかくわかりやすい表示にしてほしいと思います。
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女性 30代
まず第一に（体）だと思います。口に入るもの、お店にうっているものはとかく安全だと思いがちです。ぜひ細心の注意をはらって日本に住んでいる限り平和だと思える
ようにしてほしいです。

女性 30代
私は、価格面でのこともあり、国産にすごくこだわってはいませんが、中国産の食品には反応してしまいます。自分や家族の口に入るものなので、わかりやすく、見や
すい食品表示が必要だと思います。名称、類別名は統一してほしいと思いました。

女性 30代
もうすこし昔のような直販システムが出来れば消費者も安く安心して野菜などの商品が買えるのではないかと思う。そうすれば作った人に直接聞けるし、細かい表示を
しなくても安心して買えると思う。

女性 30代
あまり規制が厳しすぎると逆に不正な表示が増えてしまわないか心配です。必要な情報を厳選して、業者にもあまり負担がかからないようにすることにより、第一に不正
な表示を無くすようにして下さい。

女性 30代 消費者が安心して購入できるよう多くの情報を提供する義務があると思います。製造者も販売者も同じように責任を持つべき。

女性 30代 食は人間の生きる源、安心･安全が第一です。美味しくて品質の良い食品を供給出来る仕組みをお願致します。

女性 30代 とにかく分かりやすく、嘘の無い食品表示がされることを望みます。どんなに細かく表示してあっても、これは本当だろうか？と思えば何の意味もありません。

女性 30代 今は特に中国産のものが気になっています。安心な食品がいつも買えるように、比較しやすい表示にしてもらいたいです。

女性 30代
食品表示には、入っている％によって省略できたりするものがあると聞き、知らずに口にすることの怖さを感じます。どんなに長くなってもすべての成分表示をして頂き
たいと思います。

女性 30代
あまりこういった食品表示の知識がない人でもわかりやすい表示にしてもらいたいです。偽装などをする業者がいるので、記載されていても、全て信用できることはでき
ないので、そこのところの規制を徹底していただきたいです。

女性 30代
あまりに多種多様な食品があり、何もかもの情報を載せるのは不可能に近いと思います。ですから生産者、販売業者の意識やモラルに頼るしかなく、国や行政にはそ
ちらの監視や教育にしっかり力を注いでほしいです。

女性 30代
特定健診の健康相談を行っています。透析や糖尿病・高脂血症・高血圧の住民が多く高齢世帯では市販品を利用する方が増えています。食品表示の総エネル
ギー・脂質・塩分・糖分・電解質など表示する食品と表示していない食品がありできれば全てに表示していただくと健康に配慮した市販品の食べ方をもっと工夫できる
のでこちらの項目も配慮してほしい。また重曹・ビタミンＣなどなじみ深い今の表示方法の言葉でよいと思います

女性 40代
食品表示をわかりやすく役立つようになると、消費者には大変うれしいことですが、食品を扱う小さい店や工場には費用がかかったり、難しい問題も出てくることと思い
ます。国・行政でしっかり指導をし、補助制度なども進めていくことで、安全性の高い食品が流通することを望んでいます。

女性 40代 消費者にとってわかりやすく、安全性をよく考えた表示をしてくれていったら良いですね。消費者もよく勉強しなければいけないとも思いました。

女性 40代 食品表示は命にかかわることです。不正をはたらく業者には厳しくしてほしい

女性 40代
食品の表示を見て、その情報で商品の購入を決めるので、詳しく表示してほしいです。もしくは、QRコードをつけて、携帯電話で詳しい情報をその場で（店内で）見る
ことができれば、表示スペースが少なくても対応できるのではないかと思います。これ以上、食品表示の偽装が無いようにしてほしい限りです。

女性 40代 どのように表示しても、実際どうなの？と不安になってしまう。今の世の中、何を信用していいのでしょうか。

女性 40代 理解しやすく、安全にお願いします。

女性 40代
食品の偽装が多いので、何を信じて良いのか分からない状態。食品表示は分かりやすく統一して、表示してほしいが、それが信用できるのかどうかは別問題になると
思う。

女性 40代
国産品、大手企業の食品は安心という考えが通用しなくなってきて、安易に食品を選べなくなってきた。本当は買い物でも手早くすませたいので表示をひとつひとつ
見るのは大変だ。もっと表示云々でなく、現場における検査や安全性の確認を徹底してほしい。

女性 40代 消費に関する民間の第三者評価機関にある程度権限を与え、国民目線に立った活動ができるという保証の上に表示項目や内容の決定を任せたい。

女性 40代 食品表示が過剰になりすぎていると思う。　自分自身の目や知識で、判断できるようにしたい。外国産や加工食品に頼りすぎるという問題もあるだろう。

女性 40代 食品偽装をまねくような食品加工会社にはうんざりしている。類似する事件が起きないように、取り締まりや罰則を厳しくしてほしい。
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女性 40代
賞味期限を過ぎたとされた物まで、表示ミスにより回収され、廃棄されているが、それは無駄であり、粗末にしていると思う。賞味期限という書き方が厳しい表現なので、
消費期限だけ表示義務にして、賞味期限は「食べ頃」や「おいしい時期」などやさしい表示の方が廃棄を減らせるのでは？

女性 40代
最近は有機農産物を積極的に購入しようという人々が増えていると思われるが、「有機JAS」マークはその判断材料として重要なものである。この認定を受けるためには
生産者への負担（金銭的なもの）が大きいと聞いたこともある。また1度認定された後は定期的に、かつ厳格にチェックされているのか疑問が残る。違反に対する罰則も
含め、表示に対する信頼度を上げる努力をしてほしい。そしてコストの面で生産者、消費者への負担をなるべく少なくすることも考慮してほしい。

女性 40代 添加物表示をきちんと行ってほしい。原産国表示、遺伝子組み換えが少しでも入っているかどうかの表示をしてほしい。

女性 40代
年齢の幅があっても誰が見てもわかりやすい表示・見やすい表示をしてほしい。字の大きさもあまり小さいと読みづらい。表の様にしてもよいと思うが表示に限界もある
と思うので、最小限必要なことをわかりやすく表示してあるとよい。

女性 40代
遺伝子組み換え、放射線照射、クローン、そういった物を長い間口にしてどうなるかという実験結果など出てない物をとりたくないと思っている消費者に選ぶ権利を、表
示により与えてほしい。又、わざわざ高いお金を払い、国産の物を選んでいるのにそれを偽装した業者は厳しく処分してほしい。

女性 40代
全てのことを表示しても素人目には理解できない部分もあるし、高齢化していく社会ではあまり受け入れられないのでは。大事なのは、偽装のないこと、安全な食品で
あるということがわかりやすく記載されていることだと思います。

女性 40代 食品添加物を表示する欄と原材料欄を分けて表示してほしい

女性 40代
表示制度の改善も必要だと思うが、消費者もしっかり理解できるよう、知識をつけていかないといけないと思う。今回の調査では、初めて聞いた、見た言葉が私にはたく
さんあり知識不足を痛感した。

女性 40代
食の安全に関する事件が次々と起こっている悲しい現状に対し、一消費者として望むことは、やはり「真実」と「誠意」である。企業としては、利益を出さない限り存続が
難しいわけであるが、人の命を危険に陥らせてまで存続してもらっては困る。良い面ばかりを強調し、販売量を増やすのではなく、「真実」を伝える表示をわかりやすく
載せるシステムを作ってほしい。

女性 40代 買い物に行くのは主婦だけではないし、お年寄りから、子供までが見て分かりやす表示にしてほしい。

女性 40代 遺伝子組換食品などは、使っているものも表示しなくてよい基準があることをこのアンケートで知りました。そういうところは、しっかり表示してほしい。

女性 40代 今回、全く知らなかったことなどもあり、参考になりました。

女性 40代 表示するにこしたことはないが、生産者はとても大変だと思います。でも安全性や今後の日本の為にも正しく表示し、体を守っていくことが大切だと感じます

女性 40代 まずは正直な記載を、そして分かりやすい言葉で大事なことは全て表記してもらいたいです。

女性 40代 とにかく見にくいので国内で仕様を統一することが重要。

女性 40代
直接に人体に取り入れるものには、作る、売る、輸入する、買うのそれぞれがもっと気を配る必要がある。ただし、それぞれが負担感などを感じずに納得した形で普及
することが望ましい。

女性 40代
今回のアンケートによって、外国と日本の表示制度の違いを知ることができました。表示が明らかである程、コストがかかり消費者に負担もかかるので、安全にはコスト
がかかるということを覚悟していかなければならないと思いました。

女性 40代
食品表示が現在よりもより詳しくされるようになっても、消費者がその表示を理解できなければ何の価値もない。新聞などのメディアを通して、または地域ごとなどの勉
強会や、何らかの形で消費者が勉強するチャンスをたくさん与えて欲しい。

女性 40代 お年寄りや子供にも理解しやすい表示にするべき。

女性 40代 添加物については詳細に表示して欲しい。遺伝子組み換え原料については全て表示を義務化して欲しい。

女性 40代 食品の表示は、他の情報源（イラストや商品名、キャッチコピーなど）を大幅に減らしてでも、情報量を増やさなくては、生産者側の緊張感は生まれない。

女性 40代 食品添加物についての知識を持ち、国民が消費者としての意見を反映できる食品表示制度になることを望みます。

女性 40代 表示制度の厳密化を進めても実際の表示が事実かどうかの裏づけがほしい
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

女性 40代
本来、口から入るものほど安全でないといけないはず。今までは店頭に売られている商品に安全ではないものがあるなんて思いもしませんでした。自分の家族や次世
代の子供たちにも安全な食品を提供してもらいたいです。日本の食品は安全なんだという確たるものをつくってほしいです。個人的には、塩分とタンパク質の量の記
載はほしい所です。

女性 40代 食品表示について、知らなすぎる。勉強する機会がほしいです。

女性 40代 安全性を一番に考えて、誰がみてもわかりやすい表示にしてほしい

女性 40代 もっと外国のように詳しくしたほうがいいと思う。また任意ではなく義務にしてほしい。

女性 40代
今回の文書で初めて知ることが多く驚きました。基本的に、表示制度は情報として開示されていないと感じました。TVや新聞などで広くこの問題について取り上げて
頂ければいいと思いました。

女性 40代

消費者としては、できるだけ詳しく、こと細かに知りたい気持ちはありますが、それによって、表示がむずかしくなったり、生産者の負担にならないかとの心配もありま
す。今では良心を信じ、なあなあで信頼していましたが、安くてよいモノを求める消費者が多くなり、儲けるために不正から食品偽装が多くなってしまいました。トレーサ
ビリティシステムがあらゆるモノに対して当然なことになると同時に、例えば小規模農業者などはパソコンを覚えるヒマもなく履歴を書くことも困難してる現状があります。
食品表示制度を変えることは早急にしてほしいことですが、コストをかけられない、第一次産業の末端の方々への支援は必要なことだと思います。それには団塊の世
代・ニート・ひきこもり等の支援、働く場を生み出すことにもなると思います。それと同時にもっと消費者教育が必要であると思います。今回の調査はとても充実してい
て、突っ込んでいますので、とても期待しております。がんばって下さい！！

女性 40代 表示を統一した方が理解しやすいと思う。いろいろ記載されているとよけいに理解しにくい。

女性 40代
遺伝子組み換え食品の表示基準を現行の5％以上から、ヨーロッパ並みの.9％へと厳しく変更してほしい。食品添加物の表示基準もより厳密にしてほしい。成人して
から食品等へのアレルギー反応が年々ひどくなってきており、「安全・安心な食品」を選択することが必要不可欠になっているため。

女性 40代
今後、食品に多く利用されていくであろう遺伝子組換え食品（原料）の表示を明確にしてほしい。たとえ数％であっても上位3つの原材料でなかったとしても使用してい
ることを消費者に隠すことなく知らせてほしい。

女性 40代
現在の表示は現実問題として正しく表示がなされているのかという根本的な所から疑問があります。表示の仕方うんぬんより、それが正しいかどうかがはっきりとわかる
様なやり方を考えなければならないと思います

女性 40代 偽装問題など法の抜け道はいたちごっこで出てくると思うので、制度自体の改良よりも抜け道をなくすための法整備の方が重要だと思います。

女性 40代
中小企業でも規模の小さな会社、個人商店等は表示が大まかでずさんな印象があります。気に入らなければ買わないようにしていますが、今回のアンケートを行い消
費者として今後はさらにしっかりと表示をチェックしていきたいと思いました。

女性 40代 食品表示を見て購入したり、信用して購入している表示を詳しく、だれが見ても一目でわかる内容にしてほしい。

女性 40代
最近、食品表示や期限切れ使用の問題が多く起こっていて、選ぶ時に充分注意しています。さすがにいくら安くても中国産は選ばないようになってしまいました。やは
り地元のものがいいのかなぁと。旬のもの、地元産のものを、少々高くても新鮮なものをと、家族のために選んでいます。

女性 40代 未来を担う子どもたちのためにも食の安全・安心を徹底してほしい。

女性 40代 おそうざいの作った時の時間、材料の内容、油の使用内容etc、記入してあれば助かります。

女性 40代 商品によっては記載しづらい物もあるでしょうが、出来るだけ大きな字で沢山の情報を載せてほしい。

女性 40代
現在は表示を見て安全かどうかを判断することしか消費者にとって方法はないよう思われます。信用と信頼を会社に任せている以上、不正問題が起った時、それ以降
は、そのメーカーの商品の買い求めはしないようにしています。残念なことに我が家では安全性を徹底した高額な商品を買い求めることは無理に等しいですので、わ
かる範囲での商品を買い求める努力しか現在しておりませんが、こうして統計をとっていただき、今後このモニターの皆様の声が生かされれば幸いです。

女性 40代 本当に消費者が知りたい情報を表示してほしい。企業が隠したい、見せたくない部分をカバーするような制度には反対です。

女性 40代
今の私たち消費者は、商品に不信感をもって買い物をしています。ブランド名で信頼して裏切られ、なかなか食品表示を見てもあっさり信用することができません。食
品偽装に対する厳罰処分を法律化して頂きたいと思います。
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女性 40代
現在の表示では大まかすぎて、購入する際に何のアドバイスにもなりません。海外から輸入の菓子等を国産と比較しても記載内容の細かさは一目瞭然です。食の安
全を考える意味でも参考にして欲しいです。

女性 40代 あまり細かく表示しても、わかりづらいので、統一してわかりやすいものにしてほしいと思う。

女性 40代
表示は欧州に近いものが望ましいと思います。用いる言葉の統一はもちろんのこと、わかりやすくして欲しいです。啓蒙も大切なことと思います。（特に子供の頃から
の）

女性 40代 メーカー統一表示にしてほしい

女性 40代 日本の食品の表示は、かなりいいと思います。ただし、ウソがないことを多くの人が望んでいるはずです。

女性 40代
食品表示制度を役立つものにする為にも、食品添加物の知識と情報が必要になると思う。知識がなければ、記載されていても役に立たないと思う。私達、消費者も情
報収集をして、知識を増やさなければならないと思うが、関心を持つ人の性別、年齢に片よりがでると思う。

女性 40代
缶コーヒーなど100g当り9Kcalなどと表示されていますが、1本185gのKcalを表示すべきではと思います。缶コーヒーに限らずすべての食品でそのようにしていただくと
良いと思いました。

女性 40代
食品表示制度のあり方を考え、わかりやすく整理することはよいと思います。その一方で、表示に用いる言葉の説明、勉強会、パンフレット等を消費者に教えて下さ
い。安全な食が何よりも大切であると思います。

女性 40代 表示方法や表示名はきちんと統一して、わかりやすく、混乱のないものにすべきだと思います。

女性 40代
食品表示についてはよくわからず、価格のみで決める場合があるのでわかりやすくして欲しい。また、子供たちにも、将来のために食品についての関心が高くなるよう
に、表示についての教育を授業で行ってほしい。

女性 40代 安全な食品をしっかり作ってください。不安な気持ちにならないようにして下さい。そのような食品を私達に届くことを願っています。

女性 40代 高齢化が進むので、シンプルでわかりやすい表現が大切と思う。横文字のわかりにくい言葉は、テレビ番組とかでわかりやすく説明して欲しい。

女性 40代
生鮮野菜やくだものについて。青い色の付いた袋に青い野菜（オクラ）、大きい袋の中に何個か入っているもの（ナス、キュウリ、トマト、りんご）⇒この様な品物は、新鮮
さがわからないので、それぞれの袋に収穫日を記入するように義務づけしてほしい

女性 40代 表示を１％信頼するには限界がある。

女性 40代 消費者もいろいろと勉強しなければわからないことが多いので、勉強できる機会も増やしてほしい。パンフレットをスーパーなどに置いていただくとか。

女性 40代 食品表示が生鮮と加工品で違ったりと、わかりにくいと以前から思っていました。統一してわかりやすく安心できる表示を考えて欲しいです。

女性 40代
偽装事件があまりに多く続いたので、食品表示も疑ってみてしまいます。表示名は見ただけでは内容が分からないものも多いです。防腐剤として入っているビタミンＣ
を、サプリメントと勘違いして、喜んで購入する人もいるようです。気の毒です。生産者や販売者側にとって都合の良い表示でなく、消費者が誰でもわかるような内容に
改めていく必要があると思います。

女性 40代
加工食品に使われている原材料の原産国の表示がないことが気になります。肉まん、コロッケ…等どこの肉が使われているのかわかる表示になってほしいですが、全
ての原産国を記入するのも大変ですよね…

女性 40代 情報は正しく！

女性 40代 価格が高くても国産が良い人もいるし、産地にこだわらない低価格希望の人もいます。選択肢だけは残して下さい。正確な情報だけはお願いします。

女性 40代 表示のみだと言葉自体わかりづらいのでわかりやすく整理して表示してほしいと思います。ウソいつわりのない表示を明記してほしい。

女性 40代 だれが見てもわかりやすい表示にしてほしい。

女性 40代
今や日本の生活水準は欧州と変わりない生活です。しかし今回の調査で知ったことは欧州の表示は親切でくわしく、すごくわかりやすい表示だったことにおどろき、安
全性や安心は日本が一番と思っていた私は、すごいショックを受けました。日本も海外同様表示を一緒にしたほうが良いのではないかと思いました。
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女性 40代

・賞味（消費）期限の表示方法に、工夫が必要？理由は、ほとんどの食品が、その日を2～3日過ぎても、食べられるからです。期限を1日過ぎたからと言って、確かめも
せず、食品を捨ててしまう人がいますが、もったいないことです。あくまでも「目安」だと思うのですが……。（特に調味料、加工品等は、1ヶ月後でもOKでした。）　・添加
物は、詳しく表示すべきです。が！様々な化学物質名をみても、果たして、その内容が理解できるのか？私は自信ないです。添加物が、人体や環境に与える影響も
含め、教えて欲しいです。

女性 40代 商品によって表示がまちまちなので表示がわかりにくい。食品全てを共通する表示にして欲しい。

女性 40代
情報はなるべく細かく消費者に知らせてもらい、その上でその食品を選択するかどうかは、消費者の判断にまかせるべきである。但し、表示方法がいくら良くなっても、
改ざんされてしまえば消費者は知る手立てがないので、表示方法の改善だけでなく、改ざんを防止する策をたてて欲しい。アンケートにも出てきたように、罰則・罰金
を厳しくするのは有効な手立てと考える。

女性 40代
・表示がいろいろあって、正直よくわからないものが多いのが、不安につながっているように思う。　・消費者教育の一環として、学校等で食品表示などももっと教えるべ
きでは？

女性 40代 消費者は表示を信じるしか手がありません。事業者が違反した場合の罰則を考えてほしいです。

女性 40代
消費者側の意識を高めることも必要だが、現在きちんと取り組んでやっていてくれる企業をほめてあげる、そういうこともあるといいですよね。悪いことをやっている企業
を罰することも大切ですが、良心的にがんばっている企業が報われる制度があるといいと思います。私は加工品などいったいどこで作っているんだ？とやはりすみず
みまで読んでしまいます。詳しければ詳しいほど助かります。

女性 40代
中国のギョーザ事件などから、食品の表示を消費者がはっきりわかりやすく理解できるようにし、購入の判断がしやすいようにしてほしい。　・特に産地、製造の会社・
国など

女性 40代 問22のような表示があると、“健康”バランスの参考にもなるので、とてもよいと思う。

女性 40代
食は安全でなければならない。特に消費期限等改ざんするようなことは許されるべきでないと思う。繰り返される事件に反省が感じられない。もっと重い罰に処する必
要があると思う。

女性 40代
これからの高齢者の為にも表示は大切だし、健康管理にはかかせないものです。表の大きさは今までよりも文字を大きくした方が良いと思いますし、見やすいものが望
ましいと思います。

女性 40代 食の安全を守るために消費者の負担がかかっても法を整備してほしい。このアンケートを通して外国との違いを知りました。

女性 40代 専門用語が多過ぎたり、表示が細かいと読みにくい。わかりやすい表示だと嬉しいです。

女性 40代 QRコードとかで携帯でかんたんにデータにアクセスできるとよい。

女性 40代 文字を大きくして、電話番号入れる。

女性 40代 こんな風に表示しているということをどんどんアピールして広めてほしいと思います。

女性 40代 食品表示制度をわかりやすくするのも大切ですが、食品偽装も多いので、守られなかった時のペナルティー（業者に対する）を厳しくしてほしい。

女性 40代
詳細に表示されても、その情報を理解出来なければ意味を持たないと思う。高齢化が進む中、詳細な表示はあまり有効とは思えない。まずは食の安全を生産者・加工
者が意識・徹底してくれれば、情報は最低限で済むと思う。そこには法の規制が強く望まれる。罰則を強め、消費者自信の教育にも力を入れて欲しい。

女性 40代 できるだけどこでとれたものをつかっているのかどのように育てられたものを使っているのか表示してほしい。

女性 40代 卵など、アレルギーのある人のためにしっかり表示してほしい。

女性 40代 食品表示により、安全性を確認できるが、専門用語が多いとわかりにくいので、口語調などわかりやすい言葉で表示してほしい。

女性 40代 安全性を重要すべきだと思いますし、世界に比べてはずかしくない方法を望みたいと思います。

女性 40代 食品表示については欧州なみに詳細にすべき。

女性 40代 自給自足の生活が困難だからこそ安全に配慮すべきだと思う。

女性 40代 わかりやすい表示も必要ですが、何よりも正確な表示を消費者としては望みます。
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女性 40代
買物をしていて、少しでも手を加えてあるものは「加工品」としての扱いで、原産地を見ようとしても記載されていないので、判断に困ることが多い。加工品についても原
材料の産地国を明記して欲しい。

女性 40代 表示をもっと詳しくわかりやすくしてほしい。

女性 40代
カロリーオフとかわかりにくい。安易な表示はよくない。規制する法律が甘いと思う。食品に関しては、抜け道のできないよう安全第一にしてほしい。語い（表示の）は統
一してほしい。

女性 40代 とにかく産地偽装に対する罰則が緩すぎると思う。食は人間が生きていくうえで一番大切なもの、ルール違反や嘘などにはもっと厳しく対処すべきだと考える。

女性 40代 栄養成分表示、特にエネルギーの記載のない商品が多くあるので、必ず記載してほしいと思う。健康に対する関心が強いからです。

女性 40代
・最近はアレルギーをもっている子供達が多いようで、やはり口にするものは情報が多い方がよいと思います。　・フードディフェンスなどカタカナの言葉が増えて良くわ
かりません。食品防御だったら覚えやすいのですが。そういうことではこれからついていけないのでしょうか。

女性 40代 分かりやすく、なじみのある言葉で表示してほしいですし、遺伝子組み換え等や産地表示などは明確にしてほしいです。

女性 40代 見やすい表示方法にして欲しいです。

女性 40代
世界中から食品を輸入している現在、産地偽装や毒物混入等の事件が実際に行っているのですから、食の安全の為には、ある程度のコストは必要だと思います。国
が確実にチェックし、消費者に分かりやすく、必要な情報を表示する様にしてほしいです。

女性 40代 わかりやすい表示、統一された表示を望みます。原産国や添加物の有無などウソのない表示を望みます。

女性 40代 安全性にはこだわっているので、なるべくいっぱいの表示をお願いします。

女性 40代
食品によって抜け穴があるようなことのない制度にしてもらいたいと思います。事実をありのままに知った上で購入する、しないは消費者の責任ということでよいと思いま
す。

女性 40代 われわれが安全なものを安心して食べられるよう、がんばってほしいです

女性 40代 出来るだけ国産のものを買いたいのではっきり国産のものとわかる表示であることを望みます

女性 40代 日本では表示があいまいなために、安全でない食物を口にする危険があると思う。安全な食品を口にしたいのでもっと詳しい表示が欲しい。

女性 40代
できるだけ統一した用語や形式で表示をしていただきたい。遺伝子組換食品などは色をわけるなどしてほしい。食品表示等に関する広報をもっと広くわかりやすくスー
パーなどでもチラシのスミにでもして、多勢の人に理解される努力をすべきだと思う。

女性 40代 食品表示を統一して、もっとわかりやすくして安心して買い物ができるようにしてほしい

女性 40代 表示を統一してわかりやすくしてほしい。文字を大きく。

女性 40代 安全性を最優先に、わかりやすい表示にしてほしいです。

女性 40代 一般的に食品表示についての知識が浸透していないと思うので、義務付けられている表示内容等についての情報を国民に知らせてほしいと思う。

女性 40代 情報の明確性・信用性は、企業の信頼存続に大きな影響を与えます。同じような製品の多い中で、消費者が目安となるような表示を望みます。

女性 40代 消費者にわかりやすいように、啓蒙教育をマスコミなどを通じて行ってほしい

女性 40代
表示を見て判断するしかないのですが、金額であまりに安いとひょっとして輸入物かもしれないと思ってしまう。偽装表示のないよう取締りをもっと厳しくして、表示だけ
で判断して購入できるようになったらよいと思う。

女性 40代 消費者は素人なので、もっとわかるような啓発をしていただきたい。

女性 40代 不良の食品に当たった際、すぐに店では対応しない場合があるので、消費者から、もっと簡単にダイレクトに苦情を受け付ける窓口があった方が便利。

女性 40代
まずは、食品表示関係の教育を未成年のうちから教え、消費者にわかりやすく表示し（文字の大きさ、位置etc）、取りすぎると害のあるもの、アレルギーの出る物、一緒
に取ってはいけない物等は必ず表示する。そして、ウソや偽装については罰則を重くする。

女性 40代
私達消費者ももっと賢くならなければならないと思いますが、現実は食品表示を信じ、自己の判断で購入しています。行政的な指導も必要ですが、業者の方のモラル
を願うばかりです。
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女性 40代 11ページの海外での栄養成分表示のように、日本でも詳しく表示してほしいと思います。含有量はとても気になります。

女性 40代 わかりやすい表示！！

女性 40代 食品が15gしかないのに100gあたりの栄養成分表示されててもわかりにくいだけ。

女性 40代 海外のようになるべく詳しく親切な表示を義務付けしてほしいです。メタボ対策としても、カロリー表示は絶対義務化してほしいです。

女性 40代

まずは、信頼できる企業の食品等を購入することが第1選択で、第2はどの一般のスーパーでも食品表示を確認した上で安全性を重要視して購入していますが、その
表示に偽りがあれば、どれを信じていいのかわかりませんので、食品の詳しい表示等は偽りのないように厳しく取り決めを（日本は甘いので）して、消費者のもとへ送り
出す義務があると思います。こういった点検の作業を男性から女性へと切り替えていってほしいと思います。男性は安全性について、シビアさに欠ける所があると思い
ます。なぜなら、安全な食品を、命をうみ育てるという意味において、責任の重い女性では、この安全性においては厳しく、確かな眼をもっていると思うからです。（男性
の方、ごめんなさい。しかしこれは偏見ではありません）

女性 40代 添加物のg（グラム）数や、脂肪分について、飽和、トランス、コレステロールの値を表示してほしい。

女性 40代
様々な情報を知りたい反面、あり過ぎてわかりづらくならないようにしてほしいとも思います。添加物や遺伝子組換えなどの安全性に関する情報は正しく伝えてほしいと
思います。

女性 40代 食の安全について不安が多いです。消費者が自らの目で確認し購入して安心して食べることが出来るよう、より分かりやすく多くの情報を正確に表示して欲しいです。

女性 40代 消費者が、食品の表示等をチェックしなければならないのでなく、どの店に行っても（（あの店）に行けば）安全な商品を求められるようになってほしい。

女性 40代 食品の種類ごとに、危険を回避できる（安全を確保する）最小限度の表示がよいと思う。

女性 40代 「賞味期限」と「消費期限」など、似ている言葉でとり違いやすいです。わかりやすい言葉でのわかりやすい表示を求めます。

女性 40代
日本以外の国の表示をみて、国の姿勢を感じました。誰の為の食品表示制度なのか疑問です。消費者として勉強する必要もあると思いますが、まず消費者にわかり
やすく、添加物にしても、何の為に使われているか（使っているのか）企業としても正々堂々と表示して欲しいと思います。そこから先どれを選ぶかは消費者次第なの
では。とはいえ、全て自己責任とされるのも困りますが。

女性 40代
食品は口から直接体内に取り入れる物なので、安全性がしっかりと守られるべきである。冷凍餃子や粉ミルクなどの事件があり、恐いと思いました。輸入鰻の事件の時
に少しでも長く（たとえ1日違いでも）養殖された国名が記載されると知り、唖然としました。全て記載された上で消費者が納得して購入したいと思います！

女性 40代 いろいろな情報が包装に書いてあっても、理解する知識がなければ、無意味になってしまう。

女性 40代
我が家の食卓も、子どもが成人したら、なんだかコンビニ化して、決して褒められないけれど、アレルギーの子どもが増えているのは、やはり食生活の影響ですよね。
次世代に誇れる食生活を、自分の食卓を見直すことから始めたいものです。

女性 40代 安心して食べられるように誤りのない正しい、そしてわかりやすい表示をしていただけるよう希望しています。

女性 40代 価格上だけで国外品を購入する際の安全性はいつも不安があり、情報の開示は義務化して、より沢山載せて欲しいです。

女性 40代
安心して食べられる食品を作ってほしい。あと中国のギョーザ事件の件、いったいいつになったら解決するのか！！もっと強く出ないと、バカにされていると思います。
国の力が弱いです。

女性 40代 食品表示に関する知識が広まっていないので、広めれば良いと思います。（賞味期限と消費期限の違いや、原産国の表示のこと、添加物のことなど）

女性 40代 とにかく中国製の品は正直に記載して頂きたいと思います。これだけの不安を抱えているのですから、中国の食品は取り扱わないでほしいと切望します。

女性 40代 食品の表示は、とても良いことだと思います。最近は、健康、メタボを気にする人が多いのでカロリー等表示されていると助かります。

女性 40代
食の安全が重要視される昨今、食品表示について関心はあるが、内容に理解しづらく、わかりにくいと思います。新聞やテレビなどを通して食品表示情報をわかりや
すく発信していただきたいと思います。（今回の調査票で内容がわかりやすかったです。）

女性 40代 食品トレーサビリティシステムはとても良いと思うので、今後、多くの食品で行われれば良いと思います。

女性 40代 企業側の有利となる表示（例えば、原産国を偽ったり、賞味・消費期限をごまかす）は、絶対やめ、罰して欲しいです
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女性 40代
食品表示制度は徹底的に厳しくして欲しいが、表示されていることが100％本当であるかも疑わしい。度重なる食品に関する偽装問題等で、消費者も何を信じていい
のかわからない。早急に不安を取り除いて欲しい。

女性 40代 お年寄の為にも字を大きくしてほしい。

女性 40代
表示の改善はとてもよいことだと思います。たとえ、消費者にはそれほどわかりやすくないと思えるようなことでも、そういう規制をかけることで、業者側にプレッシャーを
与えることになり、食品の製造について「より慎重になってもらえるのでは…」と思います。

女性 40代
冷凍食品などは、手軽で便利なものだが、どのような材料で出来ているかを知るには、消費者は表示を頼るしかない。生産、流通過程のできるだけ（原料）わかり易い
表示は、必要であると感じます。家庭で、出処のはっきりした材料を一つずつ集めて、作る料理の大切さの重要性を感じますが、便利なものも安全であるという確証
を、やはり食品表示に求めます。

女性 40代 口の中に入るものが安全でおいしい物であるように、情報は見やすく、読みやすく、理解しやすくしてほしい。

女性 40代
今回の調査で知らないことがなんと多くあるのかとびっくりしました。とにかく細かすぎてよくわからないというのが私の思いです。強く関心のある人ならしっかりと見るで
しょうが、あまり関心のない人にはとにかくわかりやすい表示がありがたいです。

女性 40代
食品表示は大変重要です。でもその表示を業者がまちがって表示していたら－。消費者はその表示を信じるしかないのです。営利主義に走っていたらと思うとゾッとし
ます。今回のモニターで海外主要国が日本より、より具体的に食品表示をしていることを初めて知りました。驚きました。

女性 40代
私たち消費者は食品表示によってしかその食品の安全性を知ることができません。また、表示をすることにより、生産者、販売者にも食の安全性に対する自覚を促す
ことになるかと思います。最近、偽装表示がたびたび報道されますが、偽装が発覚したときは偽装が蔓延しないように厳しく罰するようにするといいと思います。

女性 40代
外国の表示の仕方を見てとてもありがたく思った（問22）。なぜなら、私は、たんぱく制限等があるので必ず表示を見ます。それくらい表示があればとてもうれしいです。
（詳しく見ることができるので…）コレステロール？そんなものまで表示するなんて、うれしいですね。日本でもあればいいのに…。

女性 40代 表示を信用して買っていますので、うそのないように業者さんにお願いしたいです。

女性 40代
自分自身知らないことが多くてびっくりしました。海外は食品表示においても進んでいるのですね。でも、あまり詳細に表示されても、読むのが面倒になる気もします
が。わかりやすく表示してほしいです。

女性 40代 表示をいくら厳しくしても偽装が後を絶たない。偽装業者の摘発に力をもっと注いでほしい。

女性 40代 表示がうそだったら何も台無しに。表示が正しいか、調査する別のところが必要。又、表示のうそなどいろいろあれば、もっと厳しい処置がほしい。

女性 40代
外国産を国内産と偽って食品を販売し利益を得るといった手法がよく使われ、消費者は「じゃ～何を信じて買えばいいのか…」ということになった。味を確かめて買う訳
もいかず、例え賞味したところでその違いがわからない場合も有り、あとは人と人の信頼関係しかない。せめて国民をだました企業や経営者に思い罰を与えるしかない
のか。これらの人達は自分や家族が「口にする」ことをも考えてしているのだろうか。

女性 40代 あまりごちゃごちゃ食品表示があってもわかりづらいし、かといって、ないと不安を感じます。必要な事だけをわかりやすく、見やすくなっているのが一番と考えます。

女性 50代
食品トレーサビリティシステム、フードディフェンスの言葉をぜんぜん知らなかった。消費者に、もっと知ってもらうべきだ。小売店が消費者にとって一番近い情報源な
のだから、もう少し努力すべきだと思う。また、消費者もみずから食の安全を知るべきと思う。

女性 50代
食品は、毎日食べているものです。消費者の一人として自己啓発を行ないつつ、安全で健康な生活を送っていけるように努めたいと思います。（テレビ等では、美食、
こだわり食がもてはやされていますが、もっと地味に、自給率3割の日本だということを意識し、身の丈にあった食生活をすべきではないかと思います。）

女性 50代 賞味期限、消費期限の表示について厳正な対処を願いたい。

女性 50代
規制を厳しくしても、業者が偽の表示をすれば、消費者には全くわからない。内部告発や食中毒事故でもなければ問題にもならない。表示は、購入の際の目安には
なるが、100％信頼はできないと思っている。業者が偽装などできないような仕組みを期待しているが……。

女性 50代 限られたスペースの中での表示はかなり工夫が必要でしょうが、大切なことなので是非そうしてほしい
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女性 50代
なるべく国産の食品が食べたいので、原産国は必ずチェックしています。冷凍食品の表示がわかりづらい。お弁当用に買うだけなので、あまり気にせず買ってしまって
います。原産地とか加工地とか、もっとわかりやすく書いてほしい。食品トレーサビリティシステムは、現在、国内で飼養された牛の精肉位だそうですが、他の食肉とか
野菜等でもその食品に適したシステムにして、もっと広まれば食の安全性が高まりそうです。

女性 50代 食の安全のためなら注意し過ぎることはないと思うし、厳し過ぎるということもないと思います。消費者が安心して食品を購入できるようにしてほしい。

女性 50代 材料の原産地は是非分かるようにして欲しい。国産と書いてあっても、原産地までは分からないので、この点は不安だ。

女性 50代
一般の人には理解しにくい言葉が多く、人体にどのような影響があるのか、メディアを通して周知できるようにしてほしい。インターネットを利用して調べることもできれ
ば、関心のある人は情報を得られると思う。

女性 50代
どちらかというと食品の“宣伝”に包装表示がたくさん占めているような気がします。メーカーも自信をもって販売している姿勢が見えると、消費者も安心して、少しくらい
高くても（おいしいもの）購入していくと思います。

女性 50代 100g当りのカロリー表示もいいのですが、実際に1コor1袋など食べるのにわりやすい表示がいいと思う

女性 50代 国内の基準で、統一してほしいし、文字が小さいことも多いので、わかりやすくしてほしい。

女性 50代
お菓子によくあることですが（特にお土産物屋のもの）、個別の包み菓子に賞味期限がなく、外箱に記載とされていることが多い。箱物でいただいてもバラバラに出し
てしまい、一度に食べ切れない為、結局、期限がわからず、困っています。

女性 50代
食品表示は正しく表示することと、わかりやすく表示することは少し異なるように思う。あまり詳細まで掲載したために肝心なことが伝わりにくくなる可能性がある。ただ少
量でもアレルギーのある方などは気になるだろうから、表示以上に詳しく知りたい方への検索方法（ＰＣにコード番号を入れて内容物がすべて確認できる）などが別に
用意されていれば、食品の表示そのものは現状のままで十分だと思う。

女性 50代 細かく知りたいが、毎日の食品の買い物にそこまで時間をかけられるとも思えない。主婦にもわかりやすく、統一した名称で表示し偽装の防止を最重要にしてほしい。

女性 50代 誰でもが簡単に情報が得られるような広報の仕方を考えてほしい。

女性 50代
農家の規制をなくし誰でもが参入できるようにして地産地消をもっと推進して安全であることもっと消費者が食品に近づくことができれば加工品に対する考え方も変化
すると思う

女性 50代 なるべくわかりやすく表示してほしい。あまり多くのことを表示してもわかりにくくては全く意味を成さないと思う。

女性 50代 生鮮も加工食品も関係なく、消費者の健康をきっちり守って欲しいと思う。

女性 50代
今の日本の食品表示制度は、かなり、ごまかしがきくものではないかと感じ、あまり信用しておりません。ごまかせない制度を考え、消費者が安心できるものにしていっ
てほしいと思っております。

女性 50代
昨年は食の安全性がぐらつき、消費者として物を見る目が厳しくなっています。コストに反映されないような、安全性がチェックできるものはないのかと、考えてしまいま
す

女性 50代
日本と海外では、原材料の表示に違いがあるとは思いませんでした。問8のように。問9では、水も安全には、大切な表示ですね。問11では、と蓄という言葉の内容も知
らなかったし。初めて知りました。問17の海外では賞味期限や消費期限が口語調になっているとは知りませんでした。問20の遺伝子組換食品は、自分は食べていな
いと思ったけど知らずに口にしているかも？って思います。自分ではわからないけど添加物も自分が思う以上に食べていると思いました。

女性 50代 あまりにも詳しすぎても食に対する不安がつのるばかりなので、フィルターにかけて誰が見てもわかるように、記載するようにして欲しい

女性 50代
消費者に対して、生産者、製造者、販売者は情報公開が少ない。中には、意図的な行為も多くて、国がもっとこれらに対して指導を徹底して欲しいと思う。また、加工
品に関しては、どこで作ったか、賞味期限はどの時点から数えるのかなど、曖昧な点が多くてわかりにくい。

女性 50代 表示する位置を右下とか左下とか表・裏とかできるだけ統一すれば、探しやすいと思います。

女性 50代 新聞やテレビなどのマスメディアをつかって知識の共有化と啓蒙をくりかえしお願いしたいものです。

女性 50代
日本は諸外国に比べ甘いと思う。もっと厳しくし、不正などには罰則を与えることは大切。消費者もきちんと見極めてから買うべきで、わけのわからない所の物は買わな
いように一人一人が気を付けなければならないと思う。

79



性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

女性 50代
アレルギーのある人にとっては材料にしても添加物にしても表示のあり方は大事な点だと思います。死に至る人もあるわけですから、食品によっては口にできる数が少
なくなってしまうことが減る様に考えてほしいです。

女性 50代 “食の安全”はとても重要なことだと思います。みんなが安心して口に運べるように正確に、わかりやすい表示をお願いしたいです。

女性 50代 もっと簡単に理解できるような表示にして欲しい

女性 50代 安心して安全な食生活がおくれるように整備をしてもらいたい。そのために税金を投入するのも考えてほしい。

女性 50代 アレルギー症状を持つ子供がいるので、食品購入の際はずいぶんと気を使ってきた。学校給食ではどのような基準に設定されているかを質問ではおこなえます

女性 50代
加工食品の成分（添加物）表示でも、合成保存料、化学調味料、合成着色料等の大まかなくくりをまず示して、その後にアミノ酸、ソルビット等を記載して、詳細に表示
して欲しい。名称だけ書いてあってもそれが何に該当するのかわからない。

女性 50代
どんなに多くの表示をされても、信用できるかも大きなウェイトをしめます。そのあたりの整備も必要だと思います。見やすく、わかりやすく、より詳しい情報を表示できる
ように企業にも努力して頂きたいものです。

女性 50代
海外と日本の表示方法にこれほどの差があることが驚きで、報道などでは他国に対して常に批判的な印象を受けていた為、日本の食品に係る表示全般は信頼度の
高いものと思い込んでいましたが、消費者一人一人がもっと意識を高め、常に目を光らせる必要性を感じました。

女性 50代 一般消費者がわかる言葉、用語で表示して頂きたいと思います。

女性 50代 表示制度があってもそれを正しく表示しないものがいるので、信じることができない。

女性 50代
作るほうの手間や検査項目の多さなど考えると、本当に必要な情報のみ載せるほうにできないでしょうか？私は消費期限や賞味期限・原産国・原材料をざっと見る程
度です。毎日口に入れるものだから、売り場に並んでいるものは、原則安全という基準で選んでいるのです。それが、崩れつつある現状には、怖いものを感じます。中
国の毒餃子事件以降、「自分の身は自分で守れ！」という海外のルールをこれからは、身に着けていかなければいけないと実感します。

女性 50代 いろいろ難しい点はあると思うが、消費者の為にわかりやすく、ごまかさないで表示されるようになってほしい。その為に商品が多少高くなってもそれは仕方がない

女性 50代 中国産のギョーザ事件もまだ未解決です。フードディフェンスを強化してほしい。食品表示の偽装に対してももっと厳しくしてほしいと思います。

女性 50代 誰が見ても簡単に内容が理解できる表示にしてほしいと思います。

女性 50代
近年、影響を及ぼすといわれているトランス脂肪の表示を求めます。ナタネ油の純粋な（遺伝子組換えのない）ものはもうカナダにもなく、1部のオーストラリア産しかな
いと聞いています。（日本の港近郊には遺伝子組換えナタネ科の花が飛来しています。）栽培も本当に厳しい状況になってきているとは思うが、何かいい方法はない
のか？国産の自給自足・地産地消へ目を向けられるよう、日本の農業を再度見直す政策をもっとすすめてほしい！

女性 50代 トレーサビリティシステムは良いことだと思いますが、どこまで信用できるか疑問です。

女性 50代 ・すべての食品に多くの情報をわかりやすく、見やすく記載してほしい。　・食品の安全性などを報道機関を通じ教えてほしい。

女性 50代 食品防御という言葉は初めて知りましたが、最近沢山の事件がありますのでこれからはとても重要だと思います。

女性 50代
異常な程、神経質になるのは良くないと思う。むやみに沢山の情報を出されても、消費者が分からないのでは意味がない。必要な情報とは何かをきちんと考える事が
大事だと思う

女性 50代 老人にもわかる大きな字、解りやすい表記を望みます。

女性 50代
とても細かい内容なので日常生活ではたしてそこまで必要なのかなという気がします。今の日本の現状でも十分、私は安心しているので、これ以上の規制は業界の人
たちの勤務を煩雑にするだけだと思います。

女性 50代 食品表示制度は、中身と表示の一致が守られてこそだと思います。信じられる制度にして下さい。

女性 50代
日本は規制が厳しいかと思っていたが以外に海外の方が成分名などの表示や規制を厳しく取り締まっていることを知りびっくりしました。規制がゆるやかなので外国は
自国には取締があるのでしっかり規制しても日本は規制が緩やかなようなので狂牛病のような部位がある肉を自国でなく日本に輸出するのではないかと思いました。
もっと食の安全に留意し消費者にわかりやすい表示と業者に厳しい罰則を科すべきです。
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

女性 50代
最近の食品に関する多くの問題が、食品表示制度のあり方を改善するだけで解決するわけではないことは承知している。しかし、それでも食品に対する様々な不安を
少しでも軽減させるには必要なことだと思う。ぜひ、より良い制度に改善していって下さい。

女性 50代 日本では偽装表示が発覚しているので、会社のモラルの低下に歯止めをかけるため、定期的に国は立ち入り調査に着手して、厳しく取り締まるべきだと思う。

女性 50代

①500mlのペットボトルのお茶にはたいていビタミンCが表示されていて、多分防腐用だと思っていたのですが、子供たちは「ビタミンCは体に良いよね」と言っていま
す。正しい内容表示によって、より安全な食品を口に入れることができると思うので、商品販売価格が高くなるのは消費者として「嫌」ですが、行政も生産者も頑張って
欲しい。②糖尿病予備軍の家族をかかえるものとして、特定保健食品も大切だが、日常購入する食品にカロリー表示が正しくなされているならば、カロリー制限やコン
トロールがしやすいので、大歓迎。

女性 50代
企業も色々と研究して商品販売をしているので、消費者ももっとモラルを持って接してほしいと思う。情報は大切ですが、それをいかに理解して、食品表示を見てほし
い。

女性 50代 食品表示制度は、消費者にとってとても重要なことだと思います。加工食品や生鮮食品でも生産地等記入があると安心できます。

女性 50代
安全な食生活は国民の安全を守り、しいては国を守るにつながると思います。又自国で生産した食品を国民に提供できれば、外国産のよくわからない食品を輸入しな
くてすむと思います。自給率を上げてほしいです

女性 50代
最近は買物に行って時間の許す限りは食品表示をよく見るように心掛けています。商品（会社）によっては表示方法がこれでいいのかなと思う商品もあります。消費者
にわかりやすい表示方法であってほしいと思います。

女性 50代
消費者としては、表示されている内容を信じて、購入するしかないので、生産者にはうそのない内容を表示することを義務づけ、それに反する者には厳しい責任をとら
せることが大切だと思う。賞味期限と消費期限の違いが時々わからなくなることがあるので、名称をもっとわかりやすいものに変えて欲しい。

女性 50代 高齢者が多くなる（多い？）中、わかりやすい表示を望みます。

女性 50代
外国での表示方法で良いところはわが国も積極的に取り入れ見習うべきです。人体への悪影響を考えたとき、外国での商品の様々な表示の仕方は消費者の立場に
立ったものでその点わが国はまだまだ後進国だなと感じました

女性 50代
まず、字が小さすぎるのが困ります。いくら正しく書いてあっても読みづらいとなおざりになってしまいます。次に、材料や添加物の量が分からないとせっかくの表示の
意義も半減すると思います。多いもの順に書いてあるのは分っていますが、それでは不充分だと思います。

女性 50代 大切なことは、利用者、消費者の安全性の確保であるということだと思います。簡単に改ざんできたりしたのではただ義務的に表示をしているだけだと思います。

女性 50代
クローン技術によって産まれた牛や豚が「問題なし」との判定を受けたことを、少し恐いと感じています。遺伝子組換えの大豆、とうもろこし、なたね、コーン、じゃがいも
など出来る限りわが家の食卓にのぼらないよう、注意しています。いくら安全と言われても不安なのです。この表示は必ず義務化して欲しいものです。（クローン、遺伝
子組換え、ともに）

女性 50代
食品は人に与える影響が大きいので、この制度は非常に重要だと思います。この制度に関係の深い農政局がなくなるのでは？という噂がありますが、とても不安で
す。産地偽装、消費期限改ざん等、なかなかいい仕事をしていると思うのですが。絶対になくしてはならないと強く願います。

女性 50代
今回の調査内容で、消費者として食の分野では色々と知識があると思っていましたが、余りにも知識不足と認識させられました。もっと消費者へ向けて食品表示制度
のことをいろいろと公開してほしいです。

女性 50代 表示がないと情報を得られないので、できるだけ詳しい表示が必要である。

女性 50代 今のままでいいと思う。それを守るように（正確な表示であるように）政府が徹底していけば食の安全は守られると思う。

女性 50代 消費者が商品を選択する時の手がかりは、表示しかなく、分かり易いことはもちろんですが、表示内容が信頼出来ることが重要だと思います。

女性 50代 表示は、見やすく、理解しやすく、比較しやすくして欲しい。表示の見方や食品の安全性に関するリテラシーを高めるような政策を行って欲しい。

女性 50代
私自身は、国産と書いてあれば安心してしまうところが、今までは多々ありました。それが最近の肉、米騒動で、私自身、もっと関心をもたなければいけないと実感して
います。また、業者（悪質な）に対してのペナルティ、また、国の管理行政の責任のとり方にもとても疑問を持っています。
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

女性 50代
食品表示に全く興味のない人もいるとは思いますが、知りたいと思った消費者が知りたいと思った詳細情報を何らかの方法で知ることができることは大切だと思いま
す。個々の商品に沢山の情報を載せることは難しいのならＱＲコード等でアクセスできるようにしたら良いと思います。

女性 50代 食品表示について、外国と日本の違いなど知らないことがとても多くあるのだとびっくりしたと同時に、もっと勉強しなければいけないと思いました。

女性 50代
食品表示がもっと詳しくなることは大いに結構ですが、用語が専門的すぎてすぐにはわかりづらい点があると思います。言葉の意味やどういう働きをするかをどこかで
解説された方が、私たちにも食品の成り立ちなど理解でき、また認識も深められるのではないかと思います。

女性 50代
商品選択、安全面に関係する情報に限定し、わかりやすく表示してほしい。食品関連事業者においては自らの扱う食品全てに関して情報を把握し、消費者が疑問に
感じた時フリーダイヤル等で対応できるようにしてほしい。（一般的に消費者が必要とする情報のみを記載し、詳細については必要とする人に対応していくという方法）

女性 50代 専門用語はなるべく排除して分かりやすい言葉を使用して表示する努力をして欲しいです。

女性 50代 商品によってはかなり見にくい表示があります。表示する位置や方法を検討すべきだと思います。

女性 50代
買物に要する時間はたくさんないので一つ一つをじっくり表示を確認して買うことはあまりないが、表示を義務づけることで業者がより安全性を確保してくれるようにな
ればと思う。チェック体制を強化するのも大事だと思う。

女性 50代 専門家の方がわかっている事でも素人にわからない事は多いものです。素人目線で考えてほしいものです。

女性 50代 ある程度詳しく知りたいが、多数の情報を記載する為に文字が小さくなることは問題だと思う。表示の偽装に重い罰則を科し、根絶を期待してます。

女性 50代 アレルギーの子供がいますので、表示には気を配ります。多くの情報をわかりやすく整理してもらえば、購入の判断材料になります。

女性 50代 わかりやすい言葉で、消費者が理解して購入できるよう表示を統一してほしいです。

女性 50代
最近はかなり詳細に記されていると思います。国産と記されていても具体的に表示があっても、少々心配なこともあります。業者のモラルもありますが、消費者の1人と
して安全性を重視したくても、十分ではないと不安に思っています。

女性 50代 製造年月日の表示をお願いしたい。

女性 50代 以前は食品表示は消費期限ぐらいしか気にならなかったので、あまりチェックしていませんでした。栄養成分表示は内容量分の表示にしてほしい。

女性 50代
賞味期限が設けられて、その日を一日でも過ぎると捨ててしまうということがあると聞きます。昔は、自分の目や鼻、舌でその食品が大丈夫か？調べたと思います。物を
大切にすることの気持も薄くなってきているように思えます。この賞味という期限が、必要なものなのか？と疑問を感じます。

女性 50代 食品の表示を義務づけても、生産、製造においての信用性にあると思います。命、健康を大切におもい、食の安全を願っています。

女性 50代
現在、地産地消スペースをスーパーの中で見ますが、本当にそうなのか、どの程度の薬を使っているのかが見えません（特に、野菜に関して）。これから国が進めてい
こうとしている様ですが、むずかしいことでしょうが、一農家に対しても表示の意識を持って、作って行く様に指導をお願いしたいと思います。私自身よく利用していま
すので。

女性 50代 食品の安全性をもっと良く考えてほしい。

女性 50代 毎日口に入る物なので、安全で安心して食べられるように、正確に正しい情報を望みます。

女性 50代
食品表示は必要ですが、あまり厳しくしない方が良いと思います。昭和20年代の食料難時代を思い出して、食べられる期間は大切に価格を下げても安全な範囲で販
売すれば良いと思います。捨てることは絶対ダメ！！

女性 50代 誰が見ても理解できるような、表示に統一してほしい。現状では、知識のある人には理解出来ても知識がなければ理解しにくいと思います

女性 50代
安心・安全な食品を求めている消費者はとても弱い立場である。スーパー等で売られている食品に表示されているものをそのまま信じなくてはならないから。近年の悪
質業者の様々な事件を考えると信じることが出来ない。各所に平等なチェック機関を増やすことが大切だと思う。日本の食品表示のあり方は、「あいまいな点が多い」と
も感じている。

女性 50代 わかりやすく、見やすい表示をしてほしい。

女性 50代 どの年齢層にも理解出来る様な仕方で表示して欲しい
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性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

女性 50代
私の家は農家です。米の生産が主ですがやはりトレーサビリティシステムで、農薬、肥料などJAの管理のもと、米作りをしています。本当に重要なことです。これからは
食品表示制度は皆の関心が高いと思います。

女性 50代

食品を摂取することで、健康な生命活動を維持していくのですから、安全な品質履歴と、栄養成分表示を整備することは重要です。同時に、その情報を読み取り、自
らの食事バランスを工夫することが出来るように、中・高生からの食育（実践）を充実させていただきたい。さらに、食の生産、加工、流通、販売に関わる人々に、その食
品の循環が解るようなシステムを築いていただきたいと思います。バランスの良い食事を自ら整えることが出来るようになると、健康と家計管理が身につき、社会生活を
送る上でも、根のはった行動、視点につながります。

女性 50代 国、メディアを通じて何度も繰り返してわかりやすくPRして欲しい。現在、老眼になりつつある私も含めて、老人、子供でもわかるような簡単、見やすい表示が必要。

女性 50代 信用できる簡潔な表示にして欲しい。

女性 50代
賞味期限、消費期限があることにより、値引きがあり、私はすごーく助かっています。期限がすぎたからといって味も品質も変りありません。肉、魚などは、どこの国のも
のなのかよく見ます。肉は安いからといって外国産は買いません。今、添加物の入っていないものなどありえません。でも少ないものを選んで買っています。安く、安
全、おいしく、主婦は頑張っています。

女性 50代 消費者に安全でわかりやすい食品表示をしてほしい。

女性 50代
とにかく、安心・安全を第一に各方面が良心に基づいて消費者に供給してほしいです。でもあまりに神経質になり過ぎないようにまだ十分食べられる食品を大量廃棄
するなどということだけは絶対避けてもらいたいです。食品需給率はこれを改めるだけで少しはアップするのではないでしょうか？

女性 50代
今回の調査テーマは、とても重いテーマでした。直接口にするものであり、簡単にとらえていたことに恥ずかしい思いをしています。私は、もう60歳近くなりますが、これ
から成長していく孫や子供たちのためにも、真剣に取り組んで、安全性に努めなくてはいけないし、小さい時から食育に関することに関心を持たせていくべきだと思い
ます。

女性 50代 最近、食品表示で産地の偽装のニュースがとりざたされています。安心して購入できるように、取締りを厳しくしてほしい。

女性 50代 誰でもわかるような言い回しで表示して欲しい。

女性 50代 技術の発達に連動して食品表示制度を細かくわかりやすく表示していってほしいです。世界標準に届くまで

女性 50代 大きな文字でわかりやすい言葉でお願いします

女性 50代 願わくば…ですが、カロリー表示、塩分表示、糖分表示等、色んな表示方法をわかりやすく、大きな字でしてもらえると助かりますね…。

女性 50代
うその表示をする会社をもっと厳しく罰してほしい。テレビ等で謝っている姿を見ても本当に反省しているようには感じない。（皆がやっていることをやって運が悪くバレ
たのだと思っているようにしか思えない。）

女性 50代 加工食品にも原産国、加工国の記載が必要だと思います

女性 50代
日本国人の多数の方々は食品表示を一つ一つ確かめながら買物をする人は少ないと思います。個人が手を取る所まで商品が来たらそれをそのまま受け取る外ない
のです。きちんとした商品加工等の規定を設けるべきです。食は命のもとなのです。

女性 50代
☆表示を見て購入しているが、リパックなどされるとわからないので罰則を強化してほしい。　☆残留農薬の影響がすぐにはわからないので、野菜などに表示した方が
良いと思います。　☆天プラなどの惣菜に古い品がつかわれているのではないか？（表示がみあたらない）と思いあまり買わないようにしているが表示がわかりやすくし
てほしい。

女性 50代 買物の際、食品表示を吟味する時間は短いので、食品表示を細かくしても意味がない。製造者、仲買人、販売者のモラルをどう高めるかが問題と思う。

女性 50代
・食品は安全性が第一である。消費者は、ブランドイメージがよければ、食品表示をさほど気にしないのではないか。　・食品成分表示は、専門的な言葉と中身を理解
するための教育が必要だと思う。　・個人商店などで販売される生鮮食品（魚類）は、産地がわかりずらい。店主を信頼して購入する他ないのだろうか。

女性 50代 食品は安全第一ですから、表示義務も厳しい位の方が良いと思います。しかし法の網をくぐり抜けようとする業者は必ずいると思うので、チェックもきちんとして欲しい。

女性 50代 消費者から見て理解しやすい表示をして欲しいです

女性 50代 すべての商品の表示を統一してほしい。会社、商品によって違うと購入する時に理解する時間がかかると思います。
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女性 50代
食品に記載されている情報が多すぎて商品を選ぶのに困ってしまうようなことがたくさんあると思います。消費者に一目でわかり、安心して買えるような表示が必要だと
思います。

女性 50代
食品添加物が使われているかどうかを、商品を選ぶ時の基準にしますが、物質名は名称、簡略名、類別名とかいろいろに書かれていても紛らわしいので、一つに統
一してほしいです。またお菓子等に安定剤（増粘多糖類）とかも表示されていることがありますが、どんな物質がどれ位の量、使われているのかわからないので不安で
す。

女性 50代 短い文で、わかりやすくしてほしい。長い文は読むことがいやになります。

女性 50代
賞味期限と消費期限の区別は、聞かれれば答えることはできますが、ふだんは同じ様な意味で解釈してしまっているので、違いがはっきり認識できるような表現にして
欲しい。

女性 50代
食の不安をなくすためには表示はわかりやすく、くわしい方が良いと思います。あまり神経質になるのはどうかと思いますが、トレーサビリティシステムなどは大切だと考
えます。生産者、加工業者、特に海外加工が多いので、安心な安全なものを望みます。

女性 50代 意識の高い人だけでなく、誰にでもわかりやすく言葉も統一して、大きく表示をしてほしい

女性 50代
文字を大きくし、消費期限は特に目につきやすい所に表示すべき。消費者は国産物か輸入物か区別がつかない。だから業者が不正をしたりすると思う。業者への指
導を厳しくしてほしい。

女性 50代
消費者は商品を購入する時、必ず日付・何が使われているか・どこで作られ・連絡先など見ます。こういうのが書かれていなければ安心して購入することはできません
のでしっかり義務づけてほしいです。

女性 50代 賞味期限の改ざんや、産地偽装などの不正がないように国の目をひからせてほしい。

女性 50代
賞味期限が長いものは、こんなに長いと何か食品添加物が入っているのか。身体に悪くないのか不安になる。食品添加物が入っている場合は入っているということが
はっきり表示されていればいいと思う。

女性 50代
食の安全の為に食品表示制度がきびしくなって来たが、表示を偽って（うなぎ・牛肉・あさり）販売されてしまったりの事件があったように、正しく表記されないと安心感
が育たない。時々、これ本当に国産豚肉？と思う時がある。

女性 50代 上記の食品防御などは当然やっていただかなくては困ります。他の食品表示など、いろいろな成分表示など見てどれほど理解できるか不安です。

女性 50代 中身の確かな物を販売して欲しい。

女性 50代
情報を表示するのは限定することが望ましい。詳細は項目を必要とする消費者に対しては、携帯電話・パソコンなどから引き出せるように、バーコード（QRコード）を商
品につける。また店内においても設置する。などの充分な情報は消費者に知らせるべきである。それが生産者や製造会社など売る側の本当のサービスになる筈であ
ると思う。

女性 50代
偽装に関しては罰則規定をもっと厳しくして欲しい。だまされて、安いものを高いお金を出して買わされると、非常に腹が立つ。罰則規定が甘いから、いつまでたって
も、偽装が無くならないと思う。

女性 50代 産地偽装など、信じられないことが日常的に行われていることに、憤りを感じます。ウソをつくことが、どんなに恥ずかしいことかをわかってほしいです。

女性 50代 できるだけ多くの情報をくわしく、わかりやすく表示してほしい。

女性 50代
各項目について詳しく表記することは良いことですが、価格が高くなったり、裏面が小さい文字で色々のことが書かれていると読みこなすことも大変だと思います。でも
加工食品の表示はもう少し原材料等の表示（産地等）を詳しくして欲しいと思います。

女性 50代 細かく知りたいと思うが全部を表示するのはなかなかたいへんなことがわかるので、どちらがいいともいえない。

女性 50代 中途半端ではなく徹底した表示が望ましい。分かりやすく見やすく。

女性 50代 小さな字やたくさんの文字は読む気にならないし、大まかな事しか書いてなければ不安です。でも信じられる事ばかりじゃないのが一番不安。

女性 50代 ・文字が小さくて読みにくい。　・厳しい食品表示にして欲しい。

84



性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

女性 50代
加工品などで裏面に小さく多くの文字が記入されている場合など、いくつかのポイント（添加物など）だけチェックしています。外食の場合など低価の店の原材料につ
いては安全性が疑われます。外食についての店の表示義務も作ってほしいです。

女性 50代 明確に表示してもらいたいが加工品等の原料すべてに表示するとコストがかさんで結果として品物の価格が上がってしまう等デメリットもあるので一言では言えない

女性 50代 本体への表示はこのままで良いが、ネットで詳しく見られると良い　地産地消が多くなると良いなぁ

女性 50代
我家では最近青汁を飲み始めました。手頃の値段で買いたいのですが種類が多く迷ってしまいました。青汁の本当の味を知らないし、自分達の選択で買っています
ので、食品表示を正確にして頂きたいと思っております。違法な食品表示の多い中、半分は本当かなぁーと思いつつ食しているのが現実だと思います。

女性 50代
消費者は表示を信じて購入する。この表示を改ざんされては食の安全が根源からゆらぐ。ウソの表示をした業者は厳しく名前など公表してほしい。また悪質な業者が
営業を再開するのが早すぎると思う。あまり細かく表示を義務づけるとまた抜け道を考える企業もいると思うが、商品にコストがはねかえっても良いから厳しくしてほし
い。

女性 50代 今のあり方は業者保護に基づいているように思われる。今後は消費者、特に乳幼児、高齢者に対する安全性を確保するために厳しい制度を作ってほしい。

女性 50代
①信じられる、正直な表示であってほしい。　②最近は、添加物表示も、成分表示もだいぶくわしく表示されている物が多く、その内容を知ることにより、一つ一つの食
品を選んだり、比べたりすることが多くなりました。買物をする時、より多くの情報をいただくことは、消費者の意識の向上につながると思います。

女性 50代
①どういう記述が望ましいのか思い当たらないが、国民の健康を守る為に最善の努力をして欲しい。　②もっと安心できるよう、厳しく統制をお願いしたい。　③表示制
度以前の添加物等の恐ろしい化学の物の規制をしっかりやるべき。　④食品においての安全・信頼を取り戻すことが必要。

女性 50代 ・偽装は許せないので見つかったら即、公にして、世間に問う　・世界各国で共通の対策（違反したら）を検討すべき

女性 50代
食の安全が問われている今日、何を信じたらいいのか分らないが、食べなくているわけにはいらず、このお店なら、このメーカーならと、変な信頼感で生活しているお
ばさんです。

女性 50代
海外のように、日本でも消費者に分り易く、簡潔に、より多くの情報を記載して欲しいです。特に賞味期限、消費期限は分りにくく、小さくてどこに記載されているのか
分らない場合もありました。

女性 50代 分かり易い言葉で、見やすい表示にしてほしい

女性 50代
以前から日本の表示については情報不足と感じていた。一括表示では見えてこない物が沢山ある。沢山の表示があれば後は選ぶのは消費者なので、消費者の好
み、考え方、とらえ方なども生産者にとっても判りやすいのではないか。

女性 50代
専門的ではなく、どこでも、誰でもわかる表示制度をとってほしいと思います。価格が安いからといって安い商品を買う人、はっきりしている商品を求める人、生活水準
でも違うのではないかなと思います。営業利益を上げる為に、表示制度を変える企業をおさえる必要があるように思います。

女性 50代
食品の表示なくして、購入することができません。中身と表示が安心かと思う時があります。信頼する他にありません。コストのむだをなくして、わかりやすい、正しい表
示を望みます。

女性 50代
栄養成分表示は100gの栄養分としていても内容量は個書のみでg表示がないため折角の栄養成分表示も無駄になっている商品もあり、もう少しきめ細かな配慮も希
望したい。

女性 50代
産直品をよく利用しますが、ほとんど表示はされていません。より近場の生産者の顔がみえる？ので安心と思っているようなので、そうした産地直売所の検査もしてほし
いです。

女性 50代 収益重視の食品会社が多過ぎる。違反したら重いペナルティを！！

女性 50代
食品表示制度内容の情報が消費者にわかりづらいのではないでしょうか。この質問の中で「全く知らない」ことが多すぎる気がします。私だけが知っていないのでしょう
か。商品により原産国も記入が義務づけられていないのはなぜなのでしょうか。全商品原材料の主たるものだけでも義務化して頂きたいです。それでも偽装はつきな
いと思いますが！
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女性 50代

・食品は生命維持のための一大要素なだけに、情報は正確に提供されるべきだと思います。私も忙しさに紛れてこの調査を通して学ばせてもらっているのが現状で
す。だけに、これらのことがより多くの方々に迅速に伝わり、消費者、企業、行政が一体となり対応して行くべきだと思います。　・これまで、なんとなく性善説で生きてこ
れましたが、今は何でもありの世の中、やはり監視体制の強化が必要なんでしょうね。　・今は地産地消ですが、いずれ、元気ならば自給自足にチャレンジしようと思っ
ております。

女性 50代
海外と日本の表示の違い、参考になりました。表示の文字が小さすぎて読みづらく、はたしてこれで表示の役目をしているのだろうか、疑問に思っています。消費者
も、食に対する関心をさらにレベルアップの必要性を感じます。例えば、安全・安心とかいう言葉もうのみにしないで何が安全で何が安心なのか…立ち止まってみる必
要もあるかな…。

女性 50代 食品は毎日、口にするものでそれが、生活習慣病にもなるわけで、家の食事が安心と思っているのに、偽装があってはならないこと。

女性 50代 食品表示をいくら細かく載せたとしても、不正表示では意味がない。検査、審査する機関を作ってしっかりやってもらいたい。

女性 50代 味ではなく安全性を確認できるような表示を義務づけて下さい

女性 50代 食品表示制度が進む中で、「誠実で偽りがないか？」常にチェックが出来るような仕組みを強化して欲しい。

女性 50代 食品表示が細かい字でたくさん書いてあると、読むのが面倒になってしまいます。安心安全のために、必要最小限度のものでよいと思います。

女性 50代 消費者の立場に立ったわかりやすい食品表示を希望します。

女性 50代 消費者が良く分かるように理解できるように表示してほしいことと、良く見えるところに見えやすく字をもっと大きくしてほしい

女性 50代
店頭で売れずに古くなった商品を、裏で、薬品？で新鮮に復活させたり、加工食品にして販売しているのを見たり聞いたりすると、どんなに制度を設けたりしても安心
感や信頼感を1%持つのは難しいと思う。

女性 50代 先進国並みにして、厳しい罰則を作って欲しい

女性 50代
食品の安全は大切なものです。最近は情報が多すぎて、何を信用してよいのか困っています。又、国外からの物だと国の基準もちがいますし…。私達国民は会社の
良心を信用するしかありませんし、国もしっかり監督してほしいです。

女性 50代 誰が見てもすぐに理解できる表示に、日本中どこでも安心して買える物を選べる様に

女性 50代 わかりやすく、はっきりと真実を消費者に伝えて欲しい。違反が発覚した場合は厳重に処分されるべき！添加物の情報等ももっと広く消費者に伝えるべき！

女性 50代 あまり細かく大量に情報が書かれていても、読みにくく理解も難しい。全体に用語など統一し、わかりやすく出来たら良いと思います。

女性 50代 消費者が安全・安心の食品の提供をお願いしたいと思います。

女性 50代
コレステロールが高いこともあり、最近ではコレステロールカット、脂肪分0（ゼロ）の表示に目がいってしまう。わかりやすい表示はとても助かる。cal表示も必要だ。こちら
は表示を信用しているので、正しい表示かどうかをしっかり指導してほしい。悪い業者はどんどん公表してほしい。

女性 50代
問11のようなケースは廃止してほしいと思います。アサリがよい例で…中国のアサリが有明のアサリに…でも瀬戸内の人間はアサリの味をよーく知っています。香り、味
が全く死んでいる、これは？と気付きます。それより正直にどこの国で生まれ、何歳から日本での表示の方が良心的だし、買う私達も安心安全！！とにかく正直なもの
が出回ってほしいです。

女性 50代 食品業界に携わってる方は、安全面や品質の面で色々と大変だと思う。昔と違い世の中全体に厳しすぎるのでは…と思う時もある。

女性 50代 表示自体が正直に書かれているのか疑問を持つこともしばしば。安心して信頼できるような制度であってほしい。

女性 60代
今まで食品表示制度にはウソも含まれていると思っていましたが昨今の食品製造業者の消費者へのうらぎりには憤りを感じて居ます。どんなに厳しくしてもなくならない
と思います。自分の眼で確かめて（製造工程）自給自足の生活が理想なのですがむずかしいです。

女性 60代 原産地の表示をもう少し大きくしてほしい。日付ももう少し大きくしてほしい。

女性 60代 消費者のことを第一に考えてほしい。一般的に見やすくわかりやすい方法で表示してほしい。

女性 60代
＜嗜好品、生鮮食品等すべて＞パッケージに表示すべきは、イメージ先行ではなく、内容に責任をもったものであることを表示してほしい。食品に関して、消費者は生
命の根源と考えています。又、若い人達も、そのように考え始めています。
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女性 60代
たとえば魚類は陸揚された所が表示されていますが、どこの海域で漁獲されたのか、そして日本のどこの港に揚がったのかを表示した方が、消費者には安心するので
はないでしょうか？

女性 60代
食品表示制度について、多分、新聞等で掲載されたのだと思いますが、知らないことだらけで驚きました。一般の人が利用するスーパーや店でも出来る限り情報提供
できる場が必要かなと思います。私自身は生活クラブの小冊子等で目にしたのですが、身についていませんでした。

女性 60代
外国産の物ははっきりとした色をつけた値札をつけてほしい。夜八時を過ぎるとスーパーでは消費期限、賞味期限当日のや一日前の生鮮食品などを半額セールでよ
く売り出します。魚は特にこのごろ外国産の物がふえ、余り日本近海の魚は少ないように思われます。よくみてなるべく国産品をみつけて買っています。

女性 60代
食品・生活全般について、関心があったつもりでしたが、今回のアンケートで知らなかったことが沢山あることに気付かされました。専門家ばかりでなく、家事を担う人を
対象にした講習会他、そこから何か新しい分野での制度養成が発足し、人員不足で出来ない、費用がかかるという慣習を破れないでしょうか。

女性 60代
賞味期限、消費期限について、過去（10年以上前）に表示について変更した時期があったと思います。（私の記憶ちがいでなければ…）抜本的な方法で決定を！ま
た、食品の国際化（という表現でよいかわかりませんが）の今、国によって規定が異なることは問題と思います。表示について先進国に倣う必要を感じます。

女性 60代
食品表示を統一して、消費者に分かりやすくしてほしい。又、豆腐等に国産大豆が規定量使ってあれば、国産大豆使用豆腐と表示できるそうですが、そうではなく国
産○○％、その他○○％と使用してある物を全て表示してほしい。私達消費者も表示を読む力をつけなくてはと思います。

女性 60代 外国産も沢山輸入される様になって来ています。表示を同じにしてほしい。

女性 60代
表示をよく見ているつもりでも、今回の調査では、知らない言葉や制度が多くありました。安全な食べものを提供されるよう、国のこまやかな取り組みをお願いしたいで
す。

女性 60代 信用がおけるように、隠さず表示してほしい。また、各店舗の検査体制（例えば、月１回第三者機関が検査するなど）を強化してもらえるとありがたい。

女性 60代 加工食品などは食品表示の添加物の表示はわかりにくく、表示がない場合もあるので不安があります。

女性 60代 製造年月日の時期があったことが、まだ記憶にあり、どうしても見てしまう時があり、製品によっては製造年月日を表示してほしいと思ってます。

女性 60代
今回の食品表示、原材料表示などの内容の知識が自分自身勉強になり又トレーサビリティシステム、フードディフェンスなどは言葉さえ、はじめて知り得ました。希望で
すが食品表示など消費者として、もう少し自覚をもって、知識してもち続けたいので回答のみ返送して設問用紙は個人で保管したいものです。大変勉強になりました。

女性 60代 とにかく、真実を大きく明解に表示してもらいたい。

女性 60代
中国のギョウザの件や、BSEのこともあり、表示には気をつけて見ているつもりです。わかりやすい表示で、買い物がしやすいようにしてほしいと思います。日々のショッ
ピング、食生活に必要なことですので…お願いします。

女性 60代
現況のままでよいと思われますが、今後改善される時期が来るようであれば表示の字体を大きくわかり易く、理解できるようにして欲しい。（老齢化が進むので、店頭で
のチェック時に判明が困難する人が増えると思われる→現在でも店員さんやスタッフに問合せている場面をよく目にする）

女性 60代
企業は誠意をもって目前の欲にくらまず、わかりやすく、正しい食品表示してほしいです。乾燥しいたけ、たけのこ、冷凍物等は原料原産地を確認して選択することが
多くなったが、国産との値段もあり悩みます。輸入品が多いので自分も勉強していきたく思います。

女性 60代 子供から老人まで、ひと目でわかる何かを考えてほしいです。

女性 60代 偽装があとを絶たない、抜け道があるからではないかと思う

女性 60代
食品表示ウォッチャーを2年程やった経験がありますが、製造者が正しく表示していることを前提にチェックしていましたが、それが意図的にごまかしていては、何の意
味もないと思う。それを、きっちりと管理する、システム整備して欲しい。（特に、加工食品、冷凍食品）

女性 60代 癌の病気も増えていることだし、食の安全について国はしっかりやってもらいたい。

女性 60代 大きな文字とか、わかりやすく表示して下さい

女性 60代 加工食品でも原産国名を表示してほしいと思う。
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女性 60代
食品も衣料もグローバルな時代。国際化表示に統一できたら安心。偽装表示をした国は淘汰されると思う。地元スーパーの店長から生産者がわかる写真と安心安全
を表示しておりますので信頼してほしい。輸入業者と原産国もわかり、中国であることも提示してあるのでお客様が判断してご購入してくださいとのこと。マスコミを賑わ
した品物は一時注意して見るが良心的な営業店が多いと思いたい。

女性 60代 問24.○の通りです。（必要最小限、わかりやすく簡単な情報のみ）

女性 60代 統一された判り易い表示が良い　安全性を第一としたい。

女性 60代
消費者は受身の形で生活していくことが多いので生活に密着した女性の意見を多く取り入れ、より安全な食生活を送りたい思いますし、子供たちのためにも安全な食
品を提供して頂きたい（食アレルギーの子供が多くなっている）。見やすい表示をお願いします

女性 60代 食品の安全性の基準を高くして罰則も厳しくしていってほしい。消費者にしっかり説明してほしいと思う。

女性 60代 安全性又すべての情報を、わかりやすく表示して頂きたいです。食品添加物はすべて表示して頂きたいです。

女性 60代 国内での生産を多くしてほしい。

女性 60代
食品の表示は、かなり徹底してきていると思います。ギョウザ事件他での事故後は、冷凍食品売場に人が居なくなったり、野菜でも中国産の物は買う人が殆ど居ない
様に思います。ということは、誠意をもって作っている人も居ると思うのに…と悲しくなります。私は、価格よりも安全性を重視します。どうか安全性の高い信頼出来る品
を売って下さいとお願いします。

女性 60代
中国製の冷凍ギョーザ事件や国内の産地偽装など、食品に対する信頼が薄らいで食の安心・安全が問われています。人間の健康にとって、食は大切な命を守るもの
です。国内の自給率を上げて、産地の特産品を確立し、消費できるようにじげ物を大切にすることが、地域に活力を生むのではと考えます。

女性 60代
昨年、産地偽装など多く報道されましたが、安全でさえあれば国産にこだわらなくてもいいと思いますが、現在国産が安心という状況です。産地又工場において管理
をもっと徹底し、国内外にこだわらない消費者育成も大切かと思います。もちろん表示もわかりやすく安心させて欲しい気持です。

女性 60代 食品表示をしっかりしても売れないものを再び表示し直して売るようなものもあるのか？と思うものに最近出会い、このようなことを絶対にさせないようにしてほしい。

女性 60代 見てすぐわかるような表示にしてほしい。

女性 60代 みんなが食品の安全性を必要と考えればしっかりと表示するようになるので表示を義務にしてほしい。

女性 60代 今後、食品トレーサビリティシステムは毎日口にするものに関しては必ず必要と思う。

女性 60代
業者（商品を作る側、売る側）が誠意を持って消費者（業者自身を含む）の為を思っての商品を作ることが大事。「消費者が表示にとても関心がある」と業者に思っても
らうことも業者が責任感を持つと思う。

女性 60代 加工食・惣菜に原産国表示が必要です。信頼出来る表示を考えて頂きたい。

女性 60代 今や多くの国から輸入しているので、安全性を確保する為にも、出来るだけ多くの情報を簡潔に一般市民にもわかるような表示にしてもらいたい。

女性 60代 人為的、意図的な毒物混入などの場合、罪をうんと重くしたらよいと思う。二度と同じ仕事にもどれないようにするとか。

女性 60代 口に入れるものは、特に安全性を求めます。わかりやすく、できるだけ大きい字で表示（難しい物もあるが）してほしい

女性 60代
今回の調査で、私の知らなかったことが多々あることがよくわかりました。外国と比較して、簡略すぎるように思います。アレルギー体質の人も多くいると思うので、詳し
い表示がより必要になると思います。外食メニューも表示があれば、より安心して食事が出来ると思います。

女性 60代

中国毒入りギョーザ事件は解決もあいまいなまま忘れられようとしていますが、この事件をきっかけに国産原料のギョーザがふえたのはよかったと思います。でもまだか
なりの食品を中国などからの輸入に頼っている現状ではまた事件が起きる可能性もあり、生鮮食品の表示されない農薬も心配です。加工食品では主な原材料でない
食品にも原産地表示を義務づけてほしいです。日本でも偽装や改ざんを行なう会社があるとはいっても、処罰されあいまいになることは少ないとかなり信頼できます。
国産の生鮮食品・加工食品が多くなるよう食料自給率を上げることが急務なのではないでしょうか。

女性 60代
安全で安心して食することができることが最も大切なことと思いますが、記載が多くても読むのが面倒です。買物をしながらですから。日常生活食品についての食品表
示関連を新聞等で一覧にして（保存版）配布して下されば良いと思います。そうすれば製造元・販売者も、より気をつける様になると思います。

女性 60代 表示制度を取り締まる役所の責任と製造販売する業者の責任と自覚を持って私たちに食品を提供してほしい。責任と自覚を持つこと、期待しています。
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女性 60代 もっと多くの品に表示してほしい。

女性 60代 産地名が表示されず偽装が多いように思う。安全で安心して私達の口に入れられるようお願いしたい。又過剰包装が多いように思う。

女性 60代
安くておいしそうで…と思ってついついて安物に手を出してしまい、いざ食べようとした時、やっぱり安物のネウチしかなく、そんな時くやしくてくやしくて…。生産者の
話ですが「よりおいしい物を作るということは数に限りがある」…と言ってました（みかん生産者）。本当かしら？

女性 60代 素人には理解できないことも多いので、なるべく分りやすく安全性に富んだ表示を望みます。

女性 60代 表示制度があってもギョウザ事件のようなこともある。早い対応を望む

女性 60代 食品表示は昔よりわかりやすくなりましたけど、賞味とか消費期限をもう少しわかりやすく統一表示にした方が良いのではないでしょうか？

女性 60代
原産地の偽表示や成分の偽表示などが相次ぎ消費者は何を信用していいのかわかりません。食品は健康に直結するものですから不正表示をやめさせるよう業者の
モラルを高めてもらいたい。また消費者も悪徳業者にだまされないように正しい知識を持たなくてはいけません。そのためには新聞やテレビ、ネットなどで適切な消費
者教育もやってもらいたい。

女性 60代 食料を買う時は常に「表示」（特に成分表示）をチェックしている。きちんと書いてあるものは、その会社の姿勢を評価できる。字を大きくしてもらうと助かる。

女性 60代
食品表示が正しいか、うそがないか、抜き打ち検査をきちんとしてほしい。今までは内部告発で発覚しているので、抜き打ち検査などでわかったということを聞いたこと
がなく、多分検査しても事前通告しているのでは。

女性 60代
調査結果については、業者側ではなく、消費者側に立って、できるだけ早く実施させてほしい。事故等が起きてから対応するのではなく、欧州型にして、早い対応を
望みます。

女性 60代
消費者として表示はとても関心がありますが、あまりたくさんに又、小さく、細かく書いてあってもすべてがどこまで正しいのか判断できません。とにかく輸入に頼らず、
自国での安心の供給が出来るのを望みます。

女性 60代
消費者にわかりやすい表示にしてほしい。そのために表示形式を統一し、字を大きくする。添加物等については、管轄機関がネットで情報を明示すれば、略称で記載
しても照合できると思います。

女性 60代
表示の仕方、用語、文言の統一してわかり易くしてほしい。表示についてのチェック体制をしっかりしてほしい（国民にわかり易い、見え易い、やってもらってると感じら
れる）

女性 60代 消費者が安心して購入出来る、分かりやすく信頼できる安全な食品表示制度を期待します。また、この制度を違反したときの罰則強化も期待します。

女性 60代 一日も早く改善されることを望んでいます。

女性 60代
添加物の例の件ですが、やはり例えばL-アスコルビン酸ナトリウム－ビタミンCならば統一で簡単に解かりやすく表示すべきで、専門家は解かりますがお年寄等は困る
と思います。

女性 60代 うその食品表示を絶対しないしないことを願っています。

女性 60代
現在の食品表示は製造する企業に都合の良いように決められているようだ。消費者が判断しやすい形の表示にすべきではないか。また、食品の原産地や製造過程
などももっとわかるような表示をすべき。

女性 60代 文字をもっと大きくして欲しい

女性 60代 表示に偽装が認められた場合　※法のもとに厳重な処罰が必要（法といってもそれがざる法では意味がない）（悪徳業者はそれをくぐりぬける道を必ず見つけるはず）

女性 60代 原生国の表示をいちばんみえるところにすること。

女性 60代 私たちある程度年を重ねたものは先があまりありません。でも、子供たちの未来を思うときびしすぎてもよいと考えます。表示をわかりやすくするのも大切だと思います。

女性 60代 消費者にとって、何が必要な情報か絞り込んで表示して欲しい。

女性 60代
特異体質の子どもが多くなった現在、若い母親が敏感になっているので解かりやすい言葉の表示が大切だと思う。簡単明瞭な説明が消費者の理解度が高くなると思
う。高齢者の方には日本語を、（外語）は拒否反応をおこす様に思う。誰にでも解りやすい食品表示制度を願っている。
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女性 60代
業者の利益の為にニセの表示をするのは絶対にしてはいけないことと肝に銘ずるべきと思います。消費者は安心・安全な食品を求めていることを常に頭に入れて努
力してほしいです。

女性 60代 食品表示は誰にも判りやすいということが大前提ではないでしょうか。何の為に表示するかを考えてほしい。

女性 60代 表示を頼りに購入しております。どうか生産者、事業者の良心とモラルの向上に望みをかけ、安心な食生活ができますことを一心に願います。

女性 60代 ・文字を大きくして欲しい（わかりやすい場所）　・ねりものの原材料名をみると間違いが多すぎる。

女性 60代 食品の表示にはもっと大きく見やすく解りやすく記入して欲しい。加工食品の原産地の表示、種類を多くして欲しい。

女性 60代
今メタボなどと成人病予防がさけばれ力を入れている。大へん便利だと思うのは、メーカーによりことなるが、パンなどカロリーなど表示している。そのパンにあと何cal必
要かなどと自分の目安となる。お菓子なども少しずつでもこの食品はカロリーなんカロリーと表示してあるとありがたいと思う。

女性 60代 ・食品は生活上において一番大切な役割を示していると思います。安心して暮せる元気な国にしたいです。

女性 60代 食品は最も重要である（健康で過ごすこと）ので、表示は正確にしてもらいたいと思います。

女性 60代
表示制度よりも安全であるかどうかが第一と思っているので、欧州のように細目にすれば検査時にチェックしやすいと思う。表示は一応見るけれど、判らない（化学的な
こと）（本当かどうか）です。

女性 60代 表示の方法も出来るだけ統一し、判り易いものにしてもらいたい。

女性 60代 大きめの文字で簡単にわかりやすく表示してほしいと思います。

女性 60代 生産者・業者の良心に期待することを少なくし、制度が罰則や検査も含め確立される様望みます。

女性 60代 生産者、製造者、販売者、それぞれがコンプライアンスを守り、まじめに食品を扱ってほしい。厳しい刑罰を求めたい。

女性 60代
消費者は表示が正しいと思って商品を購入するのですが、色々な事件の報道を知り、信頼できないことが残念です。食品を提供する人や店の良心を信じるばかりで
す。いくら表示制度を厳しくしたところで、食品に対する安全性が完璧に保てるわけでもありませんが、出来れば製造年月・日の復活をしてほしいと思います。

女性 60代
輸入品については問26の検査機関に委ねます。国内品については問25の方法が今採られているのですね。一市民としては身近にあるコープ神戸を頼りにしておりま
す。

女性 60代
①表示名が日頃使われていない片仮名の名称が多く、どの様な働きをするのか解り難い。誰にでも判る様な書き方をして欲しい。②「国産」とは原材料及び全てに於
いて国産の物（工程も含む）のみの名称にして欲しい。

女性 60代 本当に表示通りかどうか偽造が一番心配です。

女性 60代
私達は見た目では中身の成分などわかりようがありません。表示は実に大切なものです。表示で選ぶといっても過言ではありません。いろいろな面から表示に関するき
まりや内容など本当に勉強になりました。

女性 60代 問12のように、すべての食品について、1.生まれた国又は地方、2.育った国（地方）、3.商品に加工した国（地方）を明記すべき、と考えます。

女性 60代 制度を整備しても、抜け穴は必ずあり、すべて守られるとは思えない。

女性 60代 食品は安全性がまず第一、表示制度を設けても、うその表示の監視と罰則も願いたい。

女性 60代 一般消費者が意見や要望をとり入れられる制度が必要

女性 60代

例．そば粉について、紛らわしい表示にうんざり。「信州　○○のそば粉」が袋の表示です。袋の裏側をみると、名称：そば粉　原材料名：そば　（原産地）を必ず入れて
下さい。恰も信州のそば粉といった表示。買う事はやめて、お店の方にこの会社に電話してもらう。日本産と書いてなければ中国産とのこと。国（業界）がやっているこ
とと消費者が考えていることに大きなずれがありますね。　最近特に目立って豆類ほとんどが、北海道産になっていますが、本当ですか？疑問を持つ。抜き打ち検査
が必要です。お願いします。

女性 60代
食品表示に関してこれだけ詳しく義務化されたり、まだされてない等々知識の不充分さに驚いています。欧国に比べて日本はまだまだということ等も知ることができまし
た。

女性 60代 高齢者にもわかりやすい言葉、文字、配置など考えて表示してほしい。
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女性 60代 加工食品の原産地表示をお願いしたい。原産地偽装食品等の刑事罰則を強化してはどうか。

女性 60代 食品の安全性には興味があります。大きな文字で表記して欲しい。私は、自分の五感も大切にしたいと思い、なめてみたり、見たり、においだりしています。

女性 60代
沢山の情報を記載してもほとんどの人は読まないと思う。経費がかかり価格にはねかえるだけなので、その商品を選択するのにもっとも大事な情報だけに限定してほし
いと思います。

女性 60代
P11.栄養成分表示について。A国・日本の表示はよく見るが、B国の表示を見ると、年を取ってコレステロール、血糖値等、気になる者にとっては、B国の表示の方がよ
くわかって良いと思う。日本でも出来るだけ、B国の表示のように、詳しい表示にしてもらいたい。

女性 60代
私達消費者は、表示を信じるしか、なす術がありません。安心・安全な食品を製造するのは企業の任務であるはずなのに、偽造・偽装問題が次から次へと発覚し、何
を信じていいのか全くわからないことが多くなっています。表示をチェックする機関を是非設けてほしいと願っています。

女性 60代 いくら国産と書かれていても偽装されていてはなんの表示にもならないのでそれはやめてもらいたい。特にきびしくして下さい。

女性 60代
社会的心理的作為の事件はいつの世も多々ありこれらを防ぐ手だては皆無に等しいが、直接人命にかかわる問題であるが故、直接間接的に担当者、責任者に自覚
をうながし定期的監査を願いたい。罰則も必要（加害者に厳重に生命の重さを知らしめる方法を）

女性 60代 関連する法律が複数あって分かりにくい現状です。名称や望ましい期限設定のしくみを含めて消費者に分かりやすいものになるようお願いしたいと思います。

女性 60代
スーパー、食品店等で賞味、消費期限のハリ替等を聞きますが、どうすればよいのでしょう。又、外国からの輸入商品等、致死量など心配になりました。今後、消費者
が安心して買物出来る様にお願い致します。又、私達も出来るだけ勉強し、生活出来る様、努めたいと思います。

女性 60代 製造者が書かれず販売者になっているのが気になる。製造者が書かれていると安心する。

女性 60代
教養が有り関心が深い者はよく勉強しているから内容全てに於き理解が出来ます。然し乍ら文字も余り読めない知識のないものにとっては全く表示制度の意味も解か
らずにいると思われます。全く違った発想で言葉で深く関心を持ちましょうとか、各地区の広報等に解かり易く広めたら如何でしょうか？

女性 60代
この頃とくに食の安全、安心が話題になりますが、国のいい加減な判断・行動による過ちが有るからだと思います。今の世の中、道徳・秩序が忘れられている大人が多
いと思います。

女性 60代 安心して選べる商品だけを並べてほしい

女性 60代
私は、今まで通りでいいと思いますが、他の人に聞くと、特にアレルギーの子供を持っている方は、いろんなことで食品表示を気にかけています。表示には責任を持っ
て下さることを願います。また頼りにしてますので。

女性 60代
何事も経済が先達いる世の中、何を信用していいのか解りません。まずは、賢い消費者になることが大切と思います。食品トレーサビリティシステムが導入されますと、
安心して生活出来そうです。

女性 60代
「市消費者の会」で研修しているので、前問に対して関心があり納得できるのはうれしい。毎日食するものなので、多くの人が関心をもつように他へも普及したいと思っ
ている。

女性 60代

日常的に自宅の食卓に乗せる食品、嗜好品のうち、パック詰めされてラベルのついているものは確認するが、スーパーの産地直売の売り出し品や、専門店の小売店
で購入する食品は信用するのみで愛食（？）している。その場合は、どう考えればよいのだろうか。忙しい中で、買い物の時間を取るのはとても大変。消費者自身も
しっかりとした知識をもってチェックすることは大切だが、お店に並んだところで、そのチェックが出来ていて、わかりやすい正直な表示と宣伝がなされると嬉しい。私の
日頃の実感です。

女性 60代
ブランドの産地等、製造業者による不正表示が目立つが、JAS法（農水省）や食品衛生法（厚労省）や健康増進法（厚労省）、不当景品類及び不当表示防止法（公正
取引委員会）、計量法（経産省）等いろいろな行政にまたがっているので早く消費者庁を発足させ、行政による監視や指導を一本化させるべきです。そして生産者と
消費者の信頼関係が築ける地産地消を促進すべきである。
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女性 60代

1.私たちは、食について、安全、安心を求めています。今、高齢化社会となってきております。私もその仲間入りをしています。そのことは、一層加速されていくことと思
います。若い時は読めた文字も、老眼となり小さい文字は読みづらくなってきています。大きな文字で、わかりやすく表示してほしいと思います。　2.昨年春からは、中
国からの輸入品（特にギョウザ）で大変でした。まだ解決していませんが。私は、地産地消の運動を進め、実践しています。輸入品の購入については、賢い消費者とし
て、生活していきたいものと思っております。

女性 60代
偽装事件が多発し、商品購入時は表示と自分の目で確かめて買うようになりました。勿論、中国の名前には反応、買わない毎日です。皆様も商品を購入する時は、時
間をかけて表示を見ながらの買物をしているように思います。エコも考えて、地産地消に向かって行くと良いなぁ～と思いながらの毎日です。

女性 60代
アメリカでは、国内向け食品の安全性については厳しいが輸出品については緩い、と聞く（例えばレモンの防腐剤使用、牛肉の部位表示、月齢偽装）。水際でのチ
エックを今以上に厳しくして欲しい。

女性 60代
やはり食品表示は解り易く、簡単に立読み出来て、字数が少なく、物は買いやすいようにして欲しいと思います。仕事をしてる主婦にとっては、時間が大切であり、買
物も早くしたい、と思います。

女性 60代
中国からのギョーザ事件には、多くの主婦の気持に1本何かがささったのではと思います。又、日本国内での安心して買っていた品物に安心が無くなったことへの不
安。先日はイタリアのニュースがありました。もうすこし皆が意見を出す必要があるのかもしれません。

女性 60代 食品の主なカロリー・タンパク質等主要事項を記載する。1日の必要量の記載があれば参考になる。

女性 60代 日本の食の安全は、これからの子供や大人になる人の増加又は減少にかかわってくるので、きびしく国にお願いしてもらいたい。

女性 60代 自身又はその家族等が知りたい、知らせたいと思える内容をわかりやすく示してほしい。

女性 60代 表示に難しい専門用語が多く、大人～子供まで皆に分りやすいやさしい用語で表示すべきであると思います。

女性 60代 食品は皆が使うもの、皆にわかりやすく、必要な情報をそこに載せて欲しい。わざわざ調べるようなことはしないと思う。

女性 70代以上 表示制度、規制制度などなど厳しすぎ、とり上げすぎるのではないかと思います。だれがなんで、だれがどう（信用）すればよいのか分からなくなる

女性 70代以上
我家は刺身が大好きで毎日スーパーで買っております。パック入ですが表示は消費期限、加工年月日、加工者名（店名）のみです。たまに、ぶり、タコにあきらかに保
存料を使用した物があり見たところ全然解りませんが、味が変で日持ちがする。夫はハムみたいと言って食べません。今まで何回もあります。〝刺身盛合せ〟にも添加
物使用の場合は表示を義務づけてもらいたいです。

女性 70代以上 トレーサビリティシステムの義務づけをして欲しい。

女性 70代以上
産地表示よりも、農薬の使用度合いなど、安全性重視の表示が望ましいでしょう。食品自体が安全であれば、原産国なども、さほど気にしないと思われます。曖昧な表
示が一番ふさわしくないと思います。関係者ではなく、消費者が理解できる表示に統一するのが良いでしょう。

女性 70代以上 すべての面で安全第一に処置してほしいと思います。

女性 70代以上 ひとりひとりがもっと情報を得、知識を共有すべきと考えた。不勉強を恥じる。

女性 70代以上
きちんと表示されることは望ましいが、71歳の私などあまりに細かいと理解しにくいのでそこそこに。又、表示が厳しくなればそれだけにうその表示が多くなるように思え
てならない。近頃のうその表示、ごまかしにうんざりです。

女性 70代以上
一刻も早く縦割行政をやめてほしい。（農水省・厚労省・文科省…）所轄がバラバラだと責任の所在も不明確となり、消費者が一番被害を被ることになるし、生産者も事
務手続きが煩雑で消費者に顔を向けずに監督庁をうまくごまかすことに精力を注ぐことになると思う。早く消費者庁（独立した権限をもつ）の設立をしてほしい。

女性 70代以上 表示に用いる言葉をもう少しわかりやすく、又文字を大きくしてほしい。

女性 70代以上 食品の安全さが確実であれば表示は簡単な方が良いと思いますが、表示を略す訳にいかないと思います。

女性 70代以上 食品表示は今後全ての商品に前面に表示するように希望します。

女性 70代以上 なるべく店舗でよめるぐらいに大きく表示してほしいです。

女性 70代以上
中国もそうですけど、最近日本もニセ食品が多くなり、とても不安です。食べ物はほとんど自分で作って食べています。最近気がつけば、昔の祖母が作ったわが家の
家庭の味に戻りつつあります。
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女性 70代以上
毎日食す物ですので体により安全な物を頂きたいので、高齢になってもわかりやすく、理解出来るように表示が出来たら良いと思われます。いろいろ勉強になり大変あ
りがとうございました。

女性 70代以上 炭酸水素ナトリウムが重曹の簡略名であるように、アミノ酸と言っても何から作られたアミノ酸であるかを知りたいと思います。

女性 70代以上 違反社には罰則を重くしてほしい。厳しく取り締りをしてほしい。農林水産省がもっと厳しくやってほしい。表示が小さすぎる。（活字）

女性 70代以上

表示　◎簡潔に、短く、正しく、はっきりと。　◎出来れば統一した表示がほしい（個別食品について）　◎賞味（消費）期限、非常にわかりにくい箇所に書いてあり、ぐる
ぐる回して探さないとわかりにくい食品が多すぎる。　◎本当にその期限（味、質）が正しい適格化は統一化してもよくないが、期限にふりまわされて捨てる食品が多す
ぎるように思います。私は栄養士で成分など見ますが、一般的には成分表示はかなり難しいと思います。特定疾患の方にはよいと思いますが、国病の糖尿病などはカ
ロリーがわかるのは助かることですが…（煩雑は逆効果）

女性 70代以上 専門的でなく、一般の消費者にとってより解り易い表示であってほしいです。

女性 70代以上 表示の字が小さいので読みにくいことがあります。

女性 70代以上
◎地産地消・直販（農産物）の活動がなされている地域で生活しています。　・誰が生産者か　・採れたのはいつか　・重量は（1束とか1袋で値段がついていることも多
い）　・購入してもいい期限は　等々、思いめぐらすこと有。　これ食品表示？こんなことの方が関心があります。①スーパーで夕方になると惣菜の値下げ表示とか、生
鮮食品の表示②1人暮しの高齢者の食べきり分量は？

女性 70代以上 問13の原材料が50％以上と限らず、全食品に原産地名が必ず記載されることが必要かと思います。

女性 70代以上 期限切れ商品の販売業者に罰則をかけるとなると業者は大変だと思います。商品を買う本人が自由に選択することですからそれまで規制する必要はないと思います。

女性 70代以上 わかりやすく、安心して食べられる食品表示にしてほしいです

女性 70代以上
表現がいろいろあると解説がないとわかりにくいので、同じように表記されていれば、わからない時調べられるし、安全な食生活を望んでいるので、とにかく安心して購
入したい。

女性 70代以上
最近は、国産品と書かれていても安心していられない。食べる方も中毒でも起きなければすぐに記憶は薄らぐ。従って食品表示制度のあり方は厳しい上にも、国民に
とって理解しやすく、多くの目でしっかり判断出来る手段をとって欲しい。

女性 70代以上
年配、弱者にも分り易い言葉、大きな文字ではっきり、分り易い、理解しやすい内容。安心安全求める時代、少々高くてもしょうがない。かえって安過ぎると疑問に思っ
て手は出ない。写真まで偽装とは何を信じてくれと言ってるのか、頭下げて申し訳ありませんでしたなんて聴きあきた。食品防御の人員を増して阻止を手早く行っても
らいたい。

女性 70代以上 ・精製した白砂糖は余りよくないとか　・色つけの食品と感心致しません。たとえば（カン天類、たくあん）等

女性 70代以上 老眼により、分からない商品が多いのでもう少し大きな字ではっきり書いてほしい商品表示が多い（買い物に眼鏡を忘れて行く）

女性 70代以上 食は生命の源です。慎重の上に安全、安心の提供を興ずべきだと思います。

女性 70代以上 国民を守るため厳しくしてほしい。特に外食が今までから気になっていました

女性 70代以上 食品表示を綿密にするに越したことはないが、買い物に非常に時間がかかるし、あまりしげしげ見てると売り場のスタッフが嫌がる

女性 70代以上
食品表示については賞味期限、消費期限はしっかり見ていましたが、栄養成分表示、遺伝子組換えの点では今ひとつよくわからず、もう少し勉強したいです。生きるこ
との基本である安全性はとても大切です。

女性 70代以上 表示が信じられない状況です。そんなことがないよう、また、表示で安心がわかるように願います

女性 70代以上 表示は必要なのですが、余り細かく書いてあると迷いが多くなりなかなか決まらなくなります。急ぐ時もありますので、要点のみにしてほしいと思います。

女性 70代以上
中国製のギョーザ事件が起きて以来表示にはよく目を通すことになりました。安全・安心の食品に関する表示制度は消費者にとっては安全に対する基準です。設問
25トレーサビリティシステムを食肉以外の食品にも導入して欲しいと思います。

女性 70代以上 食品表示は、現在では詳しくされているが、高齢者には字が小さい為判りにくい。

93



性別 年齢 今後の食品表示制度のあり方についての意見・要望（自由記述）

女性 70代以上
私は素材（肉や魚）を買って、加工品はなるべく買わないようにしている。野菜は家庭菜園で作っている。添加物の取締りをやってもらいたい（体に悪いものは使用しな
い）。企業も体にいい物を作ってもらいたい。

女性 70代以上
食育について特に各方面で力を入れられていて、特に地産地消の声が高まっているので、食品の添加物や鮮度の表示やおいしさの表示などあったらいいなと思いま
す。例えば、韓国産のアサリ貝やしいたけは全く味がなく食べられなかったことがあります。

女性 70代以上 食肉の購入は国産が安心・安全と思って買っていますが、表示がどうだろうかと疑問に思うことがある。

女性 70代以上
いかに知らないことが多かったことか、アンケートの質問内容により知りました。ただ、内容を理解するのが難しく、自分で別に書き写して回答しました。（いろいろの法
律＝きまりがあるのですね。）簡単な資料が欲しいと思いました。

女性 70代以上
表示制度を厳しくすることは、消費者にとってありがたいことですが、生産者にとっては手間も増えコストも掛かることになります。誠実な生産者は、制度の如何にかか
わらず、より安全な食品を提供するよう努めると思いますが、不誠実な生産者の中には、制度を厳しくしてもこれを順守しようとしない者もいると思います。そんな理由
で、制度を厳しくすることには、積極的に賛成する気持になれません。

女性 70代以上
命あるもの食せずして生きていけません。輸入に頼らざるを得ない現状での食の安心、安全は個人では守れない大事な問題です。国内での表示偽装も多くなってい
ることに心痛めています。一般消費者に解かり易くより安全に安心して食することの出来るよう、お願いします。

女性 70代以上
フードディフェンスのことですが、国内の食品よりも海外からの輸入食品にはもっときびしく調査して下さい。例（中国からのギョーザですが、結果として中国だと思って
いますが、いつの間にか日本ははっきりせず相手国に徹底出来なかったときは歯がゆい思いをしました。もっと毅然とした結果を出してほしいです）

女性 70代以上 食品が輸入される過程をテレビや新聞で報道してほしい。

女性 70代以上
食品表示制度は正しく有っても、意図的に毒物混入等は目に見えない注射器等で人の目を盗みやることだから止めようがないから、パン等に外部から縫い針を差し
たりは、犯人見つかると罰を重くする、とパン1個へ毒物等は何百万円というようになると小さなことでもやる人間が居なく成る。食品防御はこの上無

女性 70代以上

①問22.日本の表示方法（A国）の項目や順序は、どの商品も同じで、それには気付いていたが、日本の表示方法であるとは知らなかった。　②ある砂糖製造業者の三
温糖のパッケージの色は上1/3は透明でうす茶色の砂糖がみえるが、下2/3はチョコレート色で、下部に黒字の表示が書かれ大変読み辛い。電話で指摘したら、現在
のパッケージを使い終えたら、新しいのに変えたいと。表示はわかりやすくしてほしい。また、三温糖のうす茶色は、かなり前に白砂糖を着色したもの…ときいたことが
あるので、その点（製造過程）にも疑問をもっている。

女性 70代以上

食品は私たちの命を支えるもの、安心・安全が第一です。いろいろの規定がつくられ、守られれば問題はないのですが、法をかいくぐり、次々と不正が行なわれている
ことは本当に残念です。意図的に行なわれた行為であっても関係者はペコペコと頭を下げているみっともない様子。調査した結果、今のところ、健康には被害はない
と報道などで知らされます。しかし、この様なことが次々と行なわれている昨今、くり返されているうちに体内に残留して後々に害を及ぼすことはないのでしょうか。また、
毎日の食品を安心といえる国内産で揃えることはなかなかむずかしい昨今、国内、海外産すべてで、もっとチェックをきびしくして、安心して食べられるものが手に入る
様になればと思っております。製造時の添加物の量や質、原材料の安全など一般の私たちが知るにはなかなかむずかしいので、専門家がぬき打ち検査などして、安
全なものが市場に出まわる様にしてほしいものです。

女性 70代以上 身体に害になるような物質を排除し、年よりでも解りやすい記載をお願い致します。

女性 70代以上 わかりやすい表示にしてほしいです。加工食品に製造日が記されていれば良いと思います。記されてなく消費期限と賞味期限だけが多いと思います。

女性 70代以上 表示に統一性がほしい。各商品については見やすいこと。

女性 70代以上
◎食品表示が細かく記載してあっても買い物をする時読む時間の余裕はほとんどないし、難しい言葉で書いてあっても、その場で理解することは不可能である。最低
限これだけは必要というものを簡単明瞭に表示してほしい。　◎一般消費者は、生産者・製造業者・販売者を信用するしかない。

女性 70代以上
製造者の名前があっても偽りであったり、何を信じてよいのか困る最近ですが、賞味、消費期限はせめて分りやすく、大きく表示してほしいと思います。健康で永生き
するために食品の安全は欠かせないと思います。しかし、不景気の世の中、少々のことには目をつぶる人もいると考えます。スーパーも遅い時間に値下げ品を待つ人
も多いです。

女性 70代以上 食品を選択することについて以前はあまり気にして居なかったが最近は神経質に良く見すぎと思うので程、程にと心がけて居ます。
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女性 70代以上
消費者としては、食品の原材料、その配合割合を詳細に知りたいが表示スペース等との関係で大変難しいと思う。従って、消費者も食品表示に無関心ではいけない
ので表示の適正化について消費者との研究会を設けてよりよい表示の有り方を求めてほしい。

女性 70代以上
・食品表示制度のあり方は、万全ではないにしても手を尽されているようです。強いて言えば賞味期限、消費期限を大きな字でもっと濃くよく分るようにして欲しいと思
います。透明なポリの欄外が多く、確認するのに困ります。　・これはわたくしの反省ですが、安い売出しがあると買い込んで自らが期限切れを食することが多く、このよ
うなチャンスを与えられて、何の為に表示制度があるかと考えさせられています。

女性 70代以上
近年、産地偽装や消費期限改ざん等の食をめぐる不正の発覚とともに、消費者の食品表示に対する関心はますます高まっております。今後とも、より正確で、分かり
やすい情報の提供と適正表示の推進をお願いします。

女性 70代以上 道の駅等で販売している生鮮野菜等は生産地、生産者の名前等が記入されています。大変参考になります。

女性 70代以上 食品表示を信頼して買物してますが不安な時もあります。産直品で体に良いものを高くても買っています。健康のためにお願いだから安心表示にして下さい。

女性 70代以上
外国産なのに国内産と表示したり、生産から消費者に届く間にいろいろ変えられて、私達消費者は食品表示について大きな不安を持っています。何か替えて表示が
あれば、今の罰則は軽すぎです。人の健康に影響する場合もありますので、企業保全より消費者の安全を考えて下さい

女性 70代以上
（缶・瓶・ポリ包・紙箱・トレー包装・ペットボトル）等、多種多様な容器包装型式がありますが、賞味・消費の各表示される位置、場所を各事業所が統一し、高齢者にで
もハッキリと決められたところに明記されることを望みます。

女性 70代以上 食品監視業務が鈍っている。情報を早急に調査すること。（悪質商法事業）

女性 70代以上 食品表示制度はどの食品にも義務付けて欲しいと思う

女性 70代以上 食品偽装事件が続き表示への信頼感が揺らいでいます。安全のために、嘘のない詳しい表示、誰にでもわかる表示が義務化されるよう希望します。

女性 70代以上 食品の中の栄養素や着色料の材料も表示してほしい。

女性 70代以上
食品の産地偽装問題が続きますが産地の人たちはブランド名を守って高く売りたいのはわかりますが、消費者たちはあまりこだわらない方が良いと思います。今まで
出て来た偽装問題は氷山の一角でまだまだあると思います。

女性 70代以上 よく分るように表示して下さい。

女性 70代以上 外国に頼らず出来るだけ日本で生産出来るものは作ってはと思います。昔食べた味が少ないです。

女性 70代以上
今までの食品表示の外国と日本の比較で、大きな違いも見られましたが、食品添加物は可能な限り、体に取り入れられて安全であることが先ず必須条件です。若い
人、高齢者共々多忙な生活の中で、一つ一つ添加物をチェック、確認することは難しいことですので、行政は勿論、販売、製造、各界こぞって不必要な添加物はカッ
トして、安全性、信頼性をより強く高めて欲しいです。

女性 70代以上 生産者は農薬、残留等には特別気を遣って頂き、消費者も食の安全には一番目を向け、食品表示制度をしっかり確立してほしいと考えます

女性 70代以上 現在は食品が腐らない、大変便利ですが、其の為の添加物は多いのですが、大丈夫ですか。

女性 70代以上 無農薬栽培につとめてほしい。もっと土づくりからご指導して、農薬を使用しないことを望みます。国内生産で季節商品を望みます。

女性 70代以上 わかりにくい言葉、添加物名等多すぎるような気がします。問24のように説明の字が小さいのも？

女性 70代以上 食物は健康にとって最も必要なもので、もっといろいろ勉強しなければならないと実感しました。知らないことが多すぎました。

女性 70代以上 わかり易い表示で疑わしい言葉を使用しないではっきり内容を記入してほしい。

女性 70代以上
食品表示に偽装の件がよくテレビ、新聞で報道されますので、担当の方や食品に従事する方が良心的に仕事をされるようにと思います。又部外の方が時々検査をさ
れるのがよいと思います

女性 70代以上 表示は見やすい所にしてほしい。豆腐等解かりにくい表示がある

女性 70代以上
安心して選べる食品としてほしい。昨今の流通が多種のため、消費者はほんとうによい情報ニュースに通じ、互いにより学び合い、有機農業の勧め、しっかりした業者
態度・流通に唯々安全を希望し、低コストで、毎日のことですので。

女性 70代以上 食の安全に対して一層のご努力を御願い致します。

女性 70代以上 食品表示制度のあり方－今更に勉強になりました
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