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私立学校休業日の分散化事例の調査結果について 

 

学校休業日の分散化については、「経済財政運営と構造改革に関する基本方針 2002」

（平成 14 年6 月25日閣議決定）の中の「経済活性化戦略」において、政府として分

散化を推奨することとされています。 

今般、内閣府では、公立小･中学校を調査対象とした「学校休業日の分散化事例の調

査結果について」（平成１４年１０月９日）に引き続き、全国から抽出した８３校の私

立小･中学校を対象として、休業日日程の現状について調査を行いました。その結果、

公立小･中学校に比較してさらに柔軟かつ工夫された休業日が設定されていることが

分かりました。この調査結果についてお知らせします。 

 

 

添付資料 

資料１ 調査結果 

資料２ 「経済財政運営と構造改革に関する基本方針 2002」（平成 14 年 6 月 25 日閣議決定）（抜粋） 

    「観光振興に関する副大臣会議報告書」（平成14年 7月４日）（抜粋） 



資料 1 

調 査 結 果 
１．調査の背景 

学校における休業日の分散化を推奨する「経済財政運営と構造改革に関する基本方針2002」（平成

14 年 6 月 25 日閣議決定）の中の「経済活性化戦略」、および「観光振興に関する副大臣会議報告書」

（平成 14 年 7 月 4 日）を受け、内閣府では「学校休業日の分散化事例の調査結果について」（平成

14 年 10 月 9 日）を公表したところである。この中では、各市町村教育委員会等が休業日を設定する

こととなっている公立の小･中学校においては、休業日日程が全国的にほぼ一律に設定されているこ

とが結果として得られている。 

これに対し、休業日設定の権限が各学校にある私立の小･中学校ではどのような休業日設定を行な

っているかについて、全国全ての都道府県から抽出された私立の小・中学校（計 83 校）を対象に現

状調査を行った。 

２．調査方法 

①対 象 校  都道府県ごとに各 1 校の私立小・中学校（東京都のみ各3 校） 

②調査内容  １．各学校の休業日日程 

       ２．学校休業日を活用して行っている行事の具体的事例（独創的なもの） 

３．調査結果 

①公立校と私立校の休業日比較（表 1） 

私立校では土曜日に授業を行なっている学校もあることに注意する必要があるが、以下のよう

な特徴が見られた。 

・ 私立校では大部分の学校で公立校とは違う休業日日程を設定している。 

・ 私立小学校と私立中学校を比較すると、私立中学校の方が柔軟な休業日設定を行なっている学

校が多い。 

・ 夏季休業については、公立学校とほぼ同じ休業日設定の学校が多い。 

②休業日設定の工夫例（別紙 1） 

本調査で挙がった工夫例は別紙 1 のとおり。（以下、代表例） 

・ 遠足（4/27）の代休を 4/30 とするとともに、5/2（木）の授業日を 5/11（土）に振り替える

ことで、創立記念日（5/1）、連休と合わせて 9 日間の連続休暇とした。（沖縄県 沖縄尚学高

等学校付属中学校） 

・ 都民の日（10/1（火））を考慮して、運動会の代休を9/30（月）とし、土、日と合わせて４日

間の連続休暇とした。（東京都 目黒星美学園小学校） 

・ 7/25～7/26 は 1～3 年生が夏季学校のため 4～6 年生が休業、7/29～7/31 は 4～6 年生が夏季学

校のため1～3 年生が休業。（石川県 北陸学院小学校） 

③学校休業日の活用例（別紙 2） 

 本調査で挙がった活用例は別紙 2 のとおり。（以下、代表例） 

・ 親子奉仕活動として、学校の近くにある公園の清掃などを実施。（大分県 明星小学校） 

・ 1 年生～5 年生は 2 日間休業日とし、6 年生と保護者の有志、教職員全員で琵琶湖一周サイク

リングを実施。（滋賀県 近江兄弟社小学校） 

・ 夏季休業・春季休業中、希望者に特別学習会（午前中）を実施。さらに両親が共働きであるな

ど保護者が不在である生徒のうち、希望者については午後 6 時頃まで学校が預かるという預か

り学習会を実施。（徳島県 生光学園小学校） 

４．今後の予定 

・ 本調査結果は、各地域の学校休暇の分散化の検討の参考として活用されることを期待。 

・ 今後も関係省が連携して学校休暇の分散化を推奨。 



表1

都道府県 私立小学校の事例 私立中学校の事例 （参考）県内の公立小・中
学校の一般的な休業日

北海道 7/20～8/19 7/24～8/19 7/25～8/18
青森県 7/22～8/22 7/20～8/26 7/20～8/25
岩手県 7/20～8/22 7/22～8/18 7/26～8/20
宮城県 7/18～8/25 7/19～8/24 7/21～8/25
秋田県 - 7/24～8/23 7/23～8/25
山形県 - 7/20～8/25 7/24～8/21
福島県 7/20～8/25 7/20～8/27 7/21～8/24
茨城県 7/21～8/31 7/22～8/31 7/21～8/31
栃木県 7/21～8/31 7/20～8/27 7/21～8/31
群馬県 - 7/21～8/31 7/21～8/31
埼玉県 7/19～9/1 7/19～9/1 7/21～8/31
千葉県 7/20～8/31 7/20～8/31 7/21～8/31

7/20～9/1 7/21～9/1
7/22～9/4 7/28～9/8
7/20～8/31 7/21～8/31

神奈川県 7/20～8/31 7/20～8/31 7/21～8/31
新潟県 - 7/22～8/20 7/25～8/31
富山県 - - 7/20～8/31
石川県 8/1～8/31 7/17～8/27 7/21～8/31
福井県 7/14～9/1 7/20～8/29 7/21～8/31
山梨県 - 7/22～8/30 7/21～8/31
長野県 - 7/24～8/20 7/27～8/20
岐阜県 7/20～9/1 7/20～8/31 7/20～8/31
静岡県 7/20～9/1 7/25～9/1 7/20～8/31
愛知県 7/21～8/31 7/22～8/31 7/20～8/31
三重県 7/20～8/31 7/21～8/31 7/21～8/31
滋賀県 7/20～8/31 7/21～8/31 7/21～8/31
京都府 7/20～8/31 7/20～8/31 7/21～8/31
大阪府 7/20～8/31 7/21～8/31 7/21～8/31
兵庫県 7/20～9/1 7/20～8/31 7/20～8/31
奈良県 7/16～8/31 8/12～8/22 7/21～8/31

和歌山県 8/1～8/31 8/1～8/27 7/21～8/31
鳥取県 - 7/27～8/25 7/20～8/31
島根県 - 7/21～8/27 7/21～8/31
岡山県 7/20～8/31 7/20～8/31 7/20～8/31
広島県 7/20～8/31 7/20～8/31 7/21～8/31
山口県 7/20～9/1 7/20～8/31 7/21～8/31
徳島県 7/27～8/31 7/20～8/31 7/21～8/31
香川県 - 8/1～8/25 7/21～8/31
愛媛県 - 7/19～8/31 7/21～8/31
高知県 7/20～9/1 7/22～8/23 7/21～8/31
福岡県 7/20～8/31 7/20～8/31 7/21～8/31
佐賀県 - 7/21～8/31 7/21～8/31
長崎県 7/21～8/31 7/20～9/1 7/21～8/31
熊本県 - 7/22～8/31 7/21～8/31
大分県 7/22～8/31 7/21～8/20 7/21～8/31
宮崎県 - 7/19～8/22 7/21～8/31

鹿児島県 7/20～8/31 7/21～8/31 7/20～8/31
沖縄県 7/22～8/31 8/3～9/2 7/21～8/31

※調査対象は、都道府県ごとに各1校の私立小･中学校（東京都のみ各3校）とした。

※公立小・中学校の一般的な休業日日程と比較し、時期がずれている私立小･中学校の休業日日程を着色。

※私立小・中学校でも土曜日が休業日としてカウントした。

※私立小･中学校がない県については　-　と標記。

※7/20・21・22、8/23・24・25、8/30・31・9/1はそれぞれ土、日、祝日等を考慮し、同じとみなした。

東京都 7/21～8/31

公立小・中学校と私立小・中学校の休業日比較（夏季休業）

※私立小･中学校では必ずしも週５日制が採用されておらず、土曜日に授業を行う代わりに長期休業日を長くとる例もある。



表1

都道府県 私立小学校の事例 私立中学校の事例 （参考）県内の公立小・中
学校の一般的な休業日

北海道 12/20～1/15 12/21～1/15 12/26～1/19
青森県 12/24～1/14 12/21～1/14 12/21～1/14
岩手県 12/21～1/19 12/24～1/13 12/26～1/20
宮城県 12/21～1/7 12/24～1/7 12/24～1/7
秋田県 - 12/21～1/13 12/26～1/13
山形県 - 12/20～1/7 12/21～1/7
福島県 12/20～1/9 12/22～1/8 12/24～1/7
茨城県 12/21～1/7 12/21～1/4 12/25～1/7
栃木県 12/26～1/7 12/22～1/6 12/26～1/7
群馬県 - 12/25～1/7 12/25～1/7
埼玉県 12/18～1/7 12/18～1/7 12/25～1/7
千葉県 12/24～1/7 12/22～1/6 12/24～1/6

12/21～1/7 12/21～1/7
12/24～1/7 12/22～1/7
12/22～1/6 12/25～1/7

神奈川県 12/20～1/7 12/22～1/7 12/25～1/7
新潟県 - 12/26～1/6 12/25～1/7
富山県 - - 12/25～1/7
石川県 12/21～1/7 12/22～1/7 12/25～1/7
福井県 12/21～1/12 12/22～1/7 12/24～1/7
山梨県 - 12/24～1/8 12/26～1/9
長野県 - 12/28～1/7 12/28～1/8
岐阜県 12/24～1/6 12/24～1/6 12/27～1/7
静岡県 12/21～1/5 12/21～1/5 12/21～1/5
愛知県 12/24～1/6 12/24～1/6 12/21～1/6
三重県 12/21～1/7 12/24～1/7 12/24～1/7
滋賀県 12/21～1/6 12/24～1/6 12/24～1/6
京都府 12/22～1/7 12/21～1/7 12/22～1/7
大阪府 12/21～1/7 12/21～1/7 12/25～1/7
兵庫県 12/21～1/7 12/23～1/8 12/25～1/7
奈良県 12/18～1/7 12/30～1/7 12/24～1/6

和歌山県 12/28～1/7 12/26～1/4 12/25～1/7
鳥取県 - 12/21～1/7 12/26～1/8
島根県 - 12/25～1/7 12/26～1/7
岡山県 12/22～1/7 12/21～1/7 12/25～1/7
広島県 12/21～1/7 12/24～1/6 12/24～1/6
山口県 12/22～1/7 12/24～1/7 12/25～1/7
徳島県 12/25～1/8 12/23～1/7 12/24～1/7
香川県 - 12/28～1/7 12/25～1/7
愛媛県 - 12/20～1/7 12/26～1/7
高知県 12/25～1/7 12/21～1/7 12/26～1/7
福岡県 12/20～1/7 12/20～1/7 12/25～1/7
佐賀県 - 12/24～1/7 12/25～1/7
長崎県 12/24～1/7 12/21～1/7 12/25～1/7
熊本県 - 12/25～1/7 12/25～1/7
大分県 12/21～1/7 12/24～1/7 12/25～1/7
宮崎県 - 12/21～1/7 12/25～1/7

鹿児島県 12/20～1/7 12/25～1/7 12/25～1/7
沖縄県 12/26～1/5 12/28～1/6 12/26～1/5

※調査対象は、都道府県ごとに各1校の私立小･中学校（東京都のみ各3校）とした。

※公立小・中学校の一般的な休業日日程と比較し、時期がずれている私立小･中学校の休業日日程を着色。

※私立小・中学校でも土曜日が休業日としてカウントした。

※私立小･中学校がない県については　-　と標記。

※12/21・22・23・24、1/3・4・5、1/10・11・12･13はそれぞれ土、日、祝日等を考慮し、同じとみなした。

東京都 12/26～1/7

公立小・中学校と私立小・中学校の休業日比較（冬季休業）

※私立小･中学校では必ずしも週５日制が採用されておらず、土曜日に授業を行う代わりに長期休業日を長くとる例もある。



表1

都道府県 私立小学校の事例 私立中学校の事例 （参考）県内の公立小・中
学校の一般的な休業日

北海道 3/18～4/6 3/20～未 3/25～4/6
青森県 3/22～4/3 3/20～4/4 3/27～4/6
岩手県 .3/21～4/4 3/19～4/4 3/21～4/5
宮城県 3/19～4/7 3/22～4/6 3/25～4/7
秋田県 - 3/20～4/6 3/22～4/3
山形県 - 3/20～4/7 3/20～4/6
福島県 3/21～4/3 3/29～4/7 3/24～4/5
茨城県 3/15～4/6 3/24～4/4 3/25～4/5
栃木県 3/21～4/7 3/19～4/6 3/25～4/7
群馬県 - 3/21～4/6 3/27～4/6
埼玉県 3/20～4/7 3/20～4/7 3/27～4/7
千葉県 3/16～4/4 3/23～4/5 3/25～4/4
東京都 3/25～4/7 3/21～4/8 3/26～4/5

3/20～4/4 3/22～4/7
3/23～4/5 3/25～4/5

神奈川県 3/18～4/4 3/21～4/5 3/26～4/4
新潟県 - 3/22～4/4 3/25～4/4
富山県 - - 3/25～4(未定）
石川県 3/21～4/5 3/20～4/6 3/25～4/4
福井県 3/23～4/4 3/21～4/6 3/25～4/5
山梨県 - 3/24～4/4 3/26～4/3
長野県 - 3/19～3/31 3/20～4/3
岐阜県 3/24～4/6 3/27～4/5 3/27～4/5
静岡県 3/21～4/6 3/25～4/4 3/21～4/5
愛知県 3/21～4/4 3/24～4/3 3/25～4/3
三重県 3/21～4/3 3/21～4/7 3/26～4/5
滋賀県 3/21～4/7 3/25～4/4 3/25～4/7
京都府 3/21～4/6 3/21～4/7 3/23～4/7
大阪府 3/25～4/7 3/20～4/6 3/25～4/7
兵庫県 3/21～4/8 3/19～4/7 3/25～4/6
奈良県 3/20～4/7 3/31～4/5 3/25～4/5

和歌山県 3/25～4/5 3/25～4/3 3/25～4/7
鳥取県 - 3/21～4/5 3/25～4/6
島根県 - 3/20～4/7 3/25～4/7
岡山県 3/25～1/6 3/20～4/6 3/27～4/5
広島県 3/21～4/7 3/21～4/5 3/26～4/5
山口県 3/23～4/7 3/20～4/7 3/27～4/7
徳島県 3/24～4/8 3/25～4/6 3/25～4/7
香川県 - 3/20～4/4 3/25～4/5
愛媛県 - 3/17～4/7 3/26～4/7
高知県 3/25～4/7 3/22～4/5 3/25～4/6
福岡県 3/21～4/6 3/21～4/7 3/21～4/5
佐賀県 - 3/22～4/5 3/25～4/5
長崎県 3/24～4/4 3/21～4/7 3/25～4/5
熊本県 - 3/21～4/6 3/27～4/7
大分県 3/20～4/6 3/25～4/7 3/27～4/7
宮崎県 - 3/20～4/7 3/27～4/4

鹿児島県 3/21～4/8 3/21～4/7 3/26～4/5
沖縄県 3/24～4/5 3/29～4/6 3/25～4/6

※調査対象は、都道府県ごとに各1校の私立小･中学校（東京都のみ各3校）とした。

※公立小・中学校の一般的な休業日日程と比較し、時期がずれている私立小･中学校の休業日日程を着色。

※私立小・中学校でも土曜日が休業日としてカウントした。

※私立小･中学校がない県については　-　と標記。

※3/15・16・17、3/21・22・23･24、4/4・5・6はそれぞれ土、日、祝日等を考慮し、同じとみなした。

※私立小･中学校では必ずしも週５日制が採用されておらず、土曜日に授業を行う代わりに長期休業日を長くとる例もある。

公立小・中学校と私立小・中学校の休業日比較（春季休業）



別紙１ 

休業日設定の工夫例 

①創立記念日・代休の活用 
・ ＰＴＡ総会（５／３）の代休を５／８に設定し、創立記念日（５／７）や連休と

あわせて６日間の連続休暇とした。（宮崎県 私立日向学院中学校） 
 
②創立記念日・振替休日・代休の活用 
・ 遠足（４／２７）の代休を４／３０とするとともに、５／２（木）の授業日を５

／１１（土）に振り替えることで、創立記念日（５／１）、連休と合わせて９日間
の連続休暇とした。（沖縄県 沖縄尚学高等学校付属中学校） 

 
③都民の日・代休の活用 
・ 都民の日（１０／１（火））を考慮して、運動会の代休を９／３０（月）とし、土、

日と合わせて４日間の連続休暇とした。（東京都 目黒星美学園小学校） 
 
④代休の活用 
・ ７／２８（日）を出校日とした代わりに、１０／１５（火）を代休とし、１０／

１３（日）、１０／１４（体育の日）と合わせて３日間の連続休暇とした。（和歌
山県 近畿大学附属和歌山中学校） 

 
⑤飛び石連休の間を休業日で連結 
・ ゴールデンウィーク（４／２７～５／６）の中の平日（３日）を休業日として設

定し、１０日間の連続休暇とした。（東京都 啓明学園初等学校） 
・ ２／８（土）～２／１１（建国記念日）の間の平日（２／１０（月））を休業日と

することで、４連休とした。（長野県 佐久長聖中学校） 
 
⑥学年別の休業日設定 
・ ７／２５～７／２６は１～３年生が夏季学校のため４～６年生が休業、７／２９

～７／３１は４～６年生が夏季学校のため１～３年生が休業。（石川県 北陸学院
小学校） 

・ ６年生が保護者有志、教職員全員と琵琶湖一週サイクリング（１０／３（木）～
１０／４（金））を実施する２日間を、１年生～５年生は休業日とし、土、日を合
わせて４連休を設定。（滋賀県 近江兄弟社小学校） 

 
⑦二学期制に伴う学期間の休業 
・ ９／２６～９／３０に５日間の学期間休業を設定。（岐阜県 岐阜東中学校）ほか２校 
 
⑧二学期と三学期の切れ目の時期をずらして設定 
・ １２月初旬から三学期であるため、二学期と三学期の間の３日間（１２／１～１

２／３）を休業日とした。（愛媛県 愛光中学校） 
 
⑨学期の途中で休業日を設定 
・ ３つの学期それぞれにおいて、１週間程度の中間休業を設定した。（福井県 かつ

やま子どもの村小学校） 
 １学期：４／２８～５／６ 
 ２学期：１０／２１～１０／２７ 
 ３学期：２／８～２／１６ 
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学校休業日の活用例 

 
○校内の広い耕地を利用して児童が各自畑を持ち作物を育てているため、全校児童を
対象とした労作指導を行っている。（青森県 八戸聖ウルスラ学院小学校） 

 
○姉妹校との交歓会を実施。（青森県 八戸聖ウルスラ学院小学校） 
 
○保護者も参加する「夏の集い」（盆踊り）を実施。（栃木県 作新学院小学部） 
 
○「子どもが選ぶ土曜教室」として、全学年希望制で２時間程度の教科課程外の活動
を実施。（千葉県 日出学園小学校） 

 
○夏季･冬季･春季の長期休業中は、各生徒が任意で各種のボランティア活動に参加し、
ボランティア活動簿に記入している。（千葉県 渋谷教育学園幕張高等学校附属中
学校） 

 
○親子奉仕活動として、学校の近くにある公園の清掃などを実施。（大分県 明星小
学校） 

 
○ダンス部では養護施設訪問、合唱部では老人ホーム訪問、生徒会ではユニセフ募金
活動を行っている。（神奈川県 富士見丘中学校） 

 
○第４土曜日に福祉と環境問題を対象とした総合学習を実施。（岐阜県 岐阜東中学
校） 

 
○１年生～５年生は２日間休業日とし、六年生と保護者の有志、教職員全員で琵琶湖
一周サイクリングを実施。（滋賀県 近江兄弟社小学校） 

 
○夏季休業・春季休業中、希望者に特別学習会（午前中）を実施。さらに両親が共働
きであるなど保護者が不在である生徒のうち、希望者については午後６時頃まで学
校が預かるという預かり学習会を実施。（徳島県 生光学園小学校） 

 
 
その他、複数の学校で次のような活動に活用。 
○臨海学校 
○林間学校 
○スキー教室 
○修学旅行 
○学園祭 
○体育祭 
○補習授業 
○海外語学研修（オーストラリア、ニュージーランドなど） 
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経済活性化戦略 
 

－「経済財政運営と構造改革に関する基本方針2002」（平成14年6月25日閣議決定）（抜粋）－ 

 

・厚生労働省、国土交通省等の関係府省は協力して、平成１４年度から、学校の夏休みの一部を

秋休みに移行したり、長期休暇を地域ごとにずらすなどの休暇の分散化を推奨するとともに、

年休計画表の作成の一層の促進等を通じ、休暇の長期連続化や休暇取得時期の多様化を推奨す

る。文部科学省は、必要に応じ協力する。 

 
 
 
 

観光振興に関する副大臣会議報告書 
～観光交流を通じた経済の活性化、家族との絆、自分の住む地域・国との絆の再生により、元気な日本の再生を～ 

（平成14年7月4日）（抜粋） 

 

 

 内閣府、文部科学省、経済産業省、国土交通省等関係府省は連携・協力して、学校における長

期休業日の分散化を推進する環境を整備する。 

   具体的には、現行制度上各地方教育委員会等における個別の柔軟的対応により学校の夏休み

の一部を秋休みに移行したり、長期休業日を地域ごとにずらしたりするなどの分散化が可能で

あることを踏まえ、各地方教育委員会等に対して、長期休業日分散化の効果や実例等の情報を

提供するとともに、個別の柔軟的対応による分散化を推奨する。 

 

 


