
このページでは、まとめとして、御社のリスク保有者の割合を県内の全体（従業員
３０人以上の事業所）と比較することができます。

まとめ

非肥満と肥満でのリス
ク保有の割合を比較す
ることができますることができます。

基本 は健康づくり 第 歩 まだ り組ん おられな 場合は すぐに り基本コースは健康づくりの第一歩。まだ取り組んでおられない場合は、すぐに取り
組み始めることをお勧めします。従業員に元気で長く勤めてもらうための取り組み
は会社の業績アップのためには欠かせません。従業員の健康づくりは、ご本人のた
めだけではなく、会社のためにも必要です。
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