
□ 市区町村の一人当たり医療費の地域差

 年齢補正した場合でも、北海道、中四国や九州地方は高い傾向にある。一方、茨城、長野、栃木などは
医療費がかなり抑制されている。

一人当たり医療費 地域差指数の低い市区町村

（実績医療費 　　, 2013 年 ） 保険者名 地域差指数 
１人当たり医療費（円）

（実績医療費）

１人当たり医療費（円）

（年齢補正後）

1
 沖縄県 北大東村 179,302 314,403 0.570 
400,000.0
 2
 東京都 小笠原村 168,415 242,270 0.695 
375,000.0
 

705 350,000.0 3
 沖縄県 竹富町 179,503 254,758 0.
325,000.0
 4 長野県 豊丘村 226,016 318,950 0.709 
300,000.0
 

716 275,000.0 5
 高知県 大川村 282,415 394,453 0.

250,000.0
 6 奈良県 下北山村 259,004 358,548 0.722 
225,000.0

    0.1 地域差指数（ 2013年 ） 7 東京都 御蔵島村 185,976 255,510 0.

8 長野県 小谷村 234,436 315,820 0.

728 

742
 

9
 沖縄県 座間味村 175,379 234,969 0.746 

10
 長野県 大鹿村 246,674 329,275 0.749 

11
 長野県 南牧村 179,122 236,219 0.758 

12
 鹿児島県 与論町 228,571 300,395 0.761 

13
 長野県 小海町 248,394 321,263 0.773 

14
 長野県 白馬村 235,774 300,095 0.786 

15
 群馬県 嬬恋村 232,124 294,441 0.788 

16
 群馬県 片品村 237,310 295,991 0.802 

17
 長野県 北相木村 247,774 308,654 0.803 

18
 長野県 阿南町 291,316 361,792 0.805 

19
 沖縄県 多良間村 234,768 291,442 0.806 

20
 山梨県 小菅村 270,854 335,681 0.807 

21
 宮城県 大衡村 250,394 310,289 0.807 

22
 長野県 松川町 263,658 326,425 0.808 

23
 千葉県 旭市 237,495 292,889 0.811 1.15
 
24
 愛知県 田原市 230,867 284,623 0.811 1.10
 

1.05 25
 鹿児島県 十島村
 247,662 304,606 0.813 
1.00
 26
 福島県 檜枝岐村 269,039 330,892 0.813 
0.95
 

27
 長野県 原村 263,856 322,739 0.818 0.90
 
28
 岩手県 軽米町 264,620 323,055 0.819
 

0.10 29


0.85
 
山梨県 北杜市
 274,992 335,402 0.820 

30
 奈良県 御杖村 303,636 369,418 0.822 
※黄色は広域連合等で市区町村

31
 茨城県 取手市 283,908 344,492 0.824 
単位での算出が不可能な自治体 

32
 新潟県 湯沢町 268,413 325,478 0.825 

33
 鹿児島県 喜界町 265,164 321,313 0.825 

長野県 飯島町
 290,795 351,996 0.826 34


35
 長野県 泰阜村 312,456 378,023 0.827 

36
 青森県 鰺ヶ沢町 259,562 313,474 0.828 

11
（備考）厚生労働省「 医療費の地域差分析」に基づき作成。 
37 沖縄県 渡嘉敷村 215,659 260,297 0.829

38 群馬県 大泉町 239,410 288,842 0.829

※地域差指数とは、当該地域における一人当たり医療費について、当該地域の年齢構成の相違による影響を補正し、指数化（全国平均を１）としたもの。 39 長野県 川上村
 186,016 223,876 0.831
 
地域差指数＝当該地域の一人当たり医療費／仮に当該地域の年齢階級別一人当たり医療費が全国平均と同じだったとした場合の一人当たり医療費

40
 栃木県 野木町
 273,264 328,790 0.831


