
県名 都市名 80年 85年 90年 95年 00年 05年
北海道 札幌市 25.1 27.2 29.6 30.9 32.1 33.4

旭川市 6.3 6.4 6.4 6.3 6.3 6.3
函館市 6.2 6.0 5.8 5.6 5.4 5.2

青森 青森市 20.3 20.7 20.8 21.3 21.6 21.7
八戸市 16.1 16.3 16.7 16.8 16.8 17.0

岩手 盛岡市 18.2 19.0 19.7 20.2 20.4 20.7
宮城 仙台市 38.0 39.4 40.8 41.7 42.6 43.4
秋田 秋田市 24.3 25.2 26.3 27.3 28.3 29.1
山形 山形市 18.9 19.4 19.8 20.2 20.5 21.1
福島 いわき市 16.8 16.9 16.9 16.9 16.9 17.0

郡山市 14.1 14.5 15.0 15.3 15.7 16.2
新潟 新潟市 28.7 29.5 30.2 30.8 31.5 32.3

長岡市 9.2 9.2 9.3 9.5 9.6 9.7
上越市 8.8 8.7 8.6 8.5 8.6 8.6

茨城 水戸市 9.4 9.3 9.2 8.8 8.8 8.8
つくば市 5.0 5.5 5.9 6.2 6.4 6.7

栃木 宇都宮市 21.1 21.7 22.1 21.9 22.1 22.7
群馬 前橋市 16.0 16.1 16.2 15.9 15.8 15.7

高崎市 12.0 12.1 12.0 11.9 11.8 12.1
伊勢崎市 8.6 8.8 8.9 9.2 9.6 10.0
太田市 9.5 9.9 10.0 10.2 10.4 10.5

山梨 甲府市 24.8 24.3 23.5 22.8 22.1 22.0
長野 長野市 16.6 16.7 17.0 17.2 17.1 17.2

松本市 10.2 10.2 10.2 10.3 10.3 10.4
富山 富山市 35.5 35.9 36.5 37.2 37.5 37.9
石川 金沢市 37.3 37.4 38.0 38.5 38.6 38.7
福井 福井市 30.3 30.6 30.7 30.9 30.4 30.7
鳥取 鳥取市 30.6 31.0 31.8 32.2 32.7 33.2
島根 松江市 23.4 23.8 24.6 25.3 26.2 26.5
岡山 岡山市 30.4 31.1 32.1 32.9 33.5 34.5

倉敷市 23.1 23.1 23.1 23.3 23.6 24.0
広島 広島市 33.1 37.3 38.4 38.8 39.4 40.1

福山市 14.2 14.3 14.3 14.4 14.5 14.5
呉市 11.1 10.4 9.8 9.4 9.0 8.7

山口 下関市 19.4 19.2 19.1 19.1 18.8 19.5
徳島 徳島市 30.2 30.9 31.7 32.3 32.5 33.1
香川 高松市 32.1 32.4 32.6 32.6 32.9 33.4
愛媛 松山市 29.3 30.5 31.7 33.0 34.0 35.1
高知 高知市 36.6 37.6 38.8 39.8 41.0 41.9
福岡 福岡市 23.9 24.6 25.7 26.0 26.7 27.7

北九州市 23.4 22.4 21.3 20.7 20.2 19.7
久留米市 6.2 6.1 6.1 6.1 6.1 6.1

佐賀 佐賀市 23.4 23.1 24.0 24.1 23.8 23.9
長崎 長崎市 31.0 31.0 30.9 30.8 30.2 29.9

佐世保市 16.5 16.4 16.3 16.5 16.6 16.8
熊本 熊本市 31.8 32.7 34.1 35.0 35.6 36.3
大分 大分市 31.4 33.1 34.8 36.3 37.2 38.2
宮崎 宮崎市 23.0 23.7 24.6 25.5 26.1 26.9
鹿児島 鹿児島市 30.7 31.6 32.4 33.1 33.7 34.5
沖縄 那覇市 26.7 25.8 24.9 23.7 22.8 22.9

（備考）１．総務省「国勢調査」により作成。

　　　　２．総人口について、５年前よりシェアが低下しているものは

　　　　　　但し、1980年については５年前と比較していない。

総人口

付表２－３　各道県における各拠点的都市のシェア（総人口）


